
■娱乐资讯

本 报 讯 （ 记 者 任 洁 ）
《“四季” ———谷建芬新学堂歌
青少年作品音乐会》 日前在国
家大剧院音乐厅举行。 据悉，
市教委将向全市所有中小学
（不含高中） 的每个班级配发
一套由谷建芬创作的新学堂歌
的音乐光盘及材料。

著名作曲家谷建芬专注音
乐创作六十余年，创作了《歌声
与微笑》《采蘑菇的小姑娘》等
脍炙人口的儿童歌曲作品。 受
20世纪初在我国新式学堂中广
泛传唱的“学堂乐歌”启发，她
以编入教科书的古诗词、格言、
古训为歌词来谱写歌曲 ，从
2005年开始创作 “新学堂歌”，
至今已完成五十余首作品。 歌
曲风格鲜明、朗朗上口，深受孩
子们的喜爱，被广为传唱。

为弘扬中华优秀传统文
化， 更好地在全市推广新学堂
歌， 市教委与谷建芬委约了部
分合唱和声乐作品， 并由上海
音乐出版社进行重新编配及录
制。 此次音乐会遴选了海淀区
实验小学、 北京育英学校、 中
关村一小等7所具有较高艺术
教育水平的小学生合唱团、 京
剧团的400余名学生进行演绎。

音乐会以 “四季 ” 为主
题， 共选取18首作品， 通过春
（春戏） 夏 （夏雅） 秋 （秋丰）
冬 （冬实） 四个部分， 结合北
京市学校美育开展的艺术课
程， 将合唱与舞蹈、 民乐、 戏
剧、 戏曲等多种艺术形式碰撞
出火花， 极大地丰富了歌曲的
表现形式。

谷建芬新学堂歌
唱响大剧院

本报讯 （记者 边磊） 6月
4日， 东城区安定门街道交北
头条社区的职工和居民欢聚一
堂， 共同手作香囊。

“香囊， 亦称容臭。 俗称
香袋 。 是一种装有香料的小
囊， 多以色彩鲜明的丝织物缝
制。 青少年男女佩戴于身， 取
其芬芳， 并作为装饰。 亦有系
于麻帐或为辇上的。” 活动现
场， 对民俗文化颇有研究的居
民互相讲述关于香囊的习俗。
边聊着文化， 大家将十多味中
草药材和香料装入精美的袋
中， 用丝线缠绕。 67岁的居民
胡德玲说： “听说香囊能防治
某些疾病， 现场做个香囊想放

在孩子屋里帮他调节调节， 也
让年轻人对传承传统文化多点

兴趣。”
本报记者 于佳 摄

手作香囊传承民俗文化

本报讯 （记者 边磊） 6月
3日， 东城区建国门街道站东
社区第五届端午文化活动———
“古香古韵话端午”举办，吸引
了来自社区共建单位成员及社
区居民、志愿者等80余人参加。

台上 ， 由社区文艺爱好
者、 社区文艺团体、 共建单位
职工等带来的形式多样的精彩
节目轮番上演。 台下， 端午民
俗讲解以及来自东城区巧娘协
会的老师指导大家手工制作五
彩丝线粽深受大家欢迎。

“今天的活动节目精彩、
内容丰富， 我还动手制作了漂

亮的五彩丝线粽。 我觉得我们
的社区很和谐， 我也愿意为建
设更美好的家园出一份力 ！”
居民黄女士说。

“今年是我们社区第五次
举办端午文化活动了， 每一年
我们都把社区工作者、 社区共
建单位职工和社区居民、 社区
志愿者聚在一块儿过节， 既是
弘扬传统文化， 更是搭建彼此
间互动交流的平台， 让大家心
贴得更近， 在社区建设中力使
得更齐！” 站东社区党委书记
汤秀丽说。

本报记者 于佳 摄

昨天， “品味红楼端午，
体验多彩生活” 主题游园活动
在大观园进行彩排。 今年端午
节游园活动主打游客体验互
动， 在省亲别墅， 游客不仅能
欣赏古筝和吉他共同演奏经典
红楼梦名曲， 还可提前进行预
约报名 ， 听一堂生动的古筝
课， 与古琴雅乐来一次亲密接
触。此外，在凹晶溪馆将举办学
做香囊、 五彩绳等手工体验活
动， 游客还可以与宝哥哥、 林
妹妹一起包粽子过端午。

本报记者 孙妍 摄影报道

约翰·特鲁比是好莱坞备受
推崇的 “剧本医生”， 先后在迪
士尼 、 福克斯 、 HBO等多家机
构担任故事写作顾问， “诊断”
过的影视剧本超过1800部。

他的剧本写作与类型创作课
程， 吸引了全球数万人上课， 学
生包括获奖作家， 知名编剧、 导
演等。 《西雅图夜未眠》 《星球
大战》 《怪物史莱克》 《猩球崛
起》 《加勒比海盗》 等诸多好莱
坞经典电影出自他的学生之手。

《故事写作大师班》 浓缩了
他30年写作课程的精华， 以一套
精准、 实用、 有机的写作方法，
一步一步地引领读者从头开始练
习讲故事的技巧 ， 写出唯你所
有、 兼具情感厚度与立体结构的
好故事。

■新书推荐
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《有所不为的反叛者》

北京端午文化节明日开幕
本报讯 （记者 周美玉 ）

第十一届北京端午文化节系列
活动将于6月6日至9日在延庆
举行。 届时， 将举办世园非遗
手工艺市集、 京台妫水龙舟交
流赛、 包粽子比赛及体验等18
项活动。

据延庆区文旅局相关负责
人介绍， 今年的端午文化节内
容丰富多彩， 打造了多项互动
式体验项目 ， 吸引力 、 体验

度、 参与度更高。 端午文化系
列活动分为 “长城聚首” 音乐
品鉴、 “我家门口是长城” 长
城文化带非遗体验、 “妫水河
畔 共度端午 ” 三大板块 ， 共
设端午之夜交响音乐会、 第六
届北京非遗大观园长城文化带
非遗展 、 世园非遗手工艺市
集、 京台妫水龙舟交流赛、 包
粽子比赛及体验、 冰上端午趣
味活动等18项活动。

据悉， 本届端午文化节活
动不仅覆盖世园园区、 夏都公
园、 八达岭国际会展中心、 世
界葡萄博览园 、 玉渡山风景
区等地， 还将延伸到延庆区各
乡镇街道。 市民和游客还可以
看到来自 “长城文化带” 沿线
的长城非遗作品展览展示及
具 有 地方代表性的动态非遗
表演。

另外， 延庆区还为游客提

供了以清凉避暑、 登山健身、
文化体验为特色的10类近60项
消夏避暑季旅游产品， 在已推
出的8个主题22条精品旅游线
路的基础上， 精选优化了包含
“古城游 、 山水游 、 画廊游 、
红色游、 长城游” 5条消夏避
暑线路。 游客可以通过 “美丽
延庆” 小程序进行信息查询和
预订服务， 全方位地了解到延
庆的 “吃住行游购娱”。

罗新教授近年撰写了许多
“与专业反思有关” 的学术随笔，
反映他对历史、 历史学和历史学
工作的反思与理解。 这些与他走
出书斋用自己的脚步丈量历史、
发现中国、 认识世界异曲同工，
一 个 目 的 即 追 索 历 史 的 纵 深
感 ， 尝试发现和讲述不一样的
历史故事。

本书用一系列个案讨论了诸
如历史学家的美德、 史料的运用
及反思、 历史叙述的多样及其背
后的原因、 历史的记忆与遗忘、
怎样超越民族主义史学、 古代民
族的起源传说与神话、 历史研究
的想象空间、 华夏文明西部边界
的进退波动、 帝国帝制的内外轻
重等问题， 以历史学家的方式质
疑传统的历史论述， 示范了一种
健康的看待和解释历史的态度、
方法。

18项活动打造节日盛宴
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■我们的节日·端午
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