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■征稿启事

您有铭记激情岁月的老照片吗？您身边发生过感人至深的工友故事吗？您和工会
发生过哪些有趣的事情？ 如果有，那就用笔写下来，给我们投稿吧。

本版热线电话：63523314���本版邮箱： ldwbgh@126.com
本版面向所有职工征集稿件

■家庭相册

真想看看母亲年轻时的样
子， 几次翻箱倒柜地渴望能翻到
母亲的照片， 后来才知道， 因为
家贫， 父母从来没舍得花钱照过
一次相。 我便羡慕大姐和年轻时
的母亲认识。

母亲在42岁那年辛苦地生下
了我， 自打记事起， 我眼里的母
亲就带着苍老。

真正静下心来好好端详母
亲， 是在病房。 母亲这辈子没享
过一天清福， 儿时曾被裹过足 ，
年轻时随村里人一起跑过鬼子，
挨饿的年代吃过糠菜， 艰辛地抚
养着我们兄妹七人， 后来父亲突
然中风偏瘫， 瘦弱的母亲时已74
岁， 为了让我们安心工作， 自己
没日没夜地悉心照料12年！ 就在
父亲去世不到百天， 柳树刚冒了
点新芽， 悲痛还在钻心， 母亲却
突然得了蛛网膜下腔出血， 一直
昏迷不醒。

那段日子， 听着母亲均匀的
呼吸， 轻抚着额上那些深深的皱
纹 ， 总觉得母亲只不过是太累
了，想多睡会儿而已，因为父亲躺
在土炕上的那些年月， 烦躁得每
晚必须亮灯睡觉， 所以陪伴中的
母亲常常睡眠不足。 可当我紧握
着母亲瘦得皮包着骨的双手时，
眼泪就止不住， 我感受到了生命
的脆弱， 很害怕哪一天死神突然
把母亲夺走， 连报答的机会都不
给我们兄妹， 我多想用缩短自己
的生命来延长母亲的生命啊！

都说爱是可以创造奇迹的。
四个月后， 连医生都放弃了

治疗、 在鬼门关走了一大遭的母
亲突然醒了！ 看着虚弱的母亲有
笑的表情了， 姊妹们喜极而泣。
那一天是多么快乐， 撒在土炕上
的阳光祝福了我们， 空气祝福了

我们 ， 屋檐下的燕子祝福了我
们， 有妈的家才更温馨， 有妈的
孩子才像块宝啊！

我一直遗憾没见过母亲的青
春风华， 但人生最大的遗憾却是
没机会报答父母恩， 我把生活不
能自理的母亲接来了。

这时的母亲已经90多岁， 皱
纹更深了， 深得让我害怕自己来
不及去疼她。 40多年第一次这般
朝夕相处， 母亲显得局促不安，
怕弄脏床上洁净的被褥， 怕弄坏
坐便器， 怕为她多花钱， 很多很
多的怕， 甚至怕喝水， 只因上厕
所要 “麻烦 ” 我 ！ 我的老母亲
啊， 您一把屎一把尿地把我们从
小养到大， 您都忘了自己所受的
那些苦吗？ 现在您老了， 竟然如
此不安， “过意不去”， 觉得自
己给子女添了大麻烦。

突然间想起那句犹太谚语：
“父亲给儿子东西的时候， 儿子
笑了； 儿子给父亲东西的时候 ，
父亲哭了”， 此刻， 面对毫无索

取的母爱， 我也哭了。
永远忘不了在那个温暖得有

点慵懒的午后， 看着电视的母亲
突然问我： “囡， 你说电视里的
人能看见我们吗？ 关上电视他们
都去哪儿了？” 刹那间， 仿佛母
亲全身的皱纹都变成了无数悲切
的文字， 一古脑儿地占据了我心
中那块最柔软的地方。 母亲节衣
缩食供我们去读书， 去识字， 去
懂道理， 到头来， 却让自己在90
多岁高龄问了一个3岁孩子的问
题。 我慌忙别过脸去， 泪水瞬间
夺眶。

母亲从来没对我们兄妹说过
爱， 可她把自己的健康毫无保留
地挥霍进我们的成长， 母亲身上
那些密密麻麻、 深深浅浅的皱纹
里藏着的全是对我们的爱， 爱得
我们永远报答不了。

如今， 我坐在轮椅上的母亲
已经94岁，体重只有40公斤，除了
皱纹和佝偻的干瘪， 已经一无所
有。 岁月啊，请别再伤害她了。

岁月，请别再伤害她
□孙黎 文/图

■青春岁月

““老老师师好好”” □张大锁 文/图

每当在媒体上看到有关教师
体罚学生 ， 学生报复老师的报
道 。 我 这 心 里 就 不 是 个 滋 味
儿 。 想当年 ， 我在学校教书 、
当班主任那会儿， 师生关系是何
等的融洽。

我是1991年从北京市东城区
师范学校毕业， 被分配到和平里
第一小学教书的。 当时学校特别
提倡家访， 每年我都会利用休息
时间， 将班上学生的住家儿走个
遍 。 那时候孩子们都住学校附
近， 腿儿着串上两三条胡同， 班
上近一半儿的学生家便走完了。
可不像现在 ， 学生住哪儿的都
有。 每天上下学接送孩子的汽车
都成一景儿了， 校门口儿的大马
路堵得那叫严实。

咱北京的家长忒实在， 到哪
家 都 对 老 师 倍 儿 热 情 。 家 长

对 你 掏心窝子 ， 咱当老师的也
不 用 藏 着 掖 着 ， 孩 子 在 学 校
的 表 现照实了说 。 那些学习成

绩不咋样， 又爱调皮捣蛋的孩子
家长听完立马儿撂下话儿： “张
老师 ， 孩子交给您咱一百个放

心， 就当您自个儿的孩子一样敞
开儿了管教， 不听话您随便打，
随便骂。”

家里大人虽然放话了， 可咱
也不能那么做不是， 毕竟体罚和
变 相 体 罚 孩 子 也 是 学 校 所 不
允 许 的 。 但隔三岔五地将问题
学生留下单谈， 补补课， 晚吃会
儿饭倒是常有 。 做这些全凭责
任心 ， 是 义务劳动 。 孩子们明
事理， 知道老师是为他好， 从不
记恨老师， 家里大人心里也跟明
镜儿似的， 绝对知老师的情。 校
门口接孩子等多晚没一个骂大
街、 甩闲话的。 一天中午， 我留
个学生补作业， 由于时间太长，
许是家长担心孩子来不及回家吃
饭， 竟然买了两份快餐， 给我和
孩子送到了班上， 弄得我心里怪
不落忍的。

光阴似箭， 如今我教的第一
届学生算算年龄都奔四十了， 不
少人还和我保持着微信联系。 大
家伙儿在群里常常聊起上学时
的 趣 事 、 糗事 、 幸福事 ， 清晰
如昨。

不久前， 当年的语文课代表
董 竞 将 自 己 上 学 时 的 周 记 本
拍 成 图片晒在了朋友圈 。 20多
年了， 上面我写的评语依然历
历在目 。 感慨 “流光容易把人
抛” 之余， 我再次鼓励这个当年
梦想当作家的 “女生” 不要放弃
自己对文学的热爱， 可以继续练
笔圆梦。

老话儿说得好 ， “一日为
师 ， 终 身 为 父 ” 。 可 我 要 说 ：
“一日为师， 终身朋友 !” 这辈子
当老师， 我最大的收获就是这愈
久愈醇的师生情。

走向国际中增强“自信”

北京秘密

李斌 主编

“广安门” 还积极走出
去， 于2011年启动 “梅奥研
修项目”， 每年派出至少十
名骨干人员到美国梅奥医疗
中心等机构学习深造。 “一
定要和一个国家或行业最优
秀的资源合作 。” 王阶说 。
和梅奥医疗中心的合作， 实
现了双赢， 医务人员带回了
先进的科技和医院管理理
念， 也和国际同行合作取得
了一批高质量科研成果。

毛泽东同志指出： “中
国医药学是一个伟大的宝
库， 应当努力发掘， 加以提
高。” 今天， “发掘” 任务
仍然紧迫。

在门诊采访路志正的20
多分钟时间里， 这位国医大
师指出 “中医在产科方面有
好的作用， 而现在中医产科
发展方面的问题特别大 ”，
他至少3次呼吁 “建立中医
产科医院”。

“抗生素、 激素用了以
后， 西医名望大增， 中医药
就有些被忽视了， 而中医对
一些外感热病、 传染病的治
疗作用是西医不能取代的。”
薛伯寿对抗生素的滥用忧心
忡忡， “我呼吁重视挖掘中
医药宝库， 培养更多像蒲老
这样的中医临床大家， 造福
人民群众。”

仝小林说， 中医药复兴
已经初现曙光， 中医需要自
我改变的勇气和再生的决
心， 敞开胸怀， 汲取现代医
学最新成果， 在继承优秀传
统医学的基础上构建新的医
学体系。

美国国立卫生研究院

2016年出资2亿多美元实施
“刺激周围神经治疗疾病 ”
计划。 作为中国针灸学会脑
科学产学研创新联盟常务副
理事长兼秘书长 ， 方继良
说， 当中医界还在为证实针
灸是不是安慰剂效应、 有没
有疗效寻找客观证据时， 西
方已在申请专利、 进行实用
性研究， 这一严峻现象发人
深省。

伴随中医药影响的扩
大， 陈荠的梦想是： 美国有
梅奥， 为世界各地的人提供
顶尖的西医治疗 ； 中国有
“广安门”， 为世界各地想寻
求中医治疗的人提供 “中国
方案”。

……
建 于 辽 代 的 天 宁 寺

塔 、 纪 念 北 京 建 城 3040
年的纪念柱……

“广安门” 西侧， 隔护
城河相望， 一座座见证历史
的建筑耸立。

沧海桑田 ， 岁月悠悠 ，
阻不断一座千年古城前进的
步伐， 更阻不断源远流长的
中医药文化的发展脚步……

（十六）


