
本报讯 （记者 马超） 近日，
延庆区总工会联合区非公企业星
级中银酒店举办了 “助力世园冬
奥 促进绿色发展”2019年延庆区
“职工技协杯”职业技能竞赛。

大赛共设中式烹调师（热炒、
冷拼、刀工）、中式面点师和餐厅
服务员（中餐摆台）、客房服务员

（中式铺床）六个项目，来自中银
酒店近百名从业人员参加比赛。
此次大赛抓住职工对世园会、冬
奥会高度关注和期盼参与的有利
时机， 激励了全体参赛职工的社
会责任感。赛后，来自延庆一职的
专业烹饪老师和区饮食服务总公
司的面点师对作品进行了点评。

本报讯 （记者 崔欣） 近日，
怀柔区杨宋镇总工会举办了以
“健康喝出来” 为主题的工会会
员专享免费领取保温水杯活动。
至4月30日， 镇域内工会会员下
载 “北京工会 12351APP” 注册
后， 均可扫码参与活动并免费获
得保温水杯一个。

活动一经推出就受到了工会

会员的关注， 通过广泛宣传有不
少会员到杨宋镇总工会了解活动
详情。 本次活动的策划者、 杨宋
镇总工会专职副主席刘爱好表
示： “开展送保温水杯活动的目
的是为了提高各位工会会员的健
康意识， 同时还能在一定程度上
改善一线会员的工作条件。 所谓
‘工欲善其事， 必先利其器’。”

杨宋镇工会会员可扫码领取保温杯
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第三届全国工会职工书屋主题阅读交流活动启动

本报讯（记者 白莹） 23日，第
三届“阅读经典好书 争当时代工
匠” 全国工会职工书屋主题阅读
交流活动启动仪式在京举行。启
动仪式上， 发布了全国职工阅读
交流活动“六个一”行动计划。

中华全国总工会副主席 、书
记处第一书记李玉赋出席活动并
讲话， 要求把全国职工阅读交流
活动办成职工思想政治引领和全
民阅读活动的重要载体。 为庆祝
新中国成立70周年， 全总将指导
各地重点开展70场示范性阅读活
动， 引领全国各级工会开展阅读
交流活动。

全国职工阅读交流活动 “六
个一”行动计划，即联合1000个职
工读书组织，动员10000个全国职
工书屋示范点， 带动10万个各级
工会自建职工书屋，全年开展100
万场形式多样的阅读学习活动 ，

组织吸引1000万名职工现场参与
活动， 通过线下线上宣传覆盖影
响1亿职工，同时开展“工会会员
免费网上阅读试点计划”，致力于
推动基层阅读交流活动开展和电
子职工书屋广泛应用。

李玉赋指出， 全国工会职工
书屋主题阅读交流活动具有十分
重要的意义。 要把全国职工阅读
活动融入到全民阅读活动中，把
思想政治引领贯穿于职工阅读活
动中， 着力推动习近平新时代中
国特色社会主义思想进企业、进
车间、进班组、进头脑，引导广大
职工增强“四个意识”、坚定“四个
自信”、做到“两个维护”，不断提
高政治素质，打牢思想根基。要聚
焦素质提升， 引导广大职工精研
技艺、争当时代工匠，为推动经济
高质量发展、 实施制造强国战略
提供人才支撑。

李玉赋强调， 要发挥组织优
势， 做大做强职工书屋和主题阅
读交流活动品牌。 各级工会要以
开展这次主题活动为契机和动
力， 认真研究制定加强职工书屋
建设和开展职工阅读活动的具体
措施，不断加大投入力度，持续扩
大实体书屋和电子书屋覆盖面，
发掘和培养一批优秀职工阅读组
织、读书成才个人、职工书屋示范
点等典型， 不断增强职工阅读经
典好书、 争当时代工匠的共识信
念和行动自觉。

全国工会职工书屋主题阅读
交流活动由全国工会职工书屋建
设领导小组主办，全总宣教部、中
国工人出版社承办。 出席启动仪
式的与会领导为一线职工、 农民
工赠送书籍阅读卡； 江苏省总工
会、 山东省总工会、 海南省总工
会、 青海省总工会和沈阳市总工

会、西安市总工会、北京丰台区总
工会、 河北正定县总工会及部分
企业工会代表，签约加入“工会会
员免费网上阅读试点计划”。

启动仪式上， 郭明义、 巨晓
林、 高凤林、 罗昭强、 梁晓声、
萨日娜、 苏红、 高亚麟、 李红、
罗振宇、 雷海为出任全国工会职
工书屋公益代言人， 并向全国职
工推荐了11本经典好书 ， 包括
《习近平在正定》 《忠诚党的事
业 竭诚服务职工———全面学习
贯彻习近平总书记关于工人阶级
和工会工作的重要论述》 《咱们
为什么要入会———写给农民工的
十二封信 》 《从工人到工匠 》
《动 力 变 革 》 《中 国 好 家 风 》
《万物与花同： 24堂人文自然课》
《如 何 阅 读 一 本 书 》 《解 放 》
《故宫》 《今日简史》 等。

中华全国总工会副主席、 书

记处书记阎京华， 中华全国总工
会经费审查委员会主任、 全国工
会职工书屋建设领导小组组长李
晓钟， 中华全国总工会副主席、
书记处书记魏地春， 中华全国总
工会兼职副主席巨晓林出席活
动， 部分大国工匠、 社会知名人
士， 各全国产业工会、 全总机关
各部门相关负责人 ， 主要省市、
企业工会负责人和职工代表约
200人参加了启动仪式。

据了解， 全国工会职工书屋
建设始于2008年， 迄今已建成全
国工会职工书屋示范点上万家 ，
带动各地工会建成职工书屋10万
余家， 覆盖职工6000多万人。 全
国工会电子职工书屋建成3年来，
已经普惠职工700余万人。 此前，
《中华人民共和国公共文化服务
保障法》 已经正式将职工书屋列
入公共文化设施服务场所范畴。

东城区总开启“五一”工会卡专享活动
本报讯（记者 边磊）5元看

大片、个性化邮票定制、免费领
取洗衣液……近日， 东城区总
工会开展“乐享五一”工会会员
互助服务卡系列专享活动。

据了解， 东城区持卡会员
预订成功， 可免费领取贝贝熊
中 性 加 酶 靓 洁 洗 衣 液 （3kg/
桶）， 洗衣液总数共3000份，每
张工会会员互助服务卡限抢1
份；免费领取同日升“春日养生
祛湿”杂粮组合，杂粮组合总数

共5000份。 工会还为持卡会员
提供1000份便宜坊烤鸭。

对欢乐亲子儿童剧感兴趣
的职工， 可在4月27日 、5月11
日、12日、25日、26日观看《白雪
公主与七个小矮人》《阿拉丁神
灯》《丑小鸭》《小红帽》《木偶奇
遇记》等儿童剧演出，演出地点
为崇文工人文化宫红剧场。预
订成功的东城区工会会员可于
演出当日9时30分至剧目结束
验证，每场剧目共计600张。

4月29日至5月13日期间 ，
东四工人文化宫推出5元看大
片活动。 东城区持工会卡的在
职职工， 即可观看全市同步上
映的最新影片。活动共20000张
总额度。同时，工会还为全区持
卡会员提供713份免费 《合家
欢》个性化邮票定制名额。5月5
日至8月31日工作日，本人持身
份证， 并提供规定尺寸电子版
相片， 到北京市东城区安外邮
政支局办理。

本报讯（记者 王路曼） 5月
1日当天，密云区持工会会员互
助服务卡的在职工会会员可直
接到密云区玫瑰情园景区，刷
卡享受免费游园活动， 每人每
卡可领取一张套票， 供三人游
园，活动共计1000张套票。

据了解， 根据密云区开展
的“孝满密云·德润人心”主题

活动， 展现密云人民勤劳、友
善、慈孝的精神品格，在“五一”
国际劳动节即将来临之际，密
云区总工会开展了此次 “孝亲
敬老崇美德我陪家人共游园”
活动，以此丰富职工文化生活，
营造崇尚劳动、团结和谐、聚力
发展的浓厚氛围。

此次活动实行现场刷卡验

证， 持工会会员互助服务卡的
职工可直接到景区售票处，通
过北京工会12351手机APP扫
一扫验证或持 “工会会员互助
服务卡” 刷卡验证领取免费套
票。 密云区总工会相关负责人
提示 ，“活动套票仅限1000张 ，
实行先到先得，领完为止，且门
票仅限当天使用。 ”

密云千个会员职工家庭可享免费游园

本报讯 （记者 崔欣 通讯
员 宋雅欣） 为迎接 “五一”国
际劳动节的到来， 进一步丰富
怀柔区职工的文体生活， 怀柔
区总工会精心筹划了 “一十百
千万”迎“五一”系列活动。

据悉， 怀柔区总工会举办
的此次系列活动包括 ， “五
一” 期间举办一场以 “劳动最

光荣 建功新怀柔 ” 为主题的
先进集体和个人的表彰大会；
开展十余项会员专享服务项
目； 选树百名技术能手。 区总
工会相关人士表示， 系列活动
将为全区职工带来一份精彩纷
呈的文体服务大餐， 呈现千人
共庆、 万人共享的喜庆祥和节
日景象。

怀柔区总“一十百千万”活动迎“五一”

职职工工志志愿愿者者
添添绿绿新新管管庄庄

近日， 朝阳区管庄地区总工
会在八里桥公园开展了义务植树
活动。现场，管庄地区工委书记万
小兵等领导班子成员、 机关干部
60余人一道挥锹铲土。当天，地区
总工会职工志愿服务队在植树现
场为大家提供了包括准备场地、
提供饮水、介绍植树要点等服务。

通讯员 李白 摄影报道

延庆餐饮职工赛技能助力世园冬奥

本报讯（记者 边磊） 22日下
午， 第九届北京市导游技能提升
大赛暨全国导游大赛选拔赛决赛
在北京举行。十强选手同台竞技，
展示职业风采，提升服务水平。

据了解， 北京市文化和旅游
局、市总工会、共青团北京市委员
会、 市妇女联合会联合主办的第
九届北京市导游技能提升大赛暨
全国导游大赛选拔赛于3月初正
式启动， 共有132名选手进入初
赛，40名选手进入复赛， 经过“40
进10淘汰赛”的强势比拼，十强选
手脱颖而出。

决赛现场， 十强选手通过自
创导游词展示、 限定条件现场创
作导游词讲解、 必答题和抢答题
等多个比赛环节， 重点考核了导

游、 讲解员的职业道德素养及综
合知识储备水平，专业讲解能力，
沟通协调能力， 突发事件应对能
力， 文明旅游引导能力， 政策法
规、 时事政治以及对北京城市建
设成果的了解掌握能力等内容。
选手们精彩讲解了丝绸之路、老
北京天桥文化、 北海冰窖等古今
中外历史文化， 充分展示了北京
优秀导游员和讲解员的职业风采
及职业技能。经过激烈的角逐，最
终评出金奖2名、银奖3名、铜奖5
名、单项奖7名、最佳组织奖4名。

相关负责人表示， 希望通过
举办导游大赛， 敦促导游学习知
识、钻研业务、提高技能，发挥职
业技能竞赛在人才培养、 选拔和
激励等方面的积极作用。 于佳 摄

全全国国十十强强导导游游同同台台竞竞技技展展服服务务风风采采

全国职工阅读交流活动“六个一”行动计划发布


