
■职工体育

本报讯 （记者 彭程 ） 记者
昨日获悉， 北京市第十二届全民
健身体育节开幕式将于4月20日
在首钢园举行。本届体育节于4月
至8月在全市范围开展，用十大全
民健身品牌赛事与丰富的群众体
育赛事活动吸引广大市民参与。

本届体育节主题是 “追梦新
时代， 健康赢未来”。 体育节包
括39项国际级 、 国家级 、 省际
（含京津冀） 赛事活动， 110项市
级赛事活动， 207项区级赛事活
动， 以及更多的基层体育组织举
办的全民健身比赛和活动。

其中， 北京市 “和谐杯” 乒
乓球比赛、 北京市体育大会、 北
京国际长跑节———北京半程马拉
松、 全民健身 “北京纪录” 挑战
赛、 北京市青少年锦标赛、 北京
市级社会足球系列活动———第36
届百队杯足球赛、 北京市端午节

龙舟大赛、 北京市民羽毛球挑战
赛、 北京市广场舞大赛、 京津冀
青少年夏季滑雪挑战赛等十大全
民健身品牌赛事成为本届体育节
主线。

此外， 还举办2019年北京市
民街头篮球3VS3挑战赛 、 北京
市第八届拔河比赛、 2019年北京
自行车联赛、 2019年京津冀地区
青少年击剑邀请赛、 2019三夫香
山越野系列赛、 第十四届民族健
身操舞大赛、 2019年北京市民扑
克牌大赛、 第三届北京市柔力球
公开赛、 第二届全国健身气功·
八段锦交流比赛、 2019北京花棍
技巧挑战赛、 2019年 《国家体育
锻炼标准》 测试赛、 2019年京津
冀暨北京市社会体育指导员交流
展示大赛、 2019年体质促进及民
俗运动会等丰富多彩的群众体育
赛事活动， 与十大赛事共同组成

体育节赛事活动体系。
记者了解到， 本届体育节对

九类人群健身活动进行重点安
排， 其中， 针对职工体育， 将开
展足球 、 篮球 、 乒乓球 、 羽毛
球、 拔河、 健步走、 棋牌、 广播
操、 游泳等职工系列比赛活动，
培养职工的运动兴趣； 体育节还
举办第七届来京建设者运动会等
关注来京建设者身心健康 ， 丰
富他们的业余文化生活， 提高幸
福指数。

本届体育节创新体育健身活
动形式， 开门办赛事、 开门办活
动， 利用 “互联网+” 模式举办
线上体育节成为常态； 同时降低
门槛 ， 转变参赛方式 ， 进社区
（行政村）、 进机关、 进企业、 进
学校、 进家庭， 以 “零门槛” 健
身项目吸引广大市民广泛参与。

本报记者 彭程 摄

新华社电 15日 ， 以 “助力
冬奥， 营造氛围” 为主题的2019
五粮液杯国际高校冰球联赛在北
京市首钢冰球馆举行 。 来自亚
洲、 北美和欧洲的8支球队被分
成两组进行比赛， 赛事将持续到
19日。

据了解， 本次比赛吸引了中
国 哈 尔 滨 体 育 学 院 联 队 、 美

国 贝 茨学院队 、 捷克理工大学
队 、 白俄 罗 斯 奥 林 匹 克 学 院
队 、 俄 罗 斯 后 贝 加 尔 斯 克 州
国立大学队 、 芬兰阿尔托大学
队、 韩国光云大学队以及哈萨克
斯坦尤斯坦国立大学队共8支球
队参赛。

赛事发起人为美国贝茨文理
学院中国留学生、 美国贝茨文理

学院冰球队联合队长许訸昊 。
“当年和我一起打球成长的小伙
伴儿， 打到高中大学的年龄段，
很多升学后就无球可打， 也有很
多就上不了大学。 我希望能通过
这个国际冰球邀请赛， 让中国更
多的大学意识到建立高校冰球队
的重要性 ， 探讨研究可行性 。”
许訸昊说。

■体育资讯
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十十大大品品牌牌赛赛事事串串起起全全民民健健身身体体育育节节

新华社电 巴西 “球王 ”
贝利当地时间15日下午接到
医院的出院许可， 离开了从
法国归来后一直居住的巴西
圣保罗一家医院， 但他并未
发表任何声明。

贝利本月2日在巴黎与法
国新锐姆巴佩一起参加商业
活动时突发高烧， 紧急入院
治疗 ， 经诊断为尿路感染 ，
并在巴黎接受了手术。 他同
时 无 法 出 席 原 计 划 7日 在
美 国哈佛大学举行的一场

活动。
9日贝利回到巴西后从机

场直接住进了圣保罗爱因斯
坦医院， 在接受检查后 ， 在
上周六又接受了肾结石手术。

圣保罗爱因斯坦医院每
天发表公报汇报贝利的健康
状况， 所有公报都显示 “球
王” 身体恢复良好。

在住院期间 ， 南美洲足
联在里约热内卢会议期间宣
布 在 贝 利 出 院 后 将 授 予 他
“南美足球荣誉勋章”。

““球球王王””贝贝利利出出院院了了

本报讯 (记者 陈曦 ) 近日，
德胜街道总工会举行地区第三届
春季职工趣味运动会 。 相比往
年， 此次运动会新增了趣味冰壶
项目， 受到参赛职工好评。

据悉， 此次运动会吸引了来
自地区企业工会 、 社区联会工
会、 楼宇工会联合会、 餐饮行业
工会等46个基层工会的近800人
参赛。

开幕式上， 由地区工会组成
的30个方阵身着统一的服装，喊
着响亮的口号， 在激昂的乐曲声
中迈着稳健整齐的步伐， 依次通
过主席台， 展示了德胜地区职工
积极进取、奋发向上的精神风貌。

此次趣味运动会设有团队
拔河、 十人八字跳、 疯狂动物城
等6个团体项目， 单摇跳绳、 单
脚 踢 毽 、 篮 球 投 篮 等 10项 个
人项目。

据了解， 德胜街道总工会已
连续三年举办地区春季职工运动
会。 相比往年， 今年新增了趣味
冰壶项目。

“我们设置冰壶项目， 一是

满足职工的需求， 二是为即将召
开的冬奥会助力。 从现场的效果
看， 冰壶项目特别受大家欢迎。”
德胜街道总工会主席陈洪祥告诉
记者。 本报记者 陈艺 摄

新华社电 对于争夺生
涯第12个ATP （男子职业网
球协会） 蒙特卡洛大师赛冠
军， 伤愈复出的西班牙网球
名将纳达尔15日表示， 很难
准确讲出目前个人状态如何，
他要做的就是在每次训练中
取得一点点进步。

32岁的纳达尔受到膝伤
影响， 近几个赛季时常出现
因伤退赛的情况。 身为蒙特
卡洛大师赛二号种子的他首
轮轮空， 将在17日的第二轮
比 赛 中 对 阵 同 胞 阿 古 特 。
“我无法讲出什么感觉 ， 过
去 一年半对我来说有些艰
难 。” 对阵阿古特将是纳达
尔上个月巴黎银行公开赛因

伤退赛以来首次参赛。 “清
晰地了 解 目 前 个 人 状 态 如
何 ， 对我来说有些困难 。 ”
他说。

去年红土赛季几项赛事
里的出色成绩， 意味着纳达
尔今年需要保住大量排名积
分。 他在谈及此前伤病时说：
“个人角度而言 ， 这有些困
难。 如今每一天的任务就是
进步， 在每次训练中进步那
么一点点。”

“重要的是我在比赛开
始前能有很好的训练， 然后
努力在第一场比赛里展现竞
争力。 （对阵阿古特） 会是
一场困难的比赛， 我们拭目
以待。” 纳达尔说。

新华社电 第二届Coliseum体
育场馆亚太区峰会将于5月15和
16日在北京国家网球中心举办。

大型体育场馆的建设作为城
市 发 展 的 推 动 力 和 催 化 剂 ，
在 促 进城市的经济发展 、 提高
城市的文化内涵与知名度、 改善
居民的生活水平、 推动基础设施
建设、 改善城市的宜居环境等方
面都具有积极的作用， 因此如何
才能更好地规划设计和运营管理
大型体育场馆 ， 如何能让 “大
象” 起舞， 一直颇受社会各界的

关注。
作为承载体育产业发展的基

础，体育场馆的建设、完善和发展
对 整 个 产 业 的 支 持 和 推 动 作
用则显得极为重要。但目前，一些
国内体育场馆的规划发展 却 因
为缺乏运营前置的规划设计思
维、管理模式滞后、体育产业市场
化程度不够、 缺乏运营管理人才
等原因， 存在使用率较低， 多闲
置，运营比较困难的现状。

据了解， 此次峰会是目前国
际体育场馆领域唯一的， 同时也

是 全 球 极 具 权 威 性 、 专 业 性
的 峰 会 。 作为行业的盛会 ， 本
次峰会将邀请美国 、 德国 、 英
国、 西班牙、 澳大利亚、 新加坡
等全球及国内行业专家， 参与分
享经典案例和经验， 共同探讨中
国场馆行业的发展与未来方向。
本届峰会提供了与政策制定者、
规划者、 场馆管理者、 世界大型
场馆面对面交流的机会， 是专业
观众 、 参会代表和展商沟通交
流、 实现体育产品拓展、 合作的
绝佳平台。

助力冬奥 德胜运动会增冰壶项目

体育场馆亚太峰会将在京召开

纳达尔淡看
蒙特卡洛大师赛争冠

2019国际高校冰球联赛亮相首钢园


