
２月20日， 中国南丁格尔志
愿护理服务总队北京佑安医院
分队成立大会在北京佑安医院
报告厅召开。

北京市红十字会志愿服务
部、中国南丁格尔志愿护理服务
总队的领导，以及来自北京佑安
医院和北京地区的志愿者代表
200余人参会。 医护人员代表首
先宣读了《国际红十字运动七项
基本原则》，随后，北京佑安医院
党委副书记向海平致辞。 他表
示，中国南丁格尔志愿护理服务
总队北京佑安医院分队的成立，
将吸引更多护士参与到志愿服
务活动中， 让具有医学专业知

识、有服务社会意愿的护理人员
走出医院，走向社会，去帮助更
多需要帮助的人。

据悉， 中国南丁格尔志愿
护理服务总队2007年7月成立，
是全国第一个由护理专业人员
组成的志愿者组织， 目前在全
国已经有333支分队。

北京佑安医院是中国南丁
格尔志愿服务总队北京市第10
支志愿服务分队。 今后， 北京
佑安医院分队将积极拓展志愿
护理服务项目， 走进社区、 厂
矿、 学校、 敬老院、 家庭等场
所， 开展义诊、 健康教育、 慢
性病护理指导等服务。

□本报记者 唐诗 通讯员 刘慧
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□本报记者 赵思远

2月19日， 北京冬奥组委正
式发布了 《北京2022年冬 奥 会
和冬残奥会遗产战略计划》。

北京冬奥组委秘书长韩子荣
表示， 创造丰厚的冬奥遗产， 能
够推动北京、 张家口城市建设及
京津冀协同发展， 服务我国改革
开放和现代化建设大局。 《遗产
战略计划》 是通过筹办北京冬奥
会 ， 努力创造体育 、 经济 、 社
会、 文化、 环境、 城市发展和区
域发展7个方面的丰厚遗产， 为
主 办 城 市 和 区 域 长 远 发 展 留
下 宝 贵财富 ， 惠及广大人民群
众， 实现奥林匹克运动与城市发
展的双赢。

据了解， 《遗产战略计划》
将创造体育遗产， 围绕 “三亿人
参与冰雪运动” 的宏伟目标， 大
力普及中国冰雪运动和中国残疾
人冰雪运动， 显著提升中国冰雪
运动和中国残疾人冰雪运动竞技
水平。 建设和利用好世界一流的
体育场馆， 建设冬奥博物馆， 研
究设立奥林匹克学院， 培养和造

就一批办赛人才队伍， 形成一批
办赛规范和模式 。 创造经济遗
产， 推动中国冰雪产业发展， 促
进冰雪产业与文化旅游产业融
合， 培育和造就一批中国冰雪企
业， 为企业搭建平台， 带动中小
企业发展。 创造社会遗产， 推广
健康生活方式， 推动健康中国建
设。 弘扬志愿服务精神和社会包
容精神 ， 提升公众 “尊重与平
等 ” 的助残意识 ， 推动残健融
合。 创造文化遗产， 弘扬奥林匹
克精神和残奥理念， 传播中华文
明， 讲好中国故事， 传播好中国
声音。 促进各国文化交融， 增进
各国人民友谊， 让世界更加相知
相融。

创造环境遗产。 坚持生态优
先、 资源节约、 环境友好， 加大
治气、 治沙、 治水力度， 加强绿
化美化建设， 促进人与自然和谐
共处、 自然景观和人文景观交相
辉映， 大幅提升京张两地的生态
环境质量。 创造城市发展遗产，
进一步完善城市基础设施， 改善

城市无障碍环境， 提高城市精细
化管理水平， 全面提升城市服务
保障能力。 促进城市转型升级，
打造城市复兴新地标。 创造区域
发展遗产， 推动京冀两地交通、
环境、 产业和公共服务等协同发
展， 建设京张体育文化旅游带，
带动居民就业， 增进人民群众的
获得感， 为京津冀协同发展起到
引领和示范作用。

韩子荣介绍， 北京冬奥会将
7个方面的遗产目标分解为35个
领域的重点任务， 到2023年， 冬
奥组委将汇总各领域遗产成果，
按照7方面遗产目标跨领域总结
遗产成果， 提炼亮点遗产， 编制
完成北京冬奥会遗产成果总报告
和案例报告集， 按要求报国际奥
委会。 韩子荣表示， 北京冬奥组
委将按照国际奥委会、 国际残奥
委会的要求， 努力规划、 创造丰
厚的冬奥遗产， 为国际社会提供
遗产工作的 “北京方案”， 树立
奥林匹克运动与城市良性互动、
共赢发展的新典范。
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行进京华大地 讲述精彩故事

“吴裕泰是老百姓的品牌，
是放心的品牌， 品牌的背后需
要好的产品质量和优质服务支
撑。 我们的目标就是要把全国
的好茶都 ‘集合’ 在吴裕泰茶
庄， 让顾客在第一时间喝到中
国最好的绿茶。” 近日， 吴裕泰
董事长赵书新介绍， 吴裕泰在
春茶上市前夕加大力度， 深入
茶叶源头， 严把质量关， 让喝
茶的老百姓能够喝得鲜爽， 喝
得放心。

记者获悉， 由于今年早春
气温偏高， 正月十五当天， 吴
裕泰的 “宜宾春芽” 便使北京
老百姓提前十天喝上了早春茶。
据了解， 宜宾气候温和， 雨量
充沛， 常年温差不大， 无霜期

达300天以上， 成为全国同纬度
地区茶树萌发最早的地区。

正月初八， 吴裕泰的领导
班子便带队来到四川宜宾屏山
县， 把控今年的春茶质量。 期
间， 队伍走茶山进茶厂， 对宜
宾春芽茶制作加工中的每一道
环节都进行了考察。 相关负责
人介绍， 一般来说， 新茶采摘
加工后， 由产地把关检验， 并
提供当地质监部门的检测证明，
产品就可以在北京上市了。 但
吴裕泰还要为北京消费者再加
上一道 “保险锁”， 对每批抵京
后的茶叶进行抽样后送至第三
方茶叶质量监督检验部门检测
合格后， 才准许投放到吴裕泰
的近500家店中销售。

为使通州区重度残疾人能
享受到国家相关帮扶政策， 为
残疾家庭减少经济负担， 近日，
潞河医院与通州区残疾人联合
会共同启动为通州区贫困残疾
群众提供入户辅具评估的工作，
由社会工作部负责组织医院相
关领域专家和护士对重度残疾
人进行入户评估。

潞河医院院长纪智礼亲自
带领医院的医疗专家团队， 走
进辖区内贫困重度残疾人家庭，
进行入户辅具评估工作并对残
疾人走访慰问。

家住通州区新华街道天桥
湾小区的芦先生， 因瘫痪常年
卧病在床 ， 大小便不能自理 ，
虽有家人陪伴照料， 但受条件
所限 ， 难以实现去医院评估 ，
亟需医护专家上门为其提供评
估服务， 以便能早日拿到申请
的护理用品 。 了解该情况后 ，
潞河医院特派专家团队上门对
其进行评估及慰问， 并且携带
了专业设备， 为其量血压、 测
血糖、 听心肺， 进行心电图等
检查。

由于芦先生长期卧床， 其
下肢和血管系统均受影响且还
出现了褥疮。 见此情况， 纪智

礼为其进行了体格检查， 并针
对检查结果做出全面分析， 给
予相应的用药指导； 神经内科
副主任孟繁花针对日常护理等
给出专业方面的建议， 并为该
患者进行了辅具评估 ， 为患者
申请到了需要的辅具等。 另外，
同去慰问的社会工作部主任陈
超还为残疾人家庭送去了翻身
垫和小药箱， 这些让患者家属
激动地连声说着 “谢谢”。

2018年 ， 潞河医院与通州
区残疾人联合会共同开展了针
对通州区一、 二级视力及肢体
残疾人员的入户体检服务工作，
项目历时一年， 涉及辖区内15
个乡镇街道， 入户体检需求人
员为4108人。

据了解， 潞河医院此次入
户评估工作是2018年入户体检
工作的延伸。 为此， 潞河医院
特组建了多组医疗团队。 项目
具体实施阶段正值寒冷的冬季，
医院医务人员克服了天气恶劣、
工作环境艰苦、 交通不便等困
难， 牺牲了休息时间。 医护人
员不仅为残疾人提供优质的医
疗服务， 还为残疾人及其家属
提供寻医问药指导和健康宣教
等服务。

□本报记者 赵思远

潞河医院为残疾人上门服务

“这身装备还挺沉的， 消防
员真辛苦 、 真伟大 ， 我不怕辛
苦， 我愿意加入这支队伍。” 在
昨天举行的北京市消防员招录现
场咨询日活动中， 一位21岁的男
孩在消防员的帮助下， 试穿了专
业的消防服。

活动在北京市东城区消防支
队举行， 意向报名参加北京市消
防员招录的约300位适龄青年参
与其中。 现场重点围绕消防员招
录政策宣传解读、 车辆装备器材
展示体验 、 救援操法演练等内
容， 设置了消防文化宣传、 特种
车辆展示、 装备器材演示、 救援
操法演练、 互动咨询问答、 实操
技能体验等6个区域。

在装备器材展示区， 8台消
防车辆 ， 以及侦检 、 救生 、 破
拆 、 堵漏等8大类50余件 （套 ）
消防装备器材悉数登场， 参观人
员均可近距离接触。

基础救援操法演练区吸引
了最多人的目光， 消防员现场展
示了灯泡上切钢丝、 多功能液压

钳夹乒乓球、 破拆防盗门、 攀爬
横渡、 原地佩戴空气呼吸器。 消
防 员 凭 借 精 湛 的 业 务 技 能 和
过 硬 的专业技能 ， 赢得了现场
阵阵掌声。

“用液压钳夹乒乓球， 力量
如果大了， 乒乓球就瘪了， 小了
就夹不起来， 需要消防员熟练掌
握器械操作技巧 。 这样在救援
时， 才能发挥最大作用， 减轻障
碍物对被困者的伤害。” 讲解员
介绍说。

一位消防员还展示了在灯泡
上切钢丝， 灯泡与钢丝之间的距
离只有两三毫米， 稍有不慎便会
造成灯泡破碎。 “这项训练主要
针对破拆救援， 训练消防员的技
术和心理素质， 确保实战救援中
破拆金属物， 同时不伤及被救援
群众。” 讲解员说。

在互动咨询问答区， 采取了
互动方式， 对消防员招录相关政
策进行现场解答。 咨询主要集中
在报名条件、 待遇保障、 休息制
度等方面。

实操技能体验区设置了9类
共计40余套消防员个人防护装备
及器材， 还邀请到场青年现场体
验消防各类服装穿着 、 个人 安
全防护装备 、 车辆观摩等。

“通过活动， 我真切感受到
消防队伍处置各类突发事件的能
力和水平， 开阔了眼界、 增长了
见识， 我也要争取加入首都消防
大家庭， 为首都消防事业贡献自
己应有的力量。” 现场参加活动
的男青年平安说。

据了解， 北京市2019年在本
市 面 向 社 会 公 开 招 录 消 防 员
900名， 其中消防救援队伍540名
（含10名女消防员）， 森林消防队
伍360名 （含10名女消防员）。 同
时， 分别在山西、 河北、 山东三
省面向社会公开招录男性消防员
100名。 消防员报名工作将于2月
28日结束。 下一步， 待报名结束
后， 将开展资格审查、 体能测试
和岗位适应性测试、 体格检查、
心理测试和面试、 政治考核等环
节工作。

□本报记者 刘欣欣 文/摄

300余青年近距离互动体验

□本报记者 赵思远

佑安医院南丁格尔志愿护理服务分队成立

北京冬奥会遗产战略计划发布

吴裕泰严把春茶质量关

努力创造7项丰厚遗产

北京市消防员招录现场咨询日

新华社电 世界卫生组织于
21日在北京发布2019-2020年度
北半球流感疫苗组份信息， 将世
界卫生组织的推荐建议与科学证
据一起传达给监管机构和全球疫
苗生产商。

世界卫生组织推荐的2019-
2020年度北半球季节性流感疫苗
组份信息如下：

- A / Brisbane / 02 / 2018
(H1N1)pdm09类似病毒；

-A(H3N2)亚型：延迟公布
-B/Colorado/06/2017 类 似

病毒（B/Victoria系病毒）；
-B/Phuket/3073/2013 类 似

病毒（B/Yamagata系病毒）；
鉴于最近流行的具有不同抗

原性和基因特性的A (H3N2) 亚

型流感病毒的比例在发生改变，
A (H3N2) 亚 型 的 疫 苗 组 份 延
迟至 2019年 3月 21日 公 布 。 对
于生产三价流感疫苗的公司可使
用 其 中 A ( H1N1) 、 A ( H3N2)
及B/Victoria系病毒组份 。 本次
疫 苗 组 份 推 荐 会 由 中 国 疾 病
预 防 控制中心病毒病预防控制
所承办。

世卫组织在北京发布2019-2020年度北半球季节性流感疫苗组份信息


