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□本报记者 任洁 文/摄

让职教师生同样拥有出彩的机会

□本报记者 马超

和田患儿心中“美丽的大夫”

———记丰台区职业教育中心学校副校长薛凤彩

有人说， 职业教育是乏人问
津的角落， 只有学习差的孩子才
上职高。 而在2018年北京市师德
先 锋 获 得 者 、 丰 台 区 职 业 教
育中心学校副校长薛凤彩看来，
职业教育挺立在经济发展洪流
中， 紧跟市场发展需求， 做 “四
有” 好教师， 让选择了职业教育
的师生同样拥有人生出彩的机
会。 20年来， 她用行动践行了自
己的理念。

当班主任： “刺儿头”
顺利考学送康乃馨

从事职业教育20年， 薛凤彩
当过寻呼班、 电工班等多个专业
的班主任， 曾被评为北京市优秀
班主任。 为了调动学生学习的积
极性， 她将自己大学时期获得的
40多个证书搬到课堂， 给他们讲
述每一个证书的来历， 激励他们
好好奋斗， 改变自己的人生。 她
实施了班级管理改革， 在全校首
个引入量化管理。 通过多种教育
方式， 学生们慢慢放下心结， 与
老师的心靠拢在一起。 最终， 她
带的班级有80%学生考上大学 ，
谱写了学校电工班学生也能上大
学的历史。

有人说： 爱漂亮孩子容易，
爱丑孩子难。 薛凤彩却说： 要当
好一名教师， 就必须首先学会爱
别人的孩子， 爱丑孩子。 在儿子
出生五个月时， 她接手了高二财
会班的班主任。 班上有个叫小菲
的女生在学校很 “出名”： 抽烟、
逃学、 泡网吧， 因为一点小事就
对人大打出手， 学校给予留校察
看的处分。 小菲心怀不满， 怨恨
同学、 仇视老师， 是公认的 “刺
儿头”， 直接影响到同班同学的
情绪。

面对这样的学生， 薛凤彩连

续去小菲家里家访五次， 全面了
解小菲的家庭状况。 为了帮助这
个学生调整心态 ， 她和小菲约
定： 每天早上会按时打电话叫小
菲起床， 每天放学无论再晚会绕
道五站地送小菲回家。 小菲听到
后虽然表面上不置可否， 但微表
情显示了孩子心里并不是无动于
衷 。 而她对约定日复一日的坚
持 ， 深深打动了小菲 。 不仅如
此， 她还说服了小菲的妈妈， 高
三时陪小菲在学校附近租房子，
以便全身心地投入高考班的学
习； 她也加班加点， 帮小菲补习

落下的功课。
“老师不放弃我， 我怎么能

放弃自己？！” 就这样， 小菲一日
比一日上进， 终于凭借良好的表
现， 在毕业前撤销了处分， 后来
顺利考上了北京经济干部管理学
院。 将要离开母校， 小菲给薛老
师送来一束康乃馨， 花瓣中夹了
一封长达18页的信。 信中写道：
“您给了我自信， 因此， 我找到
了自己 。 康乃馨是献给母亲的
花 ， 我把它献给您 ， 也为了纪
念， 一朵含苞待放的紫丁香没有
在这个季节飘零……”

提升素质： 两年拿下工
程硕士学位

要学生服气， 自身能力就要
过硬。 薛凤彩在教师的岗位上不
断学习， 追求进步， 提高自身的
专业水平。 作为语文教师， 她吸
纳古今中外先进的教学理念， 坚
持进行语文教改实践， 逐步探索
出 “语文生活化” 的教学特色。

薛凤彩因此受到邀请， 承担
了北京市语文教师继续教育的授
课工作 ， 又随北京名师团赴密
云、 房山、 延庆三地为当地教师
进行专题培训， 至今都有当地同
行与她保持密切联系。 她还被聘
为全国中小学教师继教网特邀讲
师， 录制 “有效开展中职语文综
合实践活动” 专题讲座视频和多
个教学互动视频， 其中有的视频
被评为全国优秀教学视频。

被任命为职业学校的管理者
后，薛凤彩经常要跟市场、企业打
交道。在这个过程中，她发现自己
在项目管理与实施方面的知识匮
乏， 就抽出时间参加了全国在职
硕士的学习。两年内，她放弃节假
日的休息，早出晚归，用了最短的
时间， 拿到了别人四年才有可能
拿到的工程硕士学位证书。

为了掌握最前沿的学习方法
和教学设计策略， 薛凤彩参加了
北京市教委组织的高级学习指导
师研修班。 2016年， 经过层层考
核， 她成为北京市优秀学习指导
师，被选为联想集团的特聘讲师。

做好管理： 多次带团队
完成重大建设项目

在教学一线时， 薛凤彩就结
合自己的教育教学实践， 为全校
老师作了4期教科研培训系列讲

座， 讲稿达3万多字。 走上管理
岗位后， 她更加注重把先进的教
学理念和方法带给老师。

在学习完德国先进的教学理
念后， 薛凤彩为全校老师作了4
期 “基于学习领域下的教学法培
训”。 卡片法、 讨论法、 逻辑构
建法等多种教学方法至今被老师
用于课堂 ， 收到很好的教学效
果。 2015年， 她把德国胡格教学
模式引入学校， 实施素养与技能
高度融合的教学模式改革， 开展
混合式教学。 她带领老师参研了
多项全国、 市、 区级课题研究，
获奖的研究报告、 论文、 课例、
教学设计等达到近百个。

在此基础上， 薛凤彩不断总
结提炼相关教学成果 ， 在第一
届、 第三届北京市教育教学成果
评选中荣获两个一等奖、 一个二
等奖 ， 获得北京市政府奖励基
金， 并有30余篇论文获得国家、
市、 区级一、 二、 三等奖。

薛凤彩多次承担学校重大建
设项目， 包括创新实践 “五双”
订单培养人才特色， 主持 “屈浩
大师工作室”、 北京京鲁菜研究
会建设 、 打造市级专业创新团
队、 北京市现代化标志性学校评
审、 北京市示范专业评估、 “一
带一路” 职业教育走出去等。

在长达三年的国家改革发展
示范学校建设过程中， 从顶层设
计到标准制定， 从指导实施到成
果提炼， 高质量要求高负荷的工
作量，最终，在薛凤彩和同事加班
加点的努力下，诞生了904盒支撑
材料、160本成果荟萃， 圆满完成
任务，其中“职业层级”评价模式、
“厚德精工”校园文化、“北京京鲁
菜研发中心”等9项成果被写入省
部级检查验收总结报告， 并向全
国推广。好消息传来的那一刻，她
觉得再辛苦都值得。

“北京是我的根， 和田有我
的魂。” 丛晓辉来自北京首都儿
科研究所附属儿童医院心血管内
科， 现任和田地区人民医院儿科
主任。 2018年3月13日 ， 丛晓辉
作为北京市第九批第二期援疆医
疗队员， 不远万里， 来到祖国的
西部边陲小镇———新疆和田， 开
展医疗援疆任务。

“在新疆， 我认识到了什么
是 ‘芳华无限’， 什么是 ‘任重
道远’。” 丛晓辉告诉记者， “以
前在城市里生活无忧无虑， 但是
来到边疆看到还有那么多生活拮
据的老百姓需要帮助， 我们应该
把年轻的生命和精力， 贡献给祖
国的边疆。”

在和田地区人民医院儿科工
作的这段时间， 最让丛晓辉引以
为豪的是能够用自己17年来所学
的知识和积累的临床经验， 给当
地的患者带去健康， 为本地的医
生留下技术。

“在我刚到和田的第二周，
就遇到了一位鼠药中毒的患者，
但因为药物不及时， 没能挽救患
者的生命 ， 这对我触动很大 。”

根据这一情况， 丛晓辉立即对医
院的药物进行检查， 对工作人员
的技术进行评估， 对当地患者的
情况进行摸底排查。

和田市地区人民医院一名医
生说： “以前我们医院遇到鼠药
中毒的患者， 几乎没有治疗成功
的案例， 但是自从北京来的援疆
医生丛晓辉到这里以后， 填补了
这项技术空白 ， 接诊近20例患
者， 均无死亡现象。”

“我抢救的不是一个病人，
而是一类病人； 教会的不是一个
学员， 而是整个科室。” 丛晓辉
帮助当地医生制定抢救常规和方
案， “手把手” 教学， 目前地区
医院的医生已经完全掌握了此项
治疗技术， 真正实现了 “打造一
支带不走的队伍”。

“阿姨， 谢谢你， 治好了我
的病 ， 我能叫你 ‘阿离依戴 ’
（音译 ） 吗 ？ 这是美女的意思 ，
你在我心中是最美丽的大夫。” 4
岁的吐玛日斯·麦提努日是丛晓
辉来到地区人民医院救治的第一
个孩子。

“孩子真诚的眼神和朴素的

语言， 我一直记在心里， 出院的
时候他紧紧地抱着我不肯松手，
虽然他不会表达， 但我能体会到
孩子对我的感情 ， 心里特别温
暖。” 丛晓辉说， 自己还收获了
一个维吾尔族的名字 “美丽的大
夫”， 体会到了人与人之间的真
情与温暖。

在北京和在和田， 丛晓辉感
受了两种不一样的辛苦： “在北
京， 我只负责治疗心脏专业的病
人， 就像一根钉子一样， 使劲往
下钻 ， 能扎得很深 ， 视野却很
窄， 但到了和田以后， 心血管疾
病患者少了 ， 危急重症患者多
了， 这就意味着， 要在专业的基
础之上， 开阔视野， 提高技术，
承担起更多的社会责任。”

“北京的孩子稍微有点 ‘风
吹草动’ 就立马到医院就诊， 但
这里通常是病情已经十分危重的
情况下， 才会送到医院抢救， 这
对我们医疗人员技术和心理素质
有很高的要求。” 经过不懈的坚
持和努力， 丛晓辉帮助当地医院
儿科开设了急诊， 为年轻医师进
行心电图讲解、 心律失常、 先天

性心脏病、 心力衰竭等相关知识
培训， 积极主动发挥 “传帮带”
的作用， 从医、 教、 研等多方面
提高当地医疗水平， 推动儿科医
疗事业的发展。

丛晓辉的另一个特殊身份是
一名军嫂， 其爱人是消防官兵，
两人平常工作很忙， 平均每周才
能见一次。

“没有什么岁月静好， 只是
有人为你负重前行。” 谈起远在
北京的家人， 丛晓辉感慨地说：
“我非常感谢他们， 大家看到的
所有辉煌和成就， 都是因为有他
们在为我默默地付出。”

“在和田的这段时间， 我的
爱人和双方父母给了我很大的支
持和帮助， 没有他们， 就没有我
能到边疆做贡献的机会。 每次想
起他们， 我都觉得十分愧疚， 身
为医者我很荣耀， 但身为一个女
儿、 妻子和母亲， 我很不称职，
几乎没有时间陪伴他们。” 丛晓
辉哽咽地掉下了眼泪， 但她同时
也很坚定： “感谢有这次援疆的
经历， 这不仅仅是一种责任和使
命， 更是一种历练和收获。”
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北京援疆医生丛晓辉：


