
□本报记者 段西元

【体育周刊】13２０1９年 2月 1日·星期五│本版编辑于彧│美术编辑刘红颖│校对 张旭│E—mail:ldwbtxy@126.com │本版热线电话：63523314 63581010

春节假期观球指南

2月4日 （大年三十）
凌晨3:30意甲将迎来一场焦点战———罗马

对AC米兰。 意甲争冠悬念随着尤文图斯的一骑
绝尘已经悬念不大了， 争夺欧冠门票成了本赛
季意甲的第一主题， 几支强队的差距并不大 。
本轮比赛罗马和AC米兰的直接对话非常关键，
AC米兰本赛季在加图索的率领下虽然磕磕绊
绊， 但一直守在第四的位置上。 青年军罗马很
有冲击力， 他们距离AC米兰也只有1个积分的
差距， 不知道本轮坐镇主场， 罗马能否掀翻AC
米兰， 让意甲格局发生 “剧变”。 凌晨4:00法甲
也有一场焦点战———里昂对巴黎圣日耳曼。 这
是法甲新旧霸主之间的对决， 里昂曾经创造法
甲连冠奇迹， 但属于他们的王朝早已被巴黎圣
日耳曼取代。 虽然两队实力有差距， 但这场比
赛毕竟是 “法国德比”， 打心眼儿里不服巴黎圣
日耳曼的里昂， 定会倾其所有死磕大巴黎。 清
晨7： 30NFL超级碗将打响， 对阵双方是新英格
兰爱国者和洛杉矶公羊。 每年的超级碗美式橄
榄球职业联赛决赛 ， 都堪称是美国版的 “春
晚”， 除了激烈的橄榄球比赛， 还会有很多文艺
演出。 在三十儿晚上吃饺子之前， 球迷们可以
先看看美国人的 “文艺演出”， 提前十几个小时
乐呵乐呵。

2月5日 （正月初一）
大年初一凌晨有4场五大联赛的比赛， 两场

意甲、 一场西甲和一场英超。 要论精彩程度 ，
肯定首推英超西汉姆联对利物浦的比赛。 利物
浦无疑是本赛季英超最有冲击力和观赏性的球
队， 这种无坚不摧的踢法， 也让利物浦本赛季
在英超、 欧冠 “两开花”。 西汉姆联并不是一支
擅长防守的球队， 他们也喜欢对攻。 相信 “斧
头帮” 和 “红军” 的对决， 会让困了一宿的球
迷登时 “精神起来”。 从早晨到中午， 还会有6
场NBA的比赛 ， 其中老鹰对奇才 、 火箭对太
阳、 马刺对国王都值得关注。

2月6日 （正月初二）
凌晨时分将进行4场德国杯1/8决赛的较量，

最引人注目的一场比赛是凌晨3:45多特蒙德对
不莱梅的交锋。 两支球队都是德甲名旅， 不过
目前的不莱梅只能算是一支二流球队。 而 “大
黄蜂” 多特蒙德风头正劲， 这支由来自世界各
地小将组成的球队， 在德甲刮起了一股青春风
暴， 大有在本赛季掀翻霸主拜仁慕尼黑的势头。
不过， 考虑到周末还有联赛， 多特蒙德此战排
出什么阵容还是疑问 。 早晨到中午 ， 有多场
NBA的比赛， 其中较为值得关注的比赛是凯尔
特人对骑士、 湖人对步行者、 猛龙对76人、 魔
术对雷霆。 另外北京时间下午16:00， NBA转会
交易日截止， 让我们看看到时候各队之间会不
会有什么球员流动的 “大买卖”。

2月7日 （正月初三）
凌晨时分将进行另外4场德国杯的1/8决赛，

德甲霸主拜仁慕尼黑将在客场挑战柏林赫塔 。
本赛季在欧冠和联赛中， 拜仁慕尼黑的表现都
不是很令人服气。 相对于欧冠和联赛， 德国杯
可能是最不重要的一项锦标， 但考虑到球队目
前的处境， 拜仁慕尼黑不可能放松任何一场比

赛。 另外， 莱比锡红牛和沃尔夫斯堡两支名气
很响的球队， 也会在这一轮相遇， 这两支很有
钱的球队， 要想打进下赛季欧战， 德国杯就是
一条很好的 “通道”。 这一天还有多场NBA的比
赛， 较值得关注的是火箭对国王、 马刺对勇士。

2月8日 （正月初四）
周末的脚步 “咚咚作响”， 欧洲五大联赛的

比赛要陆续开始了。 这一周欧洲五大联赛的揭
幕战是意甲拉齐奥对恩波利， 看上去不起眼的
比赛， 但一定会拼争激烈。 拉齐奥目前处在欧
冠区的边缘， 现在可说是最重要的抢分时刻 。
本赛季拉齐奥在面对强队时非常疲软， 几乎没
有在强手面前拿过多少分。 此轮面对弱旅恩波
利， 蓝鹰必须全力以赴拿下3分。 恩波利也不会
轻易放过拉齐奥， 因为他们目前在保级圈苦苦
挣扎。 这场比赛对双方来说， 都不啻为一场生
死战。 早晨到中午会有多场NBA的比赛， 猛龙
对老鹰、 湖人对凯尔特人、 灰熊对雷霆、 马刺
对开拓者都值得关注。

2月9日 （正月初五）
“破五”到来，买卖家也大都选择在这一天

“重张营业”，巧的是本轮欧洲五大联赛也都会在
“破五”这天开打。 凌晨时分法甲全面打响，领头
羊巴黎圣日耳曼在主场将对阵实力不俗的波尔
多。 本赛季法甲最让人大跌眼镜的是摩纳哥，这
支本来前两个赛季还在和大巴黎掰手腕儿的球
队，这个赛季莫名其妙掉到降级区，本轮法甲客
战蒙彼利埃，对他们来说也是一场非常艰苦的赛
事。晚间英超、西甲和德甲都有赛事，当然最值得
关注的还是 “马德里德比”———马德里竞技对皇
家马德里。 两支马德里豪强球队本赛季都踢得
“腻腻歪歪”，各自“不顺心”的事情都有很多，两
支球队也都想在对手身上全取3分， 为接下来的
欧冠淘汰赛打下一个良好的士气基础。冬季转会
马德里竞技动静大一些，他们买来了皇马旧将莫
拉塔，不知道在英超找不到球门的莫拉塔，能不
能拿旧主“开开牙”。

2月10日 （正月初六）
再过一天就要上班了， 球迷们得抓紧时间

在假期最后一天看看球。 凌晨1： 30西甲西班牙
人对巴列卡诺， 若在往常这场比赛绝对不在推
荐之列。 不过随着中国国脚武磊加盟西班牙人，
这支西甲中下游球队在国内人气暴增。 武磊在
亚洲杯肩部受伤， 需要调整2至3个月， 不过我
们还是可以通过西甲联赛， 好好看看西班牙人
这支球队的斤两， 也可以好好看看武磊在锋线
上的几个竞争对手究竟是什么水平 。 晚上19:
30， 休息了一周的CBA联赛重燃战火， “猪年”
CBA的揭幕战是吉林队在主场迎战广厦队。 虽
说纸面实力两队有所差距， 但吉林队是一支喜
欢爆冷的球队， 辽宁队和广东队都吃过他们的
亏， 广厦队也不能大意。 晚间五大联赛也是如
火如荼， 最引人注目的强强对话是24:00英超曼
城对切尔西。 两队第一回合交锋， 切尔西意大
利籍主帅曾用经典的 “意式反击” 教训了瓜迪
奥拉。 此番曼城回到主场， 这支英超火力最强
的球队， 一定想好好教训一下 “蓝军”， 这场英
超顶级球队之间的交锋， 也成为春节假期广大
球迷最后一顿 “大餐”。

春节期间， 包括欧洲五大联赛、 NBA、 CBA都将带来精彩的比赛， 此外值得一提的是， 有美
国 “春晚” 之称的超级碗也将在农历大年三十这天打响， 除了激烈的橄榄球比赛， 诸多文艺演出也
将为中国观众提前送上年味。
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