
■青春岁月

■征稿启事

您有铭记激情岁月的老照片吗？ 您身边发生过感人
至深的工友故事吗？ 您和工会发生过哪些有趣的事情？
如果有， 那就用笔写下来， 给我们投稿吧。

投稿要求如下：
青春岁月———讲出您青年时

的小故事并附相关图片。 每篇 500
字左右 ，署名可尊重您的要求 。

家庭相册———以家庭照片的
形式讲述您和家人的小故事 （每
篇300字一张图）。

本版热线电话：
63523314
本版邮箱：

ldwbgh@126.com
本版面向所有职工征集稿件

■图片故事
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热播电视剧 《大江大河》 有
个故事线索就是电线厂： 小雷家
雷东宝开办电线厂发家致富， 小
杨巡卖电线跑业务赚大钱。 我对
电线电缆熟悉， 因为我曾经在电
缆厂当过工人上过倒班 。

电视剧讲述雷东宝依靠市电
线厂抵债设备创办小雷家电线
厂， 叶工给一批高中生上课讲电
线设备操作。 那年代， 电线厂相
对砖厂、 养猪场来说是高科技。
2006年， 我通过严格的笔试、 面
试， 进入一家大型电缆厂———车
间招工需要高中以上文化水平，
许多大专生在车间上班。 那家电
缆厂新建几个车间， 我们50多个
青年人被招进来， 进行为期3个
月的电线电缆知识培训。 每人发
一本书， 上课学习仿佛回到学
校时代 。 那个讲电缆知识的老
师是一个退休高工， 讲拉丝、 框
绞、 挤塑、 成缆、 护套等电线电
缆工序技术要领。 我们从零开始
学习电缆型号、 挤塑颜色、 电缆
质量要求等。

高工带我们学员到车间参
观 ， 那 是 我 第 一 次 走 进 电 缆
车 间 ， 到 处 一 派 机 器 轰 鸣 、
热火朝天的景象 。 看到有小腿
粗的电缆、 黄灿灿的铜杆、 轰隆
隆高速转动的框绞机， 更有在上
空滑动的行车， 我一脸惊讶充满
兴奋。 电线是家庭常见的那种绝
缘小线， 连接各种电器开关； 电
缆由一根或多根相互绝缘的导
体 外 包绝缘和保护层制成 ， 将
电力或信息从一处传输到另一处
的导线。

培训结束， 我被分到低压电
缆车间1600成缆机跟着师傅学
习， 当实习工。 开动成缆机看着

旋转而轰鸣的机器 ， 我有些紧
张， 感觉程序好复杂。 车间三倒
班， 做活既要力气也要技巧， 推
着1.6米线缆盘转弯 ， 一端垫着
光滑锡纸袋子， 轻松转向。

我在车间干了4年， 见识了
车间工人吃苦耐劳的生产场景，
有时累得回到宿舍倒头就睡。 体
会到了安全生产的重要性， 那时
车间机台做过供北京地铁用的
阻燃电缆 ， 每个环节检测很严，
质量标准非常高。

电视剧 《大江大河 》 有一
段 杨 巡 卖 电 线 挖 客 户 抢 生 意
拼酒的场景 ， 讲述跑业务的不
容易。 实际上我也曾经有一个电
缆营销梦， 想赚大钱。 在车间做
两年工人后， 懂了些电线电缆知
识， 我回老家卖电缆的想法日益
强烈。

公司招聘营销经理， 我去报
名。 公司领导问： 你有客户资源
吗？ 你家庭状况如何， 有流动资
金吗？ 一听我讲来自农村家庭、
刚结婚， 领导委婉地说： “你先
到公司内部上班， 等家庭安稳了
再说。” 我很苦恼， 后来才理解
领导是关照我， 卖电缆不是靠一
腔热情就能成功。 因为开拓市场
需要先垫资， 比如到外地开拓客
户吃饭住宿交通都要钱， 而且电
缆多是赊销后付款———一盘电缆
几十万， 一笔订单上几百万。

后来阴差阳错， 我从电缆车
间到医药产业办公室进入医药行
业， 从销售内勤到医药商务， 一
路走来才知道销售真不容易。 车
间倒班磨炼出了我吃苦耐劳的性
格。 回忆在电缆厂流过的汗、 吃
过的苦， 我更坚定了自己脚踏实
地前行的步伐。

我的“大江大河”
□徐怀远 文/图

首都职工素质建设工程
职工读书沙龙

职工荐书随笔

“鹅鹅鹅 ， 曲项向天歌 ”
“床前明月光， 疑是地上霜”， 诗
意的生活伴随着我们牙牙学语的
成长时光； 诗性仿佛成为了国人
的天赋， 融入我们的血液； 诗文
成为我们初入学堂的考题， 雕刻
着似懂非懂的记忆； 现如今， 随
着年龄增长、 阅历增加， 我们渐
渐体悟到诗词的意思。

然而， 在快意或沮丧间都会
吟诵两句经典， 可是仅仅浅尝辄
止如何将这文化瑰宝完整地传承
下去？ 为此， 区食药监管局举办
了以 “寻美中华诗词， 感悟爱国
情怀” 为主题的读书会活动。

读书会上， 我们围着圆桌而
坐， 导师娓娓道来， 从 《诗经》
中的 “昔我往矣， 杨柳依依。 今
我来思， 雨雪霏霏。” 读出保卫
家国的将士们艰辛的军旅生活和
心里思归的情愫； 再到盛唐风华

时李白 “人生得意须尽欢， 莫使
金樽空对月。” 行云流水的平仄、
对仗中洒脱的豪气； 忧国忧民，
心怀社稷的杜甫也发出 “遥怜小
儿女， 未解忆长安” 儿女情长的
叹息 ； 梦想执剑闯天涯的辛弃
疾 ， 几 经 挫 折 后 提 起 笔 写 下
“廉颇老矣， 尚能饭否？” 留下
千古的遗憾。

交流环节， 大家纷纷拿出自
己最欣赏的诗句共同交流。 有人
感叹后主李煜的亡命之诗 “问君
能有几多愁”？ 有人慷慨激昂地
诵读着 “岂曰无衣， 与子同袍”
的铿锵秦国战歌。

不仅体会到诗词的美， 同时
感受作者的家国情怀， 聆听诗词
背后的故事和那段历史。

在这快节奏的时代洪流中，
人心变得重利而浮躁， 诗意是一
种生活态度， 是在我们愤怒、 悲

伤、 得意忘形时燃上的一炷 “醒
神香”。 生活需要诗意， 愿我们
都能将生活过成属于自己的诗。

不忘忆古思今， 我们作为食
药监管工作者， 也是保卫辖区百
姓饮食用药安全的战士， 在这没
有硝烟的战场上， 我们要坚定信
念、 敢于担当、 积极作为， 肩负
起身上的这份重任！

□顺义区食品药品监督管理局工会 刘思远

我们需要的诗意生活

走在街上 ， 冷不丁听见
一声鞭炮炸响 ， 忙四下里找
寻。 是谁？ 是谁在燃放爆竹？
原来是身后一个小孩子手里
硕大的气球炸坏了 。 这声爆
响却勾起了我对儿时过年的
怀念， 浓郁生香的 “年下 ”，
像一杯陈年的酒， 打开泥封，
香气就四溢开来。

我的小村庄安宁平和 ，
春天有风徐徐东来 、 夏天有
水潺潺而过 、 秋天有云卷舒
从容 、 冬天有雪安静空灵 。
主要是小村子有 “年”， 那时
的过年是我心底最温暖最浪
漫的记忆。

对年最初的记忆大概来
自四周岁吧 。 那时候的冬天
真冷啊 ！ 母亲把我捂进厚厚
的棉衣里就把我放出去了 。
我 跟 在 大 点 儿 的 孩 子 后 面
蹒跚追逐着。 大街上的电线
杆 挂 了 一 串 葫 芦 一 样 的 灯
泡 ， 傍晚， 小葫芦 “唰” 一
下子全亮了 ， 这光亮无限向
远方延伸着 ， 小村子从来都
没有这样亮堂过 ， 可比月光
亮多了。

过年前几天 ， 大人会很
大气地给孩子几个钢镚儿 ，
我们就一窝蜂地涌向代销点
开始抢购 。 “闺女要花 ， 小
子要炮 ” ， 我却偏偏对鞭炮
情有独钟 ， 代销点的爷爷不
卖给我 ， 还告了我一状 ， 母
亲就给我指定头花和卡子让
我选择 。 我第一次反抗了 ，
紧紧扒着 “代销点 ” 的门 ，
任母亲怎么哄就是不肯回家。
最 后 我 得 到 一 束 “滴 滴 筋
儿”， 那种长长的、 五颜六色
的 、 点着后 “呲呲响 ” 的烟
火 。 我兴奋地一路飞奔回家
了， 母亲在身后边喊边笑。

过了腊月二十 ， 我们家
就正式地准备过年了 ， 母亲
连夜坐在缝纫机前为我们赶

制新衣服 。 我不止一次偷偷
地伸 手 去 抚 摸 衣 服 上 绣 的
那只 “萌萌哒” 大白兔， 像触
摸到了年一样满足 。 母亲除
夕夜会彻夜地烧香拜佛 ， 年
前得用金银纸折叠成各式的
“元宝” 备用。 母亲低着头怀
着万分虔诚的心情折叠 ， 于
我 ， 这却是一种节奏感 ， 我
美美地享受这新年来临前的
喜悦。

“二十三糖瓜粘 ， 二十
四扫房子 ” ， 腊月二十五以
后 ， 母亲就遵照历年的家规
把那卷厚厚的 “祖宗轴 ” 请
起来 ， 摆上供品 。 几案上的
供品令人垂涎欲滴 ， 但是走
近的时候心里却有一种庄严
肃穆的感觉 ， 便不敢伸手去
偷拿那些供品。

我的记忆当中 ， 小时候
的腊月二十九晚上就没有踏
踏实实地睡过觉 ， 辗转反侧
地等着天亮 ， 那种对过年的
渴望 ， 至今再没有对其他的
事如此执着过。 三十儿下午，
大人要请神贴对联 ， 我跑前
跑后地帮倒忙 ， 冻得双颊通
红不住地搓手跺脚 。 夕阳里
大红的灯笼在风中摇曳 、 红
彤彤的门神虽然眼神看起来

挺凶 ， 但是形象却是 “萌萌
哒”。 那一刻的小村子， 恍如
一个美丽的童话世界 ， 定格
进小女孩的记忆里 ， 她久久
地站在寒风中仰头对着岁月
百般感慨。

随着大年夜越来越深沉，
我忽然有了紧张和哀愁的感
觉 ， 过了今夜 ， 盼了这么久
的年是要过去了吗 ？ 我坚持
不睡觉 ， 孤独地坐在火炉前
感受着时间一点点逝去的滋
味。 直到窗外露出了鱼肚白，
烧完五更香的母亲煞有其事
地把手藏在背后进来了 ， 我
顿时抛却了哀伤 ， 心里美得
仿佛听见了花开的声音 。 压
岁钱并不多 ， 却足以让我高
兴一年 ， 那会儿 ， 早把那点
失落扔到了 “爪哇国”。

如今 ， 人们都在感慨没
有了年味儿 。 那天看老舍的
《过年》 也是说身处都市越来
越没有年味儿了 。 在我印象
当中老舍那个时代不是应该
年味儿很浓的吗？ 再一想不
是没有年味儿了 ， 是心境的
原因吧 ， 繁琐的生活把年挤
兑得没有了位置 、 把人挤兑
得没有了心情 。 不信你看孩
子们， 还是十分盼望过年呢！

□翟立华小村年事

———参加读书会有感


