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艾滋妈妈
也可以拥有健康宝宝

丰台工商坚持“五个一”
推进“打销”工作深入开展

丰台工商分局筑牢民生底
线 ， 不断提升辖区群众获得
感 、 幸福感和安全感 ， 坚持
“五个一” 推进打击传销工作
深入开展。

一是搭建 “一个平台 ” 。
制定打击传销工作联席会议
机 制 ， 将综治办 、 公安局 、
检察院等职能部门及各街乡镇
纳入联席会成员单位 。 通过
“打击传销联席会” 这一平台，
强化了部门间的工作联动和执
法协同。

二是明确 “一个标准 ” 。
制定规章制度， 将打击传销纳
入平安丰台建设总体工作和考
核当中， 实现对各部门工作开
展情况的评价有标准可依， 有
效 促 进 了 创 建 “ 无 传 销 区
（村）” 工作的开展。

三是织好 “一张网络 ” 。
畅通投诉举报渠道， 在社区增
设打击传销投诉举报箱 。 以
“网” 入手， 加强与网监部门
合作 ， 应用现有网络技术手
段， 提高网络传销宣传活动的
发现能力。

四是锁定 “一个重点 ” 。

以 “防” 为核心， 以 “控” 为
重点， 重点做好商务楼宇内从
事非法传销活动的防范工作，
联合其他部门对重点区域的写
字楼开展摸排工作。 充分发挥
商务楼宇内 “楼宇工作站” 优
势， 逐步建立起企业日常经营
违法行为发现机制。

五是成立 “一支队伍 ” 。
成立 “打击传销志愿服务队”，
发动回社区报到的在职党员立
足服务社区群众， 积极开展打
销宣传活动， 有效拓展宣传工
作的覆盖面。

（郭蕊）

记者： 您能简单介绍一下艾
滋病吗？

刘语轩： 艾滋病的医学全称
是 “获得性免疫缺陷综合征 ”。
中 文 根 据 英 文 全 称 ( Acquired
lmmune Deficiency Syndrome) 的
字头缩写 “AIDS”， 音译为 “艾

滋病”。 它把人体免疫系统中最
重要的CD4T淋巴细胞作为主要
攻击目标， 大量破坏该细胞， 使
人体丧失免疫功能。 因此， 人体
易于感染各种疾病， 并可发生恶
性肿瘤， 病死率较高。 HIV在人
体内的潜伏期平均为8～9年， 患
艾滋病以前， 可以没有任何症状
地生活和工作多年。 艾滋病病毒
的传播途径非常明确， 通过血液
传播、 性传播和母婴传播。

记者： 艾滋病母婴传播的方
式是什么？

刘语轩： 母婴传播也称围产

期传播， 即感染了HIV的母亲在
产前、 分娩过程中及产后不久将
HIV传染给了胎儿或婴儿。 可通
过胎盘或分娩时通过产道， 也可
通过哺乳传染。

记者： 艾滋病母婴传播的
几率有多大 ？ 对儿童会有怎样
的危害？

刘语轩： 母婴间传播的自然
发生率在30%左右， 而且大部分
感染了艾滋病病毒的婴幼儿会在
3岁以前死亡。 世界卫生组织的
统计表明， 母婴传播是15岁以下
儿童感染艾滋病的唯一途径。 迄

今为止 ， 艾滋病流行已使将近
300万儿童丧失了生命， 还有100
万儿童成为艾滋病病毒感染者 。
大多数病儿伴有慢性间质性肺
炎、 肝脾肿大和发育障碍， 半数
病儿伴有弥散性淋巴结肿大和反
复腹泻， 三分之一的病儿伴有血
小板减少， 部分病儿有湿疹样皮
疹、 反复发作的中耳炎等， 而且
因免疫功能缺陷， 易并发严重的
细菌感染。

记者： 是否有方法可以降低
母婴传播导致婴儿感染艾滋病的
几率？

刘语轩： 目前世界各国主要
通过两种策略来减少婴儿感染艾
滋病病毒。

首先是保护育龄期女性， 使
她们免受艾滋病病毒的感染， 提
供计划生育服务， 采取终止妊娠
的措施 (在法律允许的国家和地
区)， 确保女性意愿性生育。

其次， 对于想要怀孕的受艾
滋病病毒感染的女性， 现在可选
择给予抗逆转录病毒的药物治疗
以及婴儿替代喂养的方法， 这些
策略可使母婴传播的风险降低
10%左右。

记者： 我国目前对母婴传播
途径有什么控制方法？

刘语轩： 虽然母婴传播是艾
滋病传播的主要途径之一， 但是
随着医疗技术的进步， 一些医院
会根据艾滋病母婴传播的规律，
通过规避高危因素能大大降低
HIV病毒母婴传播几率， 我国河
南、 广西等地还成功实现了艾滋
病病毒母婴阻断， 因此艾滋病患
者准备怀孕前与医生密切配合就
有望生出健康的宝宝。

在怀孕14周之前， 如果孕妇
发现自己感染HIV， 可以选择继
续妊娠或者中止妊娠。 如果选择
继续妊娠的话， 医生会给予其应
用抗病毒药物治疗， 让病毒的复
制水平降低， 直到分娩。 因为病
毒载量高的妇女较病毒载量低的
妇女更易将HIV传给孩子 。 所
以， 用药治疗能将母婴传播的几
率大大降低。 经过及早治疗， 母
婴传播的几率可降低至7.9%。 也
就是说即便是艾滋妈妈也有很大
的可能会生下健康的宝宝。

12月1日是世界艾滋病
日。 众所周知， 艾滋病是一
种危害性极大的传染病， 是
由 于 感 染 上 艾 滋 病 病 毒
(HIV) 而引起的， 死亡率很
高。有数据表明，全球至少已
有3千多万人死于艾滋病 ，
由此可见艾滋病威力之大。

艾滋病被认为是一种会
通过母婴传播的疾病， 在未
采取任何措施的情况下， 将
艾滋病毒从妈妈体内传染到
宝宝身上的几率大概是20%
~40%。 而接受全程干预的
艾滋病孕妇， 包括妊娠早期
的检查和咨询， 孕期的服药
和化验， 分娩期的产妇和新
生儿处理， 产后的母子用药
和人工喂养等， 有可能将母
婴传播率降低到2%至3%。

阻阻断断““艾艾”” 传传递递爱爱
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