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守守护护癌癌症症患患者者
□万玉藻 摄影报道
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伴随着优美的旋律， 三十多位
老年人翩翩起舞 ， 她们滑动舞步 ，
抖动长裙， 脸上洋溢着幸福的微笑。
在她们身旁站着手提药箱的医务工
作者 。 她们既是节目的第一观众 ，
又是老年人的健康守护者。

这一幕每天上午都会在北京伟
达中医肿瘤医院的中心花园上演 。
舞蹈队负责人林永萍介绍： “我们
是 ‘生命之光’ 俱乐部舞蹈队的成
员， 都是癌症患者， 现均在伟达医
院就医治疗。 跳舞是为 ‘金秋诗歌
文艺演出’ 进行彩排。”

林永萍患卵巢癌手术后在伟达
医院做中医巩固治疗， 这使得她精
神 面 貌 得 到 改 变 ， 并 投 入 到 癌
症 患者舞蹈队的活动当中。 林永萍
说: “我们进学校、 进企业、 进社区
为大家演出， 同时还宣传普及抗癌
知识。”

伟达医院有一项 “生命之光十、
百、 仟” 工程： 每年为俱乐部提供
10万元活动经费 ， 100万元免费药
品 ， 用于俱乐部成员癌症治疗和
1000份抗癌科普读物在俱乐部演出
时向观众和居民发放。

乳腺癌患者杨秀云家住旧宫 ，

到伟达医院看病需2个小时。 一次，
她看完病在交费处发现自己的医
保卡没带， 这让她非常着急， 再跑
路折腾是小事， 今天不能用药会对
整个疗程产生影响 。 医生笑着说 ，
没关系先拿药 ， 下次来再补上费
用就行了。 “这两年我在伟达医院
吃中药， 感觉精神特别好， 身上有

劲了 ， 我参加唱歌 、 跳舞等活动 ，
现在已经演出好多场了。” 杨秀云笑
着说。

北京伟达中医肿瘤医院， 2005
年由院长郑伟达教授创办。

2018年北京中医伟达肿瘤医院
住院部肿瘤科荣获 “北京工人先锋
号” 称号。

在北京伟达中医肿瘤医院的中心花园， 这些癌症患者翩翩起舞， 医护人员既是观众， 又是他们健康的守护人。

郑伟达教授在和医生们为患者制定治疗方案。

护士们用儿时的歌谣唤起老人的快乐。

护士随时观察输液患者的每一个细节。在中药房， 医务人员为患者抓药， 每一副药都做到精准。 “祝您生日快乐，您许个愿吧。 ”医务人员为老年患者过生日。


