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“看起来很美”的体检套餐靠谱吗？

中商产业研究院发布的
《２０１８年中国健康体检行业市
场前景研究报告 》 显示 ， 预
计２０１８年我国健康体检人次
将达５．７５亿。 据统计， 目前公
立医院的体检机构约占７０％的
市场份额 ， 民营体检机构快
速发展。

记者浏览多个体检机构
官网发现 ， 各种体检套餐名
目繁多 ， 女性体检 、 父母体
检 、 中老年体检 、 商务体检
……每种套餐下又包括十几
种不同的套餐 ， 价格普遍在
一两千元到三四千元 。 有些
体检机构还有专门的基因检
测套餐 、 高端核磁套餐等 ，
价格达２万多元。

记者调查发现 ， 体检收
费不菲且标准混乱 ， 有的暗
藏重复收费现象 。 在某民营
体检机构的项目价格表上记
者看到， 腹部彩超１２０元， 膀

胱彩超和前列腺彩超分别８０
元 。 南昌大学附属第二医院
体检科主任黄红卫介绍 ， 腹
部彩超其实已经包括膀胱彩
超和前列腺彩超 ， 这其实是
一项检查 ， 在三甲医院做只
需１４０多元。

有些体检有过度之嫌 。
不少体检项目都包含肿瘤筛
查， 有些需要采用ＣＴ、 核磁
共振等手段 ， 但这样频繁的
检查对身体健康不利。

２０１２年 ， 原卫生部制定
《健康体检项目目录》 中规定
了１４大项４９小项的基本目录
及 备 选 目 录 ， 提 出 “主 要
用 于 疾 病 诊 断 用 途 的 技 术
和 方 法 不 列 入 健 康 体 检 项
目 ” 。 不少医生表示 ， 由于
对身体有一定伤害 ， ＣＴ等
检 查 项 目 一 般 都 应 坚 持 非
必 要 不 查 的 原 则 。 但 是 ，
不少体检机构都大力宣传这

些体检项目 。 在某体检机构
官网首页， “集ＣＴ、 核磁共
振 、 胶囊胃镜为一体的精准
体检套餐 ” 就在最显著位置
展现。

另一方面， 体检中漏检、
误检情况时有发生 。 江苏吴
先生于２０１７年４月２８号在苏州
一家体检中心体检， 体检结
果显示一切正常 ， 然而 ６个
月 后 在 医 院 确 诊 为 肺 癌 中
晚期 。 确诊后吴先生发现 ，
当时体检的ＣＴ片子就已经
有 肿 瘤 ， 但 是 体 检 中 心 的
报 告 上 没 有 显 示 ， 也 未 及
时告知。

广东东莞陈女士体检时，
两名医生按压其腹部后有明
显的腹痛 ， 被认为是阑尾炎
并需要立即做手术 。 但陈女
士到其他医院检查后发现 ，
并非阑尾炎 ， 只是普通的肠
胃炎。

新华社电 工信部副部长辛
国斌26日说， 我国网络能力不断
提升， 移动宽带用户规模全球第
一， 4G用户总数达11.3亿户。 互
联网创新活跃， 与经济社会各领
域融合不断深化， 为发展注入新
动力。

辛国斌是在26日工信部于京
主办的2018年中国国际信息通信
展览会上做出上述表述的。

辛国斌说， 今年1至7月， 我
国光纤接入用户总数达到3.4亿
户， 占固定互联网宽带接入用户
总数的87.3%。 信息通信业保持
蓬勃发展的态势， 在推进网络信
息技术和实体经济深度融合等方
面发挥重要作用。

也应看到， 我国在高性能计
算、人工智能、量子通信等前沿领

域仍有许多关键技术有待突破，
尤其应加大研发投入和创新步
伐，提高数字经济核心竞争力。

辛国斌说， 工信部将完善网
络生态体系 ， 催生新业态新模
式， 通过产业数字化转型释放信
息技术对经济发展的助推作用。

工信部将加快构建高速、 移
动、 安全、 泛在的新一代信息基
础设施 ， 加快5G部署 ， 大力发
展工业互联网网络和平台建设，
夯实数字经济基础。 同时积极稳
妥推进技术开放、 努力打造开放
型产业生态。

本届展会以 “数连世界， 智
造未来” 为主题， 充分展现数字
驱动经济转型、 网络助力万物互
联、 人工智能深度融合、 高端制
造创新引领的产业发展趋势。

我国4G用户达11.3亿户

新华社电 广西壮族自治区
桂林市物价局26日发布消息称，
为推动旅游景区及旅游持续健康
发展， 从今年10月1日开始， 桂
林市75个景区 （点）、 9个水上游
览项目价格全面下调， 平均降幅
达21.66%。

不少著名景区价格调整颇受
关注， 其中， 漓江景区游船价格
也进行下调， 三星级游船从每人
次270元调整至215元， 四星级游

船从每人次450元下调至360元 ；
象山景区价格从70元下降至55
元。

记者了解到， 此次是桂林市
景区第二次降价， 此前在今年8
月20日桂林部分景区门票价格已
下调， 但这次景区价格下调范围
更广、 力度更大。 桂林市物价部
门表示， 据初步统计， 通过本次
降价， 对来桂林旅游的游客每年
预计减少门票支出共计约3亿元。

桂林84个景区和游览项目将全面降价

新华社电 在太空在轨飞行
两年的天宫二号目前状态稳定、
各项功能正常，将于２０１９年７月后
受控离轨。

在２６日召开的载人航天工程
应用成果情况介绍会上， 中国载
人航天工程办公室副主任林西强
介绍说， 天宫二号目前正运行在
平均轨道高度约４００ｋｍ的近圆轨
道， 运行于长管飞行模式， “状
态设置正确， 各项功能正常， 状
态稳定”。

“目前，天宫二号的推进剂剩
余量充足，推进气瓶压力稳定。实
验舱温度、压力满足指标要求，与
入轨初期状态一致。 整器设备工
作温度满足工作指标要求。”林西
强介绍说， 后续还将开展压气机
寿命试验和空间科学应用试验。

天宫二号于２０１６年９月１５日

发射升空， 是我国第一个真正意
义上的太空实验室， 截至目前已
在轨正常运行７３９天。

林西强说，为进一步发挥空间
应用效益，天宫二号空间实验室运
营管理委员会于９月２０日召开会
议研究决定，“天宫二号在轨飞行
至２０１９年７月，之后受控离轨”。

中国载人航天工程空间实验
室系统总设计师朱枞鹏表示，天
宫二号设计有多个自主安全控制
模式，长期管理飞行期间，天宫二
号推进安全模式、 对日定向安全
模式、 辐射器泄漏自主控制安全
模式、 能源安全模式均处于工作
状态。若在测控区外发生故障，可
自主切至安全模式进入相对安全
的运行状态， 在进入测控区后进
行故障处置， 保证天宫二号平台
安全和受控离轨。

天宫二号状态稳定功能正常

新华社电 记者从国家卫生
健康委员会了解到， 根据日前发
布的2017年中国居民健康素养监
测结果， 2017年中国居民健康素
养水平为 14.18% ， 较 2016年的
11.58%增长2.6个百分点 ， 呈持
续上升态势。

健康素养是指个人获取和理
解基本健康信息和服务， 并运用
这些信息和服务做出正确决策，
以维护和促进自身健康的能力。
健康素养水平， 指具备健康素养
的人在总人群中所占的比例。

根据国家卫生健康委员会的
要求， 中国健康教育中心在2017
年组织了第7次监测，覆盖31个省
（自治区、 直辖市）336个县 （区）
1008个乡镇（街道），采用问卷调
查的方法，样本量为8.5万人。

从知识、 行为和技能三个方
面来看， 2017年中国居民基本知

识和理念素养水平为25.82%， 健
康生活方式与行为素养水平为
14.30% ， 基本技能素养水平为
16.38%。 从六个主要公共卫生问
题来看， 2017年中国居民安全与
急救素养水平为45.09%、 科学健
康观素养水平为41.12%、 健康信
息素养水平为22.95%、 传染病防
治素养水平为16.06%、 慢性病防
治素养水平为15.71%、 基本医疗
素养水平为15.34%。

据了解， 国家卫生健康委员
会下一步将会进一步加强农村地
区、儿童青少年等重点地区、重点
人群的健康促进与教育工作，继
续加大慢病防治素养和基本医疗
素养提升力度。 大力开展健康城
市、 健康促进县区等区域健康促
进和健康学校、 健康家庭等场所
健康促进。 加强科学研究和国际
交流，为健康素养提升提供支持。

居民健康素养水平呈持续上升态势

“一年一次体检 ”
已成为不少人的健康保
障 “标配”。 目前 ， 市
场上的体检项目越来越
多， 有的价格动辄数千
元， 但 “新华视点” 记
者调查发现， 一些体检
有过度检查之嫌， 有的
体检花了钱却连已有问
题都没查出， 还有一些
体检机构的医护人员资
质存疑， 甚至有护士代
替医生上岗的现象。

一些业内人士认为 ， 目
前体检机构普遍存在重设备
轻人才 、 重化验轻诊断等问
题 ， 医护人员质量得不到保
证 ， 过度营销越演越烈 。 体
检事关公众健康 ， 具有很强
的专业性 ， 不能变成单纯的
生意。

记者了解到 ， 各地卫生
主管部门目前对体检机构的
监管 ， 主要是每年核查基本

资质 ， 对日常业务缺乏有效
规范和约束。

为了促进行业健康发展，
体检行业亟需 “体检 ” 。 目
前 ， 国家卫生主管部门发布
的体检目录仅为参考 ， 对体
检机构并无刚性约束力 。 专
家建议 ， 首先要明确政策规
范， 提高体检行业准入门槛，
建立统一的服务规范 ， 明确
体检项目的设置 ， 取消一些

不适用于健康检查的项目 。
规范医生诊疗行为 ， 防止过
度检查。

此外 ， 北京大学公共卫
生学院博士王昱表示 ， 单位
和个人应摒弃 “套餐越豪华、
价格越贵越好 ” 的观念 ， 根
据个人年龄 、 性别 、 家族因
素等综合考量选择合适的体
检项目 ， 才能真正做到有效
体检。 据新华社

据原卫生部 ２００９年颁发
的 《健 康 体 检 管 理 暂 行 规
定 》 ， 体检机构中负责签署
健 康 体 检 报 告 的 医 师 ， 应
当 具 有 内 科 或 外 科 副 主 任
医 师 以 上 专 业 技 术 职 务 任
职资格 ， 各健康体 检 项 目
结 果 应 当 由 负 责 检 查 的
相 应 专 业 执 业 医 师 记录并
签名 。

记者调查发现 ， 一些民
营体检机构从事体检的人员，
经过短期培训就上岗 ， 并不
具备相关资质。

“民营体检 机 构 扩 张 很
快 ， 有的根本来不及招收足
够有资质的医生 ， 有的甚至
让护士代替上岗 。 ” 黄红卫

说 ， 有的民营体检机构凭借
各种关系建立本地医生联络
库 ， 在业务高峰期进行临时
性招募。

广州市天河区卫计局在
检查美年大健康旗下的广州
美年富海门诊部时发现 ， 该
体检机构部分Ｂ超检查报告未
经 医 生 审 核 ， 由 其 他 医 生
“冒名” 发出。 此外， 还存在
检查报告无医师手写签名等
问题。

美年大健康有关负 责 人
说 ， 在 业 务 快 速 拓 展 中 的
确 存 在 一 些 医 生 尚 未 取 得
多 点 执 业 资 格 。 该 公 司 发
布 公 告 称 ， 目 前 ， 该 公 司
在 册 的 多 点 执 业 医 师 １１０３

人 ， 部分多点执业医师存在
因相关手续 、 系统及时间等
尚未及时完成执业注册或多
点备案的情况。

记者走访广东 、 成都等
地多家民营体检机构发现 ，
尽管资本跑马圈地 、 重金聘
请医生 ， 但不少民营体检机
构上岗医生数量明显跟不上
门店扩张速度。

业内人士表示 ， 重销售
轻专业导致民营体检机构在
吸纳专业医生方面缺乏吸引
力 。 “我在大医院可以看门
诊 、 做科研 ， 在专业上有提
升 ， 到民营体检机构以后怎
么发展呢？” 成都一家三甲医
院体检部医生说。

动辄数千元甚至上万元， 漏检误检时有发生

体检医师资质存疑

不能让体检变成单纯的生意， 体检行业亟需 “体检”

漫漫画画绘绘制制 朱朱慧慧卿卿
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动辄数千元甚至上万元 将于2019年7月后受控离轨


