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□本报记者 任洁———记东城区崇文第三幼儿园教师金东

为孩子插上科学的翅膀

少年之智， 始于发现， 成于
探究。 北京市优秀教师、 东城区
崇文第三幼儿园教师金东从教30
年来， 帮助幼儿从小插上科学的
翅膀， 在孩子们幼小心田里播撒
下科学的种子， 并见证幼苗茁壮
成长， 开花结果。

“小蜗牛排泄”事件
启发幼儿科学兴趣

给幼儿普及科学知识， 他们
听得懂吗 ， 能接受吗 ？ 事实说
明， 幼儿不仅听进去了， 还在他
们幼嫩的心灵上留下不可磨灭的
印记 。 这并不是大人的自我想
法， 而是幼儿展现出来的。

2017年暑假高考录取结果公
布后的一天， 已经毕业多年的辰
辰和他的妈妈回到幼儿园看望老
师。 一看到金东， 辰辰妈妈就亲
热地拉住她的手： “金老师， 辰
辰考上了自己满意的大学 ， 您
看， 这是录取通知书， 还有辰辰
参加北京市青少年航模比赛一等
奖的证书 ， 我们是来向您报喜
的！” 辰辰在一旁补充： “金老
师， 您还记得当初您带着我们玩
科学游戏吗？ 我从那时候开始对
科学活动产生兴趣， 而且这个爱
好一直坚持到现在。”

听了辰辰的话， 金东很快回
想起16年前的情景。 那是一个周
一的早晨， 她正准备给班上养的
两只蜗牛洗澡， 突然发现其中一
只的肚子下面拖着一节蓝色粪
便。蜗牛为什么会拉蓝色粪便呢？
这让她和孩子们百思不得其解。

这时， 辰辰好奇地指着自然
角对她说： “老师， 您看我们的
画怎么破了？” 顺着他手指的方
向望去， 果然， 幼儿们记录自然
角变化的纸出现很多不规则的大
洞。 莫非是蜗牛趁着周末班上没
人的时候爬到墙上， 把孩子们带
有蓝色水彩的画吃了， 又悄悄地
爬回盒子里， 因此才拉出蓝色的
粪便？

金东抓住机会， 带着辰辰和

其他幼儿对蜗牛的行踪进行了持
续一周的观察， 果然发现两只蜗
牛趁着没人时就肆无忌惮地吃墙
上的纸。 它们吃什么颜色的画，
就会排出什么颜色的粪便。 谜底
找到了 ， 但师生们没有就此作
罢， 而是继续追踪 “为什么蜗牛
喜欢吃墙上的纸” 的谜题。 在多
方查找资料、 咨询专业人士后，
他们终于弄明白了， 原来是因为
蜗牛喜欢吃植物纤维， 在孩子们
的图画纸中， 它们找到了喜欢的
植物纤维， 所以吃得不亦乐乎。

善于观察和发现是培养孩子

探究精神的基础。 “小蜗牛” 事
件后， 辰辰和其他小朋友对小动
物的观察兴趣大大提升。 他们一
起在雨后观察钻出泥土的蚯蚓，
一起寻找藏在幼儿园迷宫里的小
壁虎， 一起悄悄注视会变颜色的
巴西龟 ， 金东则在一旁适时指
导 。 每一次探究科学现象的活
动， 每一个小小的发现， 都让他
们感受到科学探究的快乐。 辰辰
总是很快乐地感叹： “金老师，
我们身边怎么有这么多有趣的现
象啊！”

金东说， 幼儿心理学表明婴

幼儿时期是探索欲、 表现欲最强
的阶段， 作为教师， 应积极抓住
这个良机引导启发孩子， 相信孩
子将会终身受益。

从2003年起， 金东开始探究
科学领域教学 ， 并逐渐形成特
色。 2008年， 在中央教科所刘占
兰博士的指导下， 她大幅度提升
了专业理论水平及实践水平。

金东带着幼儿们尝试开展了
“小火箭上天” “物体是如何下
落的” “有趣的膨胀” “好玩的
三脚架 ” “甜甜的河水 ” 等好
玩、 操作性很强的科学游戏， 又
在班级活动室增加了一个 “科学
探究角”， 让幼儿把自己在生活
中发现的疑惑或者一些科学现象
作为问题提出来， 在这里进行讨
论， 共同寻找答案。

看到孩子们着迷的眼神， 金
东受到极大的鼓舞， 更加有动力
带着孩子们在科学道路上前行。
16年后， 辰辰的反馈再次给了她
一颗 “定心丸”。

带同事钻研课题获
国家级成果一等奖

崇文第三幼儿园是一所市级
示范园， 目前全园共有幼儿450
多名。 园所用科研引领教师专业
成长， 造就教师创新意识成为办
园特色。 2011年， 金东独立承担
了市级重点课题 《优化科学区材
料 ， 提高幼儿科学活动的有效
性 》 的科研工作 ， 于 2015年结
题， 并被北京市教育学会评为优
秀课题。

2012年， 金东参加了东城区
研修学院组织的 “骨干教师科研
能力提升” 研究活动， 并申报课
题 《大班科学区开放性游戏的研
究》， 着重针对大班在科学区如
何投放开放性的游戏材料开展研
究。 为了更好地梳理对某一科学
现象的理解， 在材料上更好地体
现开放性， 作为课题负责人， 她
经常下班后和课题组成员李环一
起分析材料、 设计表格， 选出符
合大班幼儿年龄特点的科学现

象， 然后将这些科学现象以活动
材料的形式投放到活动区。 她们
时而冥思苦想， 时而争辩观点，
时而共同研究， 每次有所进展，
都会欣喜不已。

在三年的研究中 ， 她们积
累到科研案例20余个， 书写课题
反思40余篇和论文6篇。 该课题
获得国家级课题 “基础教育教师
科研能力研究培养” 优秀成果一
等奖； 通过课题研究， 课题组成
员李环提升了专业水平， 被评为
区级骨干教师， 还光荣地加入中
国共产党。

三次支教引维吾尔
族学生走进科学大门

在30年的教师生涯中， 金东
还先后三次来到新疆和田支教，
承担了科学领域的教学任务。 望
着一双双求知若渴的眼睛， 她尽
全力把北京的教育教学经验带到
当地。

小火箭是怎么升上天的？ 电
话能听见声音是什么原理？ 陀螺
转起来发生了什么变化？ 一个个
小游戏引领着维吾尔族学生走进
科学的大门。她用生动的游戏、互
动的上课形式引导学生喜欢上科
学活动， 帮助他们在动手活动中
了解到科学活动的形式， 以及简
单的科学现象和科学原理。

金东的尽心赢得当地学生
的信赖。 她听到最多的话语， 是
一句句 “老师， 我爱你”； 上课
时她口渴了， 一瓶矿泉水会悄悄
放在讲台桌上； 下课后， 很多学
生会拿出家里的大枣请她品尝。
师生之间从开始时的拘谨、 不好
意思， 逐渐发展为亲近信任。

希尔是她所教班上一个特别
活泼的维吾尔族男孩。 下课了，
他找到金东告诉她： “你好， 老
师。 参加这次学习， 本来我想签
个到就跑出去玩， 但是您的课上
得特别有意思， 我就留下来了。”
希尔淳朴的话语令金东特别有成
就感， 她知道， 一颗爱科学的种
子已经在学生的心里生根发芽。

园丁风采
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闫永杰

闫永杰 ,男 ， 1987年 7月出
生， 延庆区民政局优抚科科员。

2016年零散烈士墓抢救性保
护工作启动后， 闫永杰半个月就
跑遍 8个乡镇调查了 72座烈士
墓 。 清明时他和同事到墓前填
土 除 草 、 静 立 默 哀 。 烈 士 纪
念 墙 工程启动后 ， 面对风化难
辨的碑文， 他们冒着寒风多次来
到八达岭烈士陵园 ， 拓印 、 手
抄， 反复核对， 最终整理出2165
位烈士英名。

冯丽利
守护安全用电推广清洁能源

冯丽利， 女， 1977年7月出
生， 国网北京市电力公司海淀供
电公司工作人员。

冯丽利创新工作室为视障群
体设计的专用电插座已在盲校应
用；为小学生编纂的“安全用电三
字经”已推广近百所学校；她参与
创办的“电力爱心教室”走进百所
小学百个社区； 热心公益的她还
致力于清洁能源推广， 在她和同
事的协调下， 海淀区已有41个光
伏发电项目顺利并网发电。

爱德华·丹尼斯·欧德飞

爱德华·丹尼斯·欧德飞 ，
男， 1954年10月出生， 西单美爵
酒店总经理。

为增强员工的爱国精神，澳
大利亚人欧德飞每月第一周的清
晨都会举行升旗仪式并亲自参
加。热爱公益的他，每个节日都会
组织员工慰问老人， 请酒店工程
部修理他们家中损坏的电器、家
具等； 还组织了两次长途骑行活
动，筹集的170多万元善款全部用
于农村贫困儿童的健康和教育。

热爱公益的外国友人老欧
王惠珠， 女， 1949年6月出

生， 东城区交道口街道南锣鼓巷
社区居民。

患有脑动脉硬化等多种疾病
的王惠珠， 十几年如一日地照顾
着全身瘫痪的婆婆： 用软管喂流
食、 不停地擦洗换床单， 婆婆狂
躁症发作时她耐心抚慰， 还常为
老人朗诵儿歌， 直至婆婆今年初
以96岁高龄去世。 近几年她还要
同时照顾瘫痪的小姑子和患有精
神病的小叔子， 尽显传统美德。

王惠珠
瘫痪婆婆床前有孝媳

卫建平 ,男 ， 1966年 3月出
生， 首钢机电公司 “卫建平工作
室” 负责人。

他实现了高炉封口外套量产
不需再高价引进； 实现了薄板坯
连铸结晶器铜板加工的国产化、
已应用到本钢、 唐钢、 珠钢； 因
加工技术创新一年多创利500余
万元； 用 “一键式” 模式提高工
效10倍以上……卫建平还率北京
队在全国数控大赛夺11项冠军、
先后培养360余名技术人才。

卫建平
首钢数控技术的主心骨
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