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奏奏响响““奋奋进进新新时时代代 劳劳动动最最光光荣荣””最最强强音音

中秋节前夕， 大兴区
职工演讲比赛在大兴新媒
体基地党群活动中心举
办。 22名一线职工通过初
选复选的激烈角逐， 最终
脱颖而出进入决赛， 登上
了由大兴区总工会主办、
大兴新媒体产业基地总工
会协办的 “奋进新时代
劳动最光荣” 主题演讲比
赛决赛的舞台， 用真挚的
情感讲述了一个个动人的
劳动最光荣的故事， 奏响
了 “奋进新时代 劳动最
光荣” 的时代最强音。

为深入学习宣传贯彻
党的十九大精神， 进一步
推动习近平新时代中国特
色社会主义思想进企业、
进车间 、 进班组 ， 结合
“敬业八小时， 做好今日
事———八小时约定主题教
育实践活动 ” ， 今年 5月
份， 大兴区总工会在全区
范围内开展了职工主题演
讲比赛。

记者了解到， 自 “通
知” 下发以来， 得到了全
区各级工会的积极响应，
经过各镇、 街道、 产业基
地总工会及直属工会组织
初赛选拔后， 经过区总工
会专家评审团的复赛评
选， 共有22位选手成功进
入决赛。 他们以饱满的激
情、 真实的情感， 讲述了
他们及身边的人在八小时
工作中立足岗位、 创新进
取的动人故事。

为了让参赛选手充分
发挥演讲水平， 提升演讲
技巧， 也为了让比赛更加
公平、 公正， 大兴区总工
会还聘请了专业指导老师
对选手进行三次指导培
训， 并邀请专业评委老师
现场评分， 最终评出一、
二、 三等奖。 从初赛到决
赛， 选手们通过亲身经历
和身边的好人好事， 讲述
了很多真实感人的劳动者
的故事， 用演讲抒发了自
己的情怀， 表达了自身的
劳动情感， 以及对劳动模
范的敬仰， 奏响了 “奋进
新时代 劳动最光荣 ” 的
时代最强音。

通过演讲， 选手们表
示， 此次活动不同以往，
从组织者的精心安排中就
可以看出， 工会组织有着
发扬 “劳动最光荣” 的使
命感。 通过比赛， 不仅让
所有职工感受到， 每一个
在普通工作岗位上勤勤恳
恳做出贡献的劳动者都不
平凡， 更要学习他们兢兢
业业的精神。 下面让我们
来听听来自一线职工的劳
动故事。

王飞， 来自于仁和医院南院
区， 她讲述了她和家人共同传承
敬业家风， 志愿做生命的守护者
的故事， 感动了在场观众， 并取
得了第一名的好成绩。

“每个家庭都有自己的家
风， 内容都不一样， 而我们家的
家风内容是： 爱岗敬业。” 王飞
讲述， 她的父母就是这样做的。
印象中妈妈每天都会背着红十字
药箱去为附近的爷爷奶奶大爷大
妈们看病 ， 有时一去就是大半
天 ， 经常饭吃到一半就被叫走
了， 那时候王飞特别渴望妈妈能
够多陪她一会儿。

有一天夜里， 王飞睡得迷迷
糊糊， 就被外面的声音吵醒了，
“凤兰凤兰， 你快去吧， 我们家
老太太快不行了， 她就想在临终
前再见你一面。” “别急， 您先
回去， 我马上就过去啊。” 当天
晚上老人去世了， 而老人家在临
终前口中一直念着的竟然是王飞

妈妈的名字 “凤兰”。
长大后， 王飞慢慢理解了，

妈妈作为医生心里永远装着病
人。 正因受到妈妈的影响， 她毕
业后报考了护理专业， 成为了一
名护士。

妈妈背着药箱走街串巷， 王
飞奔走于病房之间； 妈妈为乡亲
们普及疾病预防知识， 王飞也在
为患者做着健康宣教； 妈妈可以
叫得出全村人的名字， 而整个病
房的患者姓名王飞也烂熟于心，
“我们有着共同的职责， 就是要
为患者带去健康。”

从业中， 王飞尤其记得那个
“文竹女孩”。 她被送到医院时，
满身是血， 零乱的头发披散在脸
上， 全身多处骨折， 而她受伤的
原因竟是为了感情跳楼自杀。

身为同龄人， 王飞为女孩的
遭遇感到惋惜， 并萌生了去帮助
她的同情之心。 手术后， 女孩的
右腿及腰部都裹着厚厚的敷料。

王飞为她输液， 小心翼翼地为她
翻身， 生怕会牵动伤口。 但无论
王飞做什么， 女孩依然没有任何
表情， 一句话也不说。

慢慢地， 女孩的伤口开始愈
合了， 但始终没有说过一句话。
看着她淡漠的表情， 王飞知道 ，
除了病体需要护理之外， 她的心
同样需要护理。

一次偶然间， 王飞看到了一
张绿植图片， 让她心里一下有了
主意。 第二天一早， 王飞带了一
小盆文竹放到了女孩的床头桌
上， 笑着对女孩说， “这棵小草
叫文竹， 它原本长在山里， 没有
大树那么挺拔， 也没有花那么漂
亮， 人们根本就注意不到， 但是
它努力地扎根， 顽强地生长， 从
来都没有放弃过， 连一棵小草也
能长成翠竹的姿态， 你说， 咱差
啥？” 女孩虽没有说什么， 可王
飞 从 她 眼 睛 里 看 到 了 一 点 儿
光亮。

这盆小小的文竹陪着女孩度
过了一天又一天。 就在她住院后
的第48个清晨， 女孩要出院了，
临走前， 她坐在轮椅上， 怀里抱
着文竹， 使劲儿地向王飞挥手，
“姐姐， 谢谢你！”

这句话一下温暖了王飞， 让
她想到小时候那位在临终前一直
喊着妈妈名字的老人。 “真心地
为患者着想， 尽所能地去帮助他
们， 我想正因为这样才能让我和
妈妈一样得到了患者的认可。”

社会的和谐离不开每一个家
庭的付出和传承。 其实在王飞的
家里， 爸爸和妈妈是医生， 妹妹
也是一名护士。 “父母留给我们
最大的财富， 就是让我们要干一
行爱一行， 我的爱人也是一名医
务人员， 今后， 我们也要像父母
一样， 通过言传身教， 去影响我
们的孩子 。 守护健康 ， 守护生
命 ， 将是我们全家人一生的使
命！” 王飞说。

来自大兴城建开发集团的于
洋讲述了用行动践行安全生产的
故事。主人翁“他”，在工作中总是
在找“麻烦”，总是令人不悦。

烈日炎炎的夏天， 午后的太
阳像燃烧的火团， 烤得工人汗如
雨下。这时，一个熟悉的身影出现
了， 他走到一个正在进行钢筋绑
扎作业的工人身旁， 严厉地说：
“你帽子呢，把你的安全帽戴上！ ”
白雪皑皑的冬天， 民工在宿舍内
蜷缩着，因寒冷难以入睡，刚刚插
好的电褥子，还没来得及变暖，那
个熟悉的身影又出现了， 为避免
违章用电引发火灾或触电事故，
他二话没说，拔掉插销，卷起电褥
子，拿出了宿舍。

又是一个异常的天气， 突然
间狂风骤起， 瞬间已达到6级风
力，因赶工期，室外加工区钢筋焊

接作业仍在进行， 他立刻赶到现
场，要求作业人员立即停止作业，
因害怕他离开后， 工人不执行停
工指令，他就一直坚守在那，直到
风停后方才离去。

一个小小的动作也没能逃过
他的眼睛，角落里，一个工人正在
带电拆除电锯，他快步走了过去，
“你先别干了，把电工本拿出来。 ”
“我不是电工，没本。 ”“没本不能
从事电气作业， 你去公司交违章
罚款吧。 ”话音刚落，一张200元的
处罚单就已经在工人手里了。

又开始进行土方开挖作业
了，他不理包工头的再三游说，一
直盯在现场，严格要求放坡、堆土
高度和堆土距槽边的距离， 因为
他的坚持，作业时间延长了近2个
小时，土方量也大大增加了，包工
头愤怒地看了他许久，“你这个人

可真够事儿的， 你让我一天就赔
了1万块。 ”

于洋告诉大家， 这样的事情
在“他”的身上，不胜枚举。但是千
里之堤毁于蚁穴，他或许苛刻，不
近人情，或许因为他的坚持，给你
或你们带来了眼下的不便、 看似
的经济损失， 但是他却让你或你
们远离事故的伤害， 远离更大的
经济损失。

于洋还向大家讲述了这个
“他”爱笑的一面：

“你怎么没戴安全帽呀， 进
入 施 工 现 场 必 须 戴 安 全 帽 。 ”
“您是现场安全员吗？” “不是，
但是我们每个人都有纠正违章的
义务。” 看着义正言辞， 将安全
视为己任、 纠正违章的工人， 站
在一旁的他， 笑了。

“您会用灭火器吗？ ”“当然

了 ，一拔 、二提 、三瞄 、四压 、五
扫。 ”看着无比自豪，边说边比划，
熟练使用灭火器的工人， 站在一
旁的他，笑了。

“你再不下井作业，我就扣你
一个礼拜的工钱。 ”“没有防毒面
具，没有安全监护员，我有权利拒
绝危险作业， 你强令冒险作业是
违法的。 ”看着态度坚决，珍爱生
命，懂得自我保护的工人，站在一
旁的他，笑了。

最后，这个“他”的真实身份
大揭秘，“他”就是工作中的于洋，
一名普通的安全人。 “安之于律
道，全之为善德”，于洋表示，安全
的路还将任重道远， 他会承载着
这份责任， 用一颗敬业的心去呵
护每一个人的生命和健康， 用自
己的实际行动去谱写一名安全生
产工作者的生动篇章。

工作中“他” 总找麻烦
用敬业之心践行安全生产


