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看标签：9大项目一个都
不能少

卖东西都喜欢做营销宣传，
就拿月饼来说， 有的就宣称出自
纯正老字号， 有的就号称有养生
功效。 再加上或淡雅高端， 或雍
容华贵的包装， 总会让消费者觉
得： 每种月饼都很好。 可无论宣
传得再怎么花哨， 看看它们的标
签， 就一目了然了。

《食品安全国家标准 预包
装食品标签通则 》 (GB 7718-
2011) 要求， 直接向消费者提供
的预包装食品标签标示应包括：
食品名称、 配料表、 净含量和规
格、 生产者和 (或) 经销者的名
称、 地址和联系方式、 生产日期
和保质期、 贮存条件、 食品生产
许可证编号、 产品标准代号等9
大项目 ， 及其他需要标示的内
容。 所以， 市面上销售的月饼，
标签都应包含这些信息。

近日， 国家市场监管总局就
发布月饼消费提示： 不要购买或
食用无标签或标签信息不全、 内
容不清晰， 掩盖、 补印或篡改标
示的产品。

按照国家标准要求， 食品中
使用的所有食品添加剂都必须在
配料表中注明， 并按制造或加工
食品时的加入量， 依从高到低顺
序逐一排列，加入量不超过2%的
配料可不按照递减顺序排列。

此外， 配料中若含有可能导
致过敏反应的食品及其制品，如
含有麸质的谷物及其制品、 花生
及其制品等，厂家可以(不是必须)
在配料表中使用易辨识的名称，
或在配料表邻近位置加以提示。
所以， 敏感人群在挑选或食用月

饼时， 一定要注意查阅配料表。

验正身： 一看二捏三闻
四品

月饼是以小麦粉等谷物粉或
植物粉、 油、 糖 （或不加糖） 等
为主要原料制成饼皮，包裹果料、
肉、水产、蛋制品等各种馅料， 经
加工而成。 选购月饼， 可以先看
看外形和色泽， 捏捏饼皮， 闻闻
气味， 最后再品尝下滋味。

首先 ， 月饼的外形应当完

整、 丰满， 表面不可凸鼓， 边角
分明， 底部平整， 不凹底， 不收
缩， 不露馅， 无明显焦斑， 不破
裂。 色泽均匀， 有光泽。 其次，
月饼的组织应当是饼皮厚薄均
匀， 饼皮比例适当， 馅料饱满，
软硬适中，不缩皮，不空膛，不粘。
同时， 外表和内部均无肉眼可见
杂质。第三，质量新鲜的月饼， 能
散发一种月饼特有的扑鼻香味，
由于原料不同， 皮馅香味各异。
劣质月饼皮粗馅硬， 咬之可见白
色牙印， 发霉变质， 有异味。

一般广式月饼是薄皮大馅、
口味纯正、 口感绵软爽口。 馅芯
以莲蓉、 椰蓉、 蛋黄、 水果和各
种肉馅为主， 甜咸适度。 京式月
饼的皮馅制作精细繁杂。 月饼皮
有油皮、 油酥皮、 澄浆皮和京广
皮四大类； 馅芯又分为炼馅、 炒
馅、 擦馅三个类别， 馅芯内含果
料较多， 切开后可看到桃仁、瓜
仁、麻仁、桂花、青红丝及各种果
料， 自来红月饼还含有冰糖， 吃
起来松酥利口、 绵软细腻。 质量
低劣的月饼不仅皮馅坚韧没有酥
松感， 往往还会有一种苦涩味。

需警惕：“无糖”月饼？根
本就不存在

随着糖尿病患者的日渐增
多 ， “无糖 ” 食品应运而生 ，
“无糖 ” 月饼就是其中的一种 。
在很多人的观念里， 吃这种月饼
既可以让糖尿病患者解馋， 又不
至于增添糖尿病人的负担， 加重
病情， 可谓一举两得。 可是 “无
糖” 月饼真的无糖吗？

按照强制性国家标准 《预包
装特殊膳食用食品标签通则》 规
定， 食品声称 “无糖”， 须满足

固体或液体食品中每100克或100
毫升的含糖量不高于0.5克 。 部
分宣称 “无糖” 的月饼其实只是
无蔗糖， 往往会将麦芽糖醇和木
糖醇等甜味剂作为蔗糖的替代
品， 以改善月饼的口感。

其实， 一块月饼中除了有糖
分， 还有油、 面粉以及豆沙等其
它原料， 这些成分， 经人体消化
吸收还是会转化成葡萄糖， 一旦
过量食用仍然会使血糖升高。 只
是相对于传统的月饼， “无糖月
饼” 热量相对低一些， 而真正意
义上的 “无糖月饼” 并不存在。

此外， 为了保持口感， 人们
在加工月饼馅时往往会使用猪油
或植物奶油， 它们都含有大量的
饱和脂肪或反式脂肪酸， 本身就
属于油腻、 热量高的食品。 对于
这类食物， 不仅糖尿病患者要谨
慎食用 ， 普通消费者也不能多
吃 。 不仅不能把月饼当做早餐
吃， 而且应该尽量在其他餐次中
保持清淡、 低能量饮食， 最好再
加强一下运动。

丰台工商“四个推动”
深入实施商标品牌战略

2018年以来， 丰台工商分局
不断强化商标知识产权创造、 运
用与保护， 推动商标品牌战略深
入实施， 取得显著成效：

一是以 “一窗一站” 推动辖
区商标注册量快速增长。 设立了
丰台区商标受理窗口， 为企业注
册商标提供了更加便捷的渠道；
成立了首都商务新区商标品牌指
导站， 指导企业提高商标注册意
识。今年以来，丰台区新增注册商
标2.09万件， 同比增长48.2%，高
于北京市平均水平10个百分点；

二是以 “商标品牌战略资金
奖励” 推动辖区提高商标品牌管
理与培育水平。 依托丰台区实施
商标品牌战略联席会议， 对新认
定的1件驰名商标、 评选出的6件
区域知名商标品牌企业予以资金
奖励， 以此推广优秀商标品牌先
进培育经验， 引导和鼓励企业争
优创先， 着力营造 “你追我赶”

的品牌发展氛围；
三是以 “地理标志商标注册

与应用” 推动商标富农与乡村振
兴。 设立地理标志商标品牌指导
站， 建立地理标志商标孵化库，
成立丰台区地理标志商标专家委
员会， 提高地理标志商标注册和
应用水平， 提升地理标志农产品
附加值， 增加农民收入。 目前，
丰台区已有6件地理标志商标 ，
居全市首位， 占全市地理标志商
标总量的46%；

四是以 “日常监管+专项打
假行动” 推动深入打击侵犯商标
知识产权和制售假冒伪劣商品工
作。 今年以来， 丰台工商分局已
累计组织开展 “苹果” “茅台”
“斯凯奇” “亚瑟士” 等知名品
牌专项打假行动40余次， 立案查
处各类商标案件145件， 办结122
件 ， 罚没款合计 1317.89万元 ，
其中办结罚没款10万元以上大要
案件15件， 对侵权假冒行为形成
有力震慑。 （杨红亮）

买买月月饼饼
您您还还得得多多长长点点心心

中秋将至， 商超里已经
是一片浓郁的节日氛围， 摆
在明显位置的月饼， 更是收
到了无以计数的注目礼。 可
面对琳琅满目的品种、 花里
胡哨的包装， 如何选购质优
又适合的月饼， 消费者还得
多留点心。

公 告
合并方：北京博望华科科技有限公司

（以下简称“博望公司”），统一社会信用代
码：91110108737657680B，注册资本17713.
641119万元。被合并方：北京华望电力工程
咨询有限公司（以下简称“华望公司”），统
一 社 会 信 用 代 码 ：91110106MA00B0�
NU97，注册资本178万元。

经双方股东会决定： 博望公司吸收合
并华望公司， 华望公司注销， 博望公司存续
经营。 合并后博望公司的债权、 债务由华望
公司承继， 华望公司注册资本仍为17713.
641119万元。 请有关债权人自公告之日起45
日内向本公司提出清偿或提供债务担保的请
求， 逾期不提出的视为没有提出要求。

联系人： 王广民
电话： 010-52262071

北京博望华科科技有限公司
北京华望电力工程咨询有限公司


