
本报讯 （记者 白莹） 9月
6-7日， 2018 “文明海淀健康
行” 系列活动———海淀区第三
届职工冰壶体验赛在位于怀
柔区的北京中体奥冰壶运动
中心举行。 本次活动由海淀区
体育局、 海淀区精神文明建设
委员会办公室主办， 海淀区社
会体育管理中心、 北京瀚浦枫
尚文化发展有限公司承办。

2016年、 2017年连续两年
举办的海淀区职工冰壶体验赛
为普通百姓提供了与冰壶运动
亲密接触的机会。 今年活动伊
始， 就受到大家的热烈响应，
踊跃报名参赛。 两天的活动共

吸引了来自海淀区委办、 区政
府办、 区人大机关、 区政协机
关 、 区直机关工委 、 区卫计
委、 海淀医院等多家单位的机
关干部职工和区侨联组织的侨
资企业职工共140余人的积极
参与。

体验赛从冰壶技能培训入
手， 掌握基本技能后进行小组
单循环淘汰赛， 取得各小组前
两名进入决赛。 在教练的示范
与指导下 ， 大家在冰场上完
成一次次精彩的滑行、 掷壶。
每当有谁的冰壶位置接近圆垒
中心时 ， 就会叫好声不断 ，
整个活动期间馆内不时响起笑

声、 欢呼声， 气氛十分热烈。
活动结束后， 一个个冰壶运动
小白俨然成为了冰壶项目的
达人， 有职工表示： 没想到冰
壶运动这么有意思， 锻炼身体
同时， 还要比拼技艺、 战术、
布局， 不仅 “打得好， 还需要
打得巧”。

海淀区冰壶体验赛的举
办， 从培养大众对冰雪运动的
兴趣入手， 让更多的人爱上冰
雪运动 ， 享受冰雪运动的乐
趣， 以此推广普及冰雪运动，
为2022冬奥会营造良好的社会
氛围， 助推 “三亿人参与冰雪
运动” 目标的实现。

本报讯（记者 于彧）经过3个
多月的赛期， 北京市第十五届运
动会（以下简称“市运会”）各项比
赛已于8月19日圆满结束。 同时，
即将召开的首届北京冬运会将参
照市运会模式， 继续为北京2022
冬奥会营造良好的竞赛氛围。

作为本市最高级别的综合性
体育赛事， 本届市运会由北京市
人民政府主办， 市体育局和市教
委承办。 自5月上旬开赛以来，群
众组、 竞技组分别吸引了约7000
人、8784人参加决赛阶段比赛，总
体规模超过1.5万人，创历届赛会
新高。其中，竞技项目资格赛参赛
人数达12289人，决赛阶段创造了
一批优异成绩， 共产生844枚金
牌；除28个竞技大项外，新增的14
个大项的群众比赛成为一大亮
点， 群众组比赛由各市级体育社
团承办， 得到了社会力量的大力
支持。

北京市体育竞赛管理中心主
任邵晓军介绍说：“借北京2022冬
奥会之前营造筹办冬奥会的氛
围， 动员全市市民和青少年广泛
参加市运会， 因此本届参赛规模
突破了历届市运会的整体规模。”

北京市体育局局长赵文表
示，本届市运会组织有力、特点鲜

明、全民共享，既实现了检阅全市
青少年竞技运动发展、 发现和培
养体育后备人才、 为2021年第十
四届全运会练兵的目标， 也促进
了群众体育的普及和推广。

除本届市运会外， 将于今年
年底举行的北京市首届冬季运动
会也是本年度全市体育工作的
“重头戏”。 邵晓军介绍说：“今年
将举办的首届北京冬运会将参照
市运会模式，分竞技组和群众组。
竞技组预设了四大类、 五个项目
的比赛，包括冰壶、花样滑冰、短
道速滑、冰球和滑雪项目。群众组
也是围绕冰雪，分设了竞技性的，
更多的是趣味性的、 大众性的比
赛吸引市民参加。 ”

记者了解到， 本届冬运会竞
技组计划于今年10月开始进行预
赛和资格赛， 从11月初到12月两
个月的时间将集中开展冬运会的
比赛， 在今年年底之前完成所有
冬运会项目。 目前整体筹备工作
已经启动，并已开展会徽、口号和
吉祥物征集活动。

“市冬运会将为2022年冬奥
会、 冬残奥会营造良好氛围， 也
为 ‘三亿人参与冰雪运动’ 目标
的实现贡献 ‘北京力量’。” 邵晓
军说。

市运会落幕 冬运会接力

9月5日，来自东城区景山地区的近3000名运动员，在2018年景山街
道第十六届综合运动会上一决高下。 景山街道连续22年获得全国群众
体育先进单位和先进社区，率先成为体育生活化街道，多年来在开展群
众体育工作方面做出了积极的努力。 本报记者 边磊 于佳 摄影报道

运运动动会会上上决决高高下下

9月8日， “铜牛集团第六届
职工健步行” 活动在奥林匹克森
林公园举行。 来自铜牛集团工会
11家分会的近300名职工参加了
本次活动。

本报记者 邱勇 通讯员 金阳
摄影报道
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本报讯 （记者 段西元 ） 昨
天首都职工足球联赛 “常规赛”
落幕， 军侨保安和北京烟草黎马
敦分获精英组、 卓越组冠军。 本
赛季职工联赛首次引入 “超级
杯” 赛制， 下周三军侨保安队和
北京烟草黎马敦队将争夺 “超级
杯” 的冠军。

昨天的两场争冠大战， 尤以
精英组军侨保安队对垒建行北京
分行队的比赛精彩。 最终这场比
赛军侨保安队6∶1大胜对手 ， 从
比分上看差距很大， 但比赛的过
程却并不那么悬殊， 比赛踢得非
常精彩。 建行北京分行队虽然大
比分落败， 但他们在场上积极进
取， 从第一分钟开始就不断向对
手 腹 地 发 动 进 攻 。 军 侨 保 安
队 显 得经验更加丰富 ， 前场也
有不错的球员。 上半时第6分钟，
军 侨 保 安 队 37号 球 员 禁 区 边
缘 低 射破门 ， 1 ∶0。 第19分钟 ，
建行队获得前场任意球， 36号球
员在距离球门35米之遥 “辕门射
戟”， 皮球击中门柱和门楣交角
处， 遗憾地错过了扳平比分的机
会。 第23分钟， 军侨保安队7号
球员利用个人能力摆脱中卫破
门 ， 2∶0。 军侨保安队锋线上的
37号和7号能力都非常强， 两人
的走位也十分飘忽， 经常在边锋
和中锋位置上互换， 让对手很难

盯防。
下半时刚刚开场， 军侨保安

队 37号 从 右 路 直 杀 禁 区 一 脚
抽射命中目标， 3∶0。 第13分钟，
军 侨 保 安 队 前 场 打 出 漂 亮 的
二 过 二配合 ， 37号球员上演了
帽子戏法 ， 4 ∶0。 建行队并没有
因为大比分落后而气馁 ， 他们
始终在积极发动进攻 ， 不过锋
线 队 员 有 些 孤 掌 难 鸣 ， 反 而
被 对 手连续发动有效反击 。 第
16分钟， 军侨保安队前场快发任
意球， 37号球员上演了大四喜，
5 ∶0。 第19分钟 ， 建行队一名中

卫吃到红牌 ， 建行队少一人作
战。 不过 ， 他们还是在第 27分
钟 由 19号球员顽强地追回1分 ，
1∶5。 终场前 ， 军侨保安队最出
色的两名球员7号和37号打出精
彩配合———7号传中 ， 37号头球
破门， 6∶1。

在卓越组的比赛中， 北京烟
草黎马敦队最后时刻破门2:1战
胜北控燃气队赢得冠军。 相信下
周军侨保安队和北京烟草黎马敦
队两支职工足球劲旅的交锋， 一
定会十分精彩激烈。

本报记者 彭程 摄
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本报讯 （记者 于彧 ） 2019
年 国 际 篮 联 篮 球 世 界 杯 亚 洲
区 预 选赛第二阶段中国队的首
个主场比赛将于9月17日在北京
五棵松体育馆举行， 对手是西亚
劲旅约旦队。 这是北京赛区举办
的首场2019篮球世界杯预选赛。
中国男篮主帅杜锋对拿下对手充
满信心。

在刚刚结束的印尼亚运会
中， 中国篮球队首次包揽了亚运
会四块篮球金牌， 为国家赢得了
荣誉。亚运会只是今年篮球的“中
考”，而2019年的世界杯才是篮球
的“大考”。 虽然中国队已经以东
道主身份直接晋级本届世界杯决
赛阶段，不过9月17日迎战约旦队
的这场预选赛将成为检验中国男
篮蓝队备战情况的一块试金石。

根据赛程， 当地时间13日中
国男篮将首先在贝鲁特与黎巴嫩
进行一场世预赛比赛， 随后在17
日回到北京五棵松主场继续迎接
约旦队的挑战。 这两支球队为了

备战本届世界杯， 均没有参加今
年的亚运会。

杜锋认为这两支球队均有进
入本届世界杯决赛圈的实力，他
说：“现在亚洲大部分球队都进行
了归化球员， 黎巴嫩与约旦两支
球队的实力有所增加。 但我们很
有信心在五棵松给全国球迷献上
精彩比赛。 ”

值得一提的是， 为纪念在十
年前北京奥运会中， 中国男女篮
在五棵松赛场取得的优异成绩，9
月17日这天中国篮协将组织一系
列活动。 包括“燃动十年”———中
国篮球之队老友汇之08国家队再
聚首的主题活动， 邀请当年征战
北京奥运会的队员在比赛当晚回
到五棵松。中国篮协还将邀请100
名当年在五棵松现场观看了中国
队比赛的球迷、 服务过中国队的
志愿者等现场观看比赛， 再次为
中国队加油助威。 当年的现场球
迷可以凭借当时的球票， 换取一
张本场比赛的球票。

杜锋： 有信心在五棵松拿下约旦队
中国男篮蓝队迎世预赛二阶段首个主场

铜牛集团举办
职工健步行活动


