
残疾生夺魁状元
学校为他在宿舍修通道

陕师大新生邓龙彦由父母推轮椅报到， 邓龙
彦12岁受伤残疾， 开始坐轮椅的生活， 但是他
不愿放弃， 开始发奋学习， 今年高考以学校第一
576分， 被陕师大计算机专业录取。 陕师大为他
安排了独立的宿舍， 还在宿舍门口专门修了轮椅
通道。

点评： 人生不设限， 愿你们被世界温柔以
待。 为陕师大点赞。

本版邮箱： zhoumolvyou@126.com
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体验免费修眉只修半边
再修另一边得掏1000元

■本期点评 博雅

俄罗斯小伙街头违规摆摊
城管用俄语劝离

睡眠时间的长短
决定你寿命的长短

自7月底以来， 湖南浏阳一家修眉店遭多名
消费者投诉。 市民张女士称， 她路过该店门口
时， 禁不住店员纠缠， 被拉进去体验了一把 “免
费修眉”， 但技师只修好一边眉毛， 就说体验结
束了 ， 再修另一边收费1000元 。 张女士无奈 ，
只好如数支付。

点评： 谨记， 天下没有 “免费午餐”。 “套
路” 害人不浅， 希望有关部门加强管制。

近日， 上海虹桥火车站， 一名来上海玩的9
岁男孩正蹲在地上补暑假作业。 他说自己从放假
就开始做作业了， 但因和父母外出旅游才没完
成。 上学期假期最后两天自己还在熬夜补作业，
这次可能还需要通宵。

点评： 带孩子出去旅游是好事， 可以开阔眼
界， 但应该合理计划， 让孩子带着作业去玩， 孩
子也不会轻松。

近日， 一个俄罗斯小伙在郑州某地铁站附近
摆摊卖明信片， 称为筹集回家路费。 城管想将其
劝离， 但语言不通沟通困难， 正巧城管队员赵金
龙在俄罗斯生活过， 会一些简单的俄语， 经沟通
后将俄罗斯小伙成功劝离， 还帮小伙一起收摊。

点评： 厉害了城管！ 暖心执法更是温暖了万
千人心。

美国抗癌协会研究表明， 睡眠时间跟寿命直
接相关。 30岁至60岁成年人， 睡眠不到7小时的
男性 ， 比睡7至8小时的男性死亡可能性高出
26%， 女性高出21%； 而睡眠超过8小时的男性，
比睡7至8小时的男性死亡可能性高出24%， 女
性高出17%。

点评： 科学规律的作息时间很重要， 记得早
睡早起身体好啊。

因假期和父母外出旅游
9岁男孩火车站补作业

□赵强

恐怕连微信的研发团队都没有想到， 微信这
个新型社交软件， 如今火爆大江南北， 波及世界
各地，据腾讯公司最新公布的数字，其用户首次突
破10亿，达到10.4亿。 不过，连微信的开发者都担
忧，过多的人一味地粘在微信上会引发很多问题。

的确， 如果早几年， 你随便问一个人， 是否
有微信， 别人也不会说什么。 如今再问这个问题
就有些多余。 因为即使一些老年人都使起了微
信 ， 并乐此不彼 。 上述这10.4亿用户的年龄构
成， 腾讯公司并没有公布。 不难设想， 这么大的
数字， 应当涉及了全社会各个年龄阶段的人。

有人把微信这个社交软件说成是一个江湖，
在微信这个江湖上上演着各种人生。

我以为， 微信这个发明， 确实改变了我们这
个世界，改变了我们的日常生活。 过去，我们与其
他人沟通，凭借着QQ、手机短信、MSN、书信、电
子邮件等，彻底勾连了世界。人与人不再陌生， 距
离不再遥远。 不过上述方式都有这样那样的短
板， 并有些机械。 而唯有微信， 不但实现了人际
间的快速联系， 还能同时发文件、 图片、 使用声
音对话、 地理位置、 导航、 视频聊天等等。 这种
复合式、 立体式的沟通， 使人们交往起来倍感亲
切。 特别是微信的出现， 还催生了一批新鲜事
物， 如微商 （专门在微信上做生意， 且收获颇
丰）、微信公众号。很多人、很多机构靠着微信迅速
致富， 或者崛起成为网红， 新富豪、 达人等。

我最近见到一个年轻人， 美滋滋地告诉我，
自己有了两个微信群， 正在建立第3个， 众所周
知， 微信的朋友圈上线是5000人， 好家伙， 2个
群就是1万人。 我问他， “这么多人， 你都记得
住吗？” 他楞了一下说： “有很多人记得住， 也
有很多人记不住。” 我不以为然地对他说 “加这
么多人进微信， 你不嫌累吗？” 他无言以对。

是啊， 类似上述的年轻人， 整天沉迷在微信
上的人恐怕不少。 在这些人看来， 微信就是大社
区， 在上面与各行各业的人接触聊天， 有无穷的
乐趣。 而且不计其数的微信公众号也拓展了我们
的视野， 增长了见闻， 方便了沟通。 这的确是它
的高明之处。

不过， 微信朋友圈的无休止扩张， 也使得我
们个人信息的安全出现了问题。 很多犯罪分子就
是利用朋友圈进行犯罪活动， 进行欺诈活动。

近来， 我对朋友圈不是那么感兴趣了。 因为
这上面的信息， 不外乎是疯转某些新闻和道听途
说来的一些不可靠消息，有很多是谣言。有的在朋
友圈无聊地晒自己吃了什么好东西， 看了多少美
景，连晚上做梦都要发布。 因此，我感觉这个朋友
圈快成谣言圈了。多看无益。因此最近一直在清理
个人微信。 几次清理下来， 把那些不认识的、 加
上后很久没有联系的，一律清除，毫不心慈手软！

看来， 在微信这个江湖里， 我们每个人都需
要慎重， 不要随意泄露个人信息， 听信一些蛊惑
人心的谣言。 当然， 不要为微信所累， 无需满世
界地加所谓的 “朋友”。 毕竟人生有限， 我们的
时间也有限。

微信引发的焦虑
不容忽视


