
8月26日，2018年 《国家体育
锻炼标准》 达标赛暨北京市民体
制促进挑战赛第二赛区的比赛在
顺义吹响号角。 来自顺义、昌平、
平谷、怀柔、密云区的99支队伍、
990名运动员报名参加了比赛。该
比赛在《国家体育锻炼标准》项目
和北京市民体制促进项目中各选
取3个小项目， 更加注重趣味性，
除个人项目外还增加了团体项目
比赛和家庭趣味比赛。

本报记者 赵思远 摄影报道

顺义区举办
市民体制促进挑战赛

■聚焦雅加达
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在雅加达， 电子竞技完成历
史上首次在亚运会上的亮相。 26
日-29日，6个电子竞技项目以表
演赛的形式在马哈卡广场展开争
夺。对于无数的电竞迷来说，这无
疑是件值得高兴的事。 迎来首秀
的电竞， 会给亚运会带来怎样的
不同？

很多传统体育项目走向大众
化的过程当中， 都离不开大型赛
事的推动。以羽毛球来说，1873年
在英国伯明顿镇流传开来 ，1988
年汉城奥运会上被列为表演赛，
1992年在巴塞罗那奥运会被列为
正式比赛项目。

电子竞技运动是利用电子设
备作为运动器械进行的、 人与人
之间的智力对抗运动。通过运动，
可以锻炼和提高参与者的思维能
力、反应能力、心眼四肢协调能力
和意志力，培养团队精神。 2003年
11月18日， 国家体育总局正式批
准， 将电子竞技列为第99个正式
体育竞赛项。

2008年， 国家体育总局将电
子竞技改批为第78个正式体育竞
赛项。 2017年10月28日，在瑞士洛
桑举行的国际奥委会第六届峰会
上， 代表们对当前电子竞技产业
的快速发展进行了讨论， 最终同
意将其视为一项“运动”。

简而言之， 电竞项目和其他
体育项目一样， 只不过是付出脑
力和体力的区别。 其中的佼佼者
和其他体育项目的世界冠军一
样，必须拥有惊人的天赋、经历每
日艰苦枯燥的训练。

至于电竞和游戏的区别，如
果用足球来打比方， 相当于职业
足球和业余足球的差距。 不是每

个游戏玩家， 都有能力成为一名
职业选手。

这项“运动”在本届亚运会中
崭露头角的消息，是早在今年5月
中旬， 亚奥理事会宣布了雅加达
亚运会的六个电子竞技的项目，
分别是 《王者荣耀国际版(AoV)》

《皇室战争》《英雄联盟》《星际争
霸2》《炉石传说》 和 《实况足球
2018》。

其 中 ， 《 王 者 荣 耀 国 际 版
(AoV)》和《英雄联盟》属于MOBA
(多人在线战术竞技) 类竞技，《皇
室战争》 属于策略塔防类竞技，

《炉石传说》 是卡牌策略类竞技，
《星际争霸2》 是著名的即时战略
类竞技，《实况足球》 则是体育模
拟类竞技，可以说，亚奥理事会选
择的这个六个项目， 基本代表了
目前全球电子竞技类的主流。

对电竞来说， 首次成为国际
性综合大赛项目， 登上亚运会的
舞台， 有机会引发更多人的关注
与认知， 进而推动电竞向更深层
次的发展。 虽然仅是作为表演项
目， 但从各个项目派出的阵容以
及前期准备来说， 中国代表团可
谓对其相当重视。

关注度较高的英雄联盟将于
8月27日到8月29日进行， 小组赛
赛制类似欧冠中的双循环组内对
抗，半决赛、总决赛分别为三局两
胜制和五局三胜制。 中国队作为
实力较强的队伍， 和另外一支夺
冠热门韩国队被分在A组， 与中
国队同组的另外两个对手分别是
哈萨克斯坦、越南。

目前lpl (英雄联盟职业联赛)
激战正酣， 而为了能取得好的名
次， 中国队从各个俱乐部抽调出
了实力比较突出的队员参赛，这
基本可以看做在NBA赛季中，美
国 国 家 队 将 全 明 星 征 召 去 打
世锦赛。

另一个饱受瞩目的项目 《王
者荣耀国际版 (AoV)》，中国队也
派出由众多实力出众的现役选手
组建而成的队伍。就对手而言，目
前整体实力最强的是中国台北

队、 泰国队、 越南队及中国香港
队， 他们将是中国队争夺金牌道
路上最大的绊脚石。

从抽签和赛程来看， 中国代
表队第一轮就将对上泰国， 这支
泰国代表队所在的俱乐部在刚刚
结束的AoV世界赛中也成功打进
了决赛。若中国队胜出，极大几率
将遇见去年国际邀请赛上世界排
名第一的中国台北队， 所以抽签
分组对于中国代表队来说并不是
上上签。

本届亚运会上，除了足球、篮
球、 羽毛球等热门项目拥有不错
的上座率之外， 大多项目都上座
率平平。 随着电竞以表演项目的
形式入围本次亚运会， 电竞这一
新兴的体育项目也首次登上了顶
级传统体育大赛的舞台。

近几年来， 越来越多的人群
开始关注电竞。 在各大平台收看
电竞比赛的观众人数随之水涨船
高，这项年轻的“运动”正得到越
来越多人的认可和加入。 电竞项
目能否让赛场座无虚席， 为亚运
会吸引更多的观众，值得关注。

如今， 电竞已正式加入亚运
会这个大家庭， 虽然仍以表演赛
的形式出现， 但未来2022年杭州
亚运会上， 它已成为了正式比赛
项目。 电竞选手与传统体育项目
选手之间的差别，也将越来越小，
到了2022年， 电子竞技也将为中
国代表团的奖牌榜奋力拼搏。

（中新）

电子竞技，众人瞩目的亚运首秀

□□本本报报记记者者 段段西西元元

■段言堂

北京中赫国安队在客场大胜
天津泰达队， 不但赢得了 “京津
德比” 的胜利， 更让球队在积分
榜上没有 “掉队”， 继续保持对
冠军王座冲击的态势。

本场比赛， 国安队的进攻依
然行云流水， 前场几名超强攻击
手打得对方无招架之功。 在 “北
京德比” 停滞了一轮的国安攻击
线， 迅速在上周的杯赛和联赛中
找到感觉， 两场比赛轰入10球，
依旧证明国安队是中超攻击火力
最猛、 有效攻击点最多的球队。
国安队用不到一周的时间， 恢复
了在进攻端 “水银泻地 ” 的感
觉 。 国安队的进攻确实很难防
守， 首先是这支球队攻击端球员
个人能力超强， 奥古斯托、 巴坎
布、 比埃拉个个独当一面， 单拿
出来都是中超最好的攻击手， 组
合在一起又十分默契。 再有就是
国安队的攻击点多， 除了前面的
三名外援， 后排的几位中国本土
球员也都有很强的进攻能力， 如
果火力点全开的话， 任何一个对
手都很难对位防住国安队这些攻

击手。
在进攻继续保持高压态势的

同时， 国安队的防守也 “一如既
往” 在比赛中遇到了问题。 特别
这场比赛上半时， 国安队的边路
漏洞很大 ， 让泰达队 “两翼齐
飞”。 不管是4后卫体系还是3中
卫体系， 国安队的边路通常只设
一人 ， 这就造成了天然的 “劣
势”。 包括这场比赛， 有几场球
国安队把张稀哲放在边翼卫位置
上， 虽然加强了右路的攻击力，
但防守的确不是张稀哲的特长。
最近打比赛比较多的刘欢， 在一
对一防守的能力上， 也的确没有
优势可言 。 面对相对弱些的球
队， 国安队可以以攻代守， 利用
强大的进攻压制对手。 但若遇到
劲敌和难啃的比赛， 国安队的边
路防守就会露出很大的破绽， 千
万不要忘了 “北京德比” 时国安
队的右路遭到了马西卡的完爆。

下周踢完重庆队， 会有小半
个月时间的休赛期， 国际比赛日
过后， 国安队就将迎来同恒大队
的 “决赛”。 恒大队的攻击力可
不弱于国安队， 塔利斯卡、 保利
尼奥进球感觉比 “喝水 ” 还容
易， 本轮联赛他们刚刚打爆中超
最佳防守球队山东鲁能。 国安队
需要尽早对与恒大队这场比赛做
出针对性部署， 特别是针对恒大
队攻击线的重点人进行全面研
究， 找出应对办法。 今后遇到强
队， 国安队现在这种 “互殴式”
踢法未必管用 ， 必须有 “更高
级” 的办法来应对。

国安边路防守需要重视

■体育资讯

本报讯 （记者 王路曼） 8月
25日 ， 记者在2018CBSA北京密
云美式台球国际锦标赛新闻发布
会上获悉， 已经连续成功举办6
年台球国际公开赛的密云， 将于
今年9月21日至28日期间， 继续
举办美式台球国际锦标赛 。 届
时， 不仅将吸引中式、 美式 （9
球） 台球国内外众多顶级选手以
及部分斯诺克选手参与其中， 今
年新增的台球知识普及、 有奖竞
猜、 “我的台球梦” 征文活动，
也将吸引更多球迷和台球运动爱
好者参与赛场外的互动。

据了解， 今年， 密云美式台
球国际锦标赛总奖金达到180万
元人民币， 比赛冠军可以获得24
万元人民币。 比赛吸引了台球世
界冠军陈思明、 付俭波等国内外
众多顶级选手以及部分斯诺克选

手参加。 赛事共分为会内赛和会
外赛两部分， 9月21日至24日首
先进行会外赛的争夺， 最后64名
男选手、 32名女选手将在9月25
日至28日的会内赛中角逐冠军。

为丰富赛事活动， 增强运动
员、 球迷及台球爱好者们的互动
性和参与性， 今年的密云美式台
球国际锦标赛首次设计了会标
logo和吉祥物 “密密 ” 。 其中 ，
“密密” 的设计灵感取材于 “台
球” 与密云的结合， 球形的卡通
脸庞、 头顶一朵祥云的 “密密”
可爱至极， 在赛事活动中将分饰
四角 ， 负责播报新闻 、 赛事摄
影、 志愿服务、 娱乐活动等。

密云区体育局局长张承武在
发布赛事内容时介绍， “在精心
准备、 细致安排， 力求办出国际
水准赛事的同时， 我们还专门开

通了微信公众平台， 通过网络宣
传和普及台球运动知识， 设置有
奖 问 答 活 动 ， 面 向 台 球 运 动
爱好者征集 ‘台球梦’ 的故事，
通过这些互动性活动， 增强比赛
外围的趣味性和群众参与度 。”
其中 ， 在有奖问答互动活动当
中， 主办方精心准备了极具大赛
特点 、 密云特色的 “大礼包 ”
———包含冠军签名球杆、 决赛门
票、 吉祥物 “密密” 玩偶及密云
特色景区门票等。 活动旨在推广
和普及台球运动， 分享和感受密
云山水。

台球世界冠军刘莎莎、 刘海
涛作为运动员代表出席了当日发
布会 ， 他们分享了自己的台球
梦， 并号召更多的台球运动爱好
者参与到此项运动当中来， 共享
竞技精神与运动乐趣。

密云美式台球国际锦标赛9月开赛


