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□本报记者 任洁

北京中高考改革方案“新”在哪
北京市教委公布了 《关于进一步推进高中阶段学校考试招生制度改革的实施意见》。 意见指出， 今年9月入读 “新初

一” 的学生， 将实行新的中考改革方案： 初中毕业考试和高中招生考试两考合一， 在全开全学、 全科开考、 全科赋分的
基础上， 在部分科目中选择最好成绩科目计入。 2020年起， 本市将实行新的高考改革方案， 即： 由招生学校依据统一高
考成绩和高中学业水平考试成绩， 参考学生综合素质评价择优录取考生。 北京市教委公布了高中学业水平考试计分办法，
其中等级性考试将分为5等21级。 此外， 本市拟于2019年将本科一批与本科二批合并为本科普通批。

育英学校校长于会祥指出 ，
由于种种因素， 长期以来在中考
科目中更多偏重语文、 数学、 英
语、 物理、 化学等科目， 道德与
法治、 历史、 地理、 生物等重要
学科长期没纳入中考科目， 使得
学校、 家长、 学生等没有给予足
够重视， 尤其是音乐、 美术、 劳
技等学科在学校以及学生学习中
被边缘化， 被削减课时， 甚至干
脆不开课， 让学生在全面发展中
有失偏颇， 让人非常担忧。

有专家认为： 不重视德育，
损害的是一代人的道德水准； 不
重视智育， 损害的是一代人的认
知水平； 不重视体育， 损害的是
一代人的身体健康； 而不重视艺
术教育， 损害的则是一代人的心
灵世界， 损害的是一个民族的精
神、 想象力和创造力。 “社会发
展到今天， 我们应该比过去任何
时候更加关注下一代的全面发展
以及综合素质的全面提升。” 他
说能迈出 “全开全学 、 全科开
考 ” 这一步不容易 ， 非常有价
值。 这是基础教育从招生制度层
面价值取向的明确表述， 也是对
基层学校的教育教学提出了更高
要求， 对北京市义务教育的发展

是重要又可喜的一步。
北京师范大学教授辛涛表

示， 长期以来， 一些学科没有纳
入初中毕业和高中招生的考察范
围 ， 引发 “以考定教 、 不考不
教” 等问题， 客观上助长了 “重
智轻德” “重智轻体” “重智轻
美” 等社会风气。

本次改革将 《义务教育课程
设置实验方案》 所设定的全部科
目纳入初中学业水平考试范围，
在“全科开考”的同时，赋予了学
生自主选择计入高中招生录取总
成绩科目的权力， 使得学生在打
牢共同基础的同时可以发展兴趣
爱好、 突出学业特长。 学生在历
史、地理两门和化学、生物两门中
各择优选择1门纳入总成绩，体现
了文理兼顾的原则， 防止过早出
现“偏科”问题，也督促学校开齐
开足国家规定的各门课程。

初中学业水平考试虽 “全科
开考”， 但只将部分科目成绩计
入高中招生录取的总成绩， 这是
基于不加重学生负担的考虑。 而
且在学生完成每门科目课程内容
学习后安排学业水平考试， 实行
随教、 随考、 随清， 避免了扎堆
考试， 分散了复习备考的压力。

【中考改革】

初中毕业考试和高中招生考试“两考合一”

【高考改革】

2019年起本科一二批合并为普通批

专家解读： 初中学业水平考试实行“随教随考”

13门合格性考试科目
分散在高中三年

本市自2017年新高一年级开
始实施普通高中学业水平考试，
包括 “6选3” 的高中学业水平等
级性考试和13门科目的高中学业
水平合格性考试， 所有科目均设
合格性考试； 思想政治、 历史、
地理、 物理、 化学、 生物6门科
目设等级性考试， 考生从中自主
选择参加3门考试。

在高中学业水平合格性考试
中 ， 各科目考试分散在高中三
年， 学生可以根据学习情况和自
身实际选择学业水平考试各科目
的考试时间 。 在统一高考招生
中， 学生可根据本人兴趣特长和
高校提出的选科要求， 自主选择
等级性考试科目。

合格性考试以 “合
格、 不合格” 呈现

高中学业水平合格性考试科
目包括语文、 数学、 外语、 思想
政治 、 历史 、 地理 、 物理 、 化
学 、 生物 、 体育与健康 、 艺术
（音乐、 美术）、 信息技术、 通用
技术共13门。 考试对象为普通高
中在校学生、 高中阶段其他学校
在校生和社会人员。

在合格性考试中， 体育与健
康考试安排在高三第二学期， 艺
术 （音乐、 美术） 考试安排在高
三第一学期末， 其余11门科目合
格性考试每学年组织2次， 分别
安排在每学期末。 普通高中在校
生首次参加合格性考试时间为高
一第二学期末。 学生完成每门科
目必修课程后即可参加合格性考
试， 做到随教、 随考、 随清。

合格性考试成绩以 “合格 、
不合格” 呈现， 达到合格水平是
普通高中毕业的必要条件和高中
同等学力认定的主要依据。 当次
考试不合格， 可参加以后学期同
科目合格性考试， 全市不单独组
织补考。

2018年北京首次高中学业水
平合格性考试已于6月30日-7月2
日进行， 一共开考8个学科， 分
别为语文、 数学、 外语、 历史、
地理、 物理、 化学、 生物。

6门等级性考试成绩
分为5等21级

高中学业水平等级性考试科
目包括思想政治、 历史、 地理、
物理、 化学、 生物6门， 考试内
容以普通高中课程标准中的必修
课程和选修课程要求为依据。

考生根据报考高校要求和自
身特长， 从6门等级性考试科目
中自主选择参加3门科目考试 。
等级性考试每学年组织1次， 安
排在每年的6月。 考试对象仅限
当年参加本市统一高考的考生。
2020年6月将进行首次高中学业

水平等级性考试。
等级性考试成绩以等级呈

现， 分为5等21级， 由高到低分
为A、 B、 C、 D、 E共5等。 其中
A等占15%， B等占40%， C等占
30% ， D等占 14% ， E等不超过
1%， 各等各级比例按最接近比
例确定。 等级性考试成绩在计入
高校招生录取总成绩时， 每科成
绩由5等细化为21级。 其中， A1
为满分100分， E赋分40分， 相邻
两级之间的分差均为3分。

合格性考试成绩合格是参加
对应科目等级性考试的前提， 即
合格性考试成绩合格， 才能选择
参加对应科目等级性考试。

例如小明高考选择了物理 、
历史和地理三门科目参加等级性
考试， 其卷面成绩分别在选考该
科目的考生中排到 20% ， 5%和
13%， 对应的等级分别为B1、 A3
和A5， 根据等级折算规则 ， 计
入本科高校录取总成绩的分值分
别为85分、 94分和88分。

学生综合素质评价包
括五方面内容

本市将完善高中学生综合素
质评价制度， 包含五方面内容：
一是思想品德。 重点记录学生参
与党团活动、 “一十百千工程”、
专题教育活动、 公益活动与志愿
服务等活动的内容、 次数、 持续
时间及收获等。

二是学业成就。 重点记录学
生必修课程与选修课程学习内容
和成绩，研究性学习表现与成果等。

三是身心健康。 主要考察学
生健康生活方式、体育锻炼习惯、
身体机能、 运动技能和心理素质
等方面的情况。记录学生《国家学
生体质健康标准》测试主要结果，
学生参与体育运动的习惯、效果，
以及自我调控能力、 应对困难与
挫折的表现等心理健康情况。

四是艺术素养。 重点记录学
生在艺术、 人文等方面的兴趣和
特长， 以及参加艺术活动的过程
和成果， 特别是在传承中华民族
优秀传统文化方面的表现。

五是社会实践。 重点记录学
生参加技术课程实习， 游学， 到
社会大课堂实践基地、 高校科研
院所、 博物馆、 社区等社会场所
开展参与实践活动的内容 、 次
数、 持续时间及收获等。

从2021年起英语增加
口语考试

从2020年起， 本市参加本科
院校招生录取考生的总成绩由语
文、数学、外语3门统一高考成绩
和考生选考的3门普通高中学业
水平考试等级性考试科目成绩构
成，满分750分。其中统考科目不
分文理科， 每门科目满分150分；
选考科目每门满分100分。

本市同时进行外语听力一年

两考改革试点。从2018届考生起，
英语听力分值保持30分不变，与
统考笔试分离，实行机考，一年两
次考试， 取听力最高成绩与笔试
成绩一同组成英语科目成绩计入
高考总分。从2021年起，英语增加
口语考试， 口语加听力考试共计
50分，总成绩分值不变。

参加高职 （专科） 统一招生
录取的考生， 采用 “统考+合格
性学业水平考试” 招生模式， 高
考成绩由语文、 数学、 外语3门
统一高考成绩组成， 满分450分。
招生高校根据各专业培养需求从
合格性学业水平考试科目中选定
2门， 所选学业水平考试科目考
生成绩需达到合格。 推进高职院
校分类考试招生。 完善包括高职
自主招生和高职单考单招的高职
分类考试招生 ， 实行 “文化素
质+职业技能” 评价方式， 使通
过分类考试升入高等职业教育的
考生比例保持在70%以上。

高考选科分设6种类型
从2020年起， 本市统招录取

采用 “两依据、 一参考” 招生录
取模式， 即由招生学校依据统一
高考成绩和高中学业水平考试成
绩， 参考学生综合素质评价择优
录取考生。

高考志愿实行考后知分填
报。 从2019年起， 本市把本科一
批与本科二批合并为本科普通
批。 普通批次按照 “分数优先、
遵循志愿” 的原则进行平行志愿
投档。

根据教育部文件精神， 目前
高考选科要求主要有6种类型： 1
门科目， 考生必须选考该科目方
可报考； 2门科目， 考生均须选
考方可报考； 2门科目， 考生选
考其中1门即可报考； 3门科目，
考生均须选考方可报考； 3门科
目， 考生选考其中1门即可报考；
不限选考科目。 同一专业， 不同
高校可在规定范围内， 选择不同
选考科目和选考要求。

例如应用物理专业， A高校
的选考科目是物理， 选考要求是
1门科目， 考生必须选考该科目
方可报考； B高校的选考科目是
物理和化学， 选考要求是2门科
目， 考生均须选考方可报考。 小
明同学选考科目是物理、 历史和
地理， 那么他只能报考A高校的
应用物理专业。

部分高校探索综合评
价录取模式改革

据悉， 部分高校将探索开展
综合评价录取模式改革试点。 综
合评价录取依据统一高考成绩、
学业水平考试成绩、 面试成绩、
普通高中综合素质评价进行录
取， 高考成绩占比原则上不低于
总成绩的60%。 在总结经验的基
础上， 逐步扩大试点院校范围。

一考多用不给学生增
加复习压力

依据国务院及教育部中考改
革文件精神， 市教委继续把考试
招生制度改革作为突破口， 统筹
推进首都基础教育综合改革。中
考改革方案突出全面发展， 在全
开全学、全科开考、全科赋分的基
础上， 在部分科目中选择最好成
绩科目计入， 引导学生打好共同
基础，防止群体性偏科；突出实践
导向， 增加开放性科学实践活动
和综合社会实践活动成绩权重，
为学生提供优质、多元、丰富、生
动的实践活动，培养综合素养。

本市中考改革呈现 “两突
出、 两减少、 一延续、 一调整”
特色， 包括减少考试次数， 将初
中毕业考试和高中招生考试两考
合一， 实现一考多用， 避免多次
考试， 以减轻重复备考压力； 提
高命题质量， 减少单纯记忆、 机
械训练性质的内容， 重点考察学
生能力发展水平， 合理控制学生
过重课业负担等。 到2021年， 本
市将初步形成基于初中学业水平
考试成绩、 结合综合素质评价的
高中阶段学校考试招生录取模
式， 改变唯分数论。

综合素质评价分设4
个等级

据市教委介绍， 本市将建立
初中学业水平考试制度， 改革录

取计分科目构成， 适当给予学生
自主选择和高中阶段学校自主招
生机会。 普通高中招生方式整合
为统一招生、 校额到校、 自主招
生三类。

初中学业水平考试主要衡量
学生达到国家规定学习要求的程
度， 考试成绩既是学生初中毕业
又是升学的基本依据。 《义务教
育 课 程 设 置 实 验 方 案 》 所 设
定 的 全部科目纳入初中学业水
平考试范围， 设置语文、 数学、
外语 、 道德与法治 、 历史 、 地
理、 物理、 化学、 生物、 体育与
健康、 艺术 （音乐、 美术）、 综
合实践活动中的信息技术和劳动
技术12门科目。 考试成绩以原始
成绩和等级成绩呈现， 淡化 “分
分计较”。

同时， 本市将加强和改进初
中学生综合素质评价。 综合素质
评价内容包括学生的思想道德、
学业水平 、 身心健康 、 艺术素
养、 社会实践等方面， 评价结果
以 《北京市初中学生综合素质评
价报告册 （试行）》 的形式呈现，
设A、 B、 C、 D四个等级。 评价
报告册及等级经公示后提供给高
中阶段学校招生使用。

此外， 本市将健全招生管理
工作规定， 规范学校招生行为，
严禁违规招生和擅自提前招生。
严格控制考试招生加分项目和分
值， 健全考生加分资格审核公示
制度。


