
本报讯 （记者 唐诗 ）为外
来务工人员赠互助保险、 丰富
女职工文化生活、 举办青年职
工健康心理讲座、 劳模免费体
检……根据北京市工会改革精
神， 石景山区去年开始被列为
试点区之一， 对五类特殊群体
开展精准服务。

截至目前， 全区在库会员
总数为67746人。其中，女职工
25669人、 农民工8000余人、外
来 务 工 21088人 、 青 年 职 工
10440人、劳动模范153人，精准
服务分别针对以上五类特殊群
体展开。结合实际情况，石景山
区总工会开展了关爱外来务工
人员送保障活动， 分别为区道
路清扫队、 区园林局绿化二队
等11家单位共1522名外来务工
人员赠送职工互助保险， 为其
每人投保一份每年40元保费的
《在职职工意外伤害互助保障
计划》，如投保期间职工发生意
外造成骨折等情况， 可提供相

关材料得到理赔， 凡达不到市
里赔付标准的， 区总工会保险
代办处将给予一定的慰问金。

为关爱女职工的身体健
康，自2012年始 ,石景山区总工
会连续六年开展 “关爱女性健
康， 共建和谐家庭———石景山
区女职工妇科免费体检”活动，
深受女职工的欢迎。今年，区总
工会又与石景山联科肾病医院
联合开展“关注肾病，关爱女性
健康”大型公益活动。同时，各
基层街道也组织了面向女性职
工的相关活动。 金顶街街道工
会、广宁街道工会、八角街道工
会、 石景山区教育工会在 “三
八” 节期间为女职工送去了呵
护女职工健康的护肤品、 洗护
用品等礼品， 共计1900余名女
职工受益。

近年来， 区总工会重视对
农民工人员的帮扶工作。 今年
元旦、春节两节期间，区总工会
先后慰问了区直机关、 盛景嘉

和物业、 公安分局等单位的保
安、服务人员、保洁人员和建委
农民工共计556人，投入资金共
计7.7万余元 。夏日 ，区总工会
组织看望慰问在高温下坚守岗
位的区环卫中心道路清扫队 、
建委北辛安建筑工地、 园林局
等单位的农民工， 为他们送去
了“清凉包”和慰问品，投入资
金共计39.1万余元。

区总工会重视推进青年职
工心理关爱工作， 为辖区青年
职工开展了 “压力与情绪管
理”健康心理讲座。基层工会苹
果园街道工会举办 “走进大自
然、登山伴我行”登山比赛，450
名青年职工踊跃参加了此次登
山活动。同时，为了更好的服务
劳模群体， 石景山区总工会开
展了关爱劳模免费体检活动。
全国劳模、全国五一劳动奖章、
北京市劳模和先进工作者只需
要刷工会会员互助服务卡就可
以享受免费的体检服务。

密云工会搭建沟通平台服务辖区职工
本报讯 （记者 王路曼 ） 22

日， 密云区总工会主席何丽娟带
队来到属地央企———中国人民财
产保险股份有限公司电子商务北
方运营中心 （以下简称 “人保财
险北方运营中心”）， 调研该公司
工会工作开展情况， 并提议： 密
云区总工会将与驻区央企搭建沟
通平台， 助力企业做好基层工会
工作， 实现双方资源共享， 共同
服务好辖区职工。

据了解， 人保财险北方运营
中心于2011年10月入驻密云区 ，
该中心隶属于中国人民财产保险
股份有限公司， 是亚洲最大的单
体呼叫中心， 该公司现拥有职工
2500余人。 “虽然该运营中心隶
属于央企， 但公司70%为密云本
地职工， 属地工会自然应该给予
企业很大的关心和关注。” 密云
区总工会主席何丽娟表示， 此次

调研活动旨在了解人保财险北方
运营中心工会工作开展情况， 更
希望通过调研和沟通， 搭建驻区
央企与属地工会组织的沟通平
台， 实现资源共享， 共同服务密
云广大职工群众。

当天上午， 密云区总工会主
席何丽娟一行先后参观了 “人保
财险北方运营中心 ” 电子阅览
室、 职工活动室、 员工母婴关爱
室等地， 深入职工岗位一线， 了
解广大职工工作和生活状况。 何
丽娟还与该中心工会主席张艳秋
深入交谈， 在充分感受该中心扎
实工会工作的同时， 她提出： 密
云区总工会应与该企业在职工素
质提升、 职工维权和职工之家建
设等方面形成合作与共建， 深入
推广工会品牌服务项目， 为职工
做好服务， 当好娘家人， 与企业
和职工携手打造和谐劳动关系。
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“有个好身体家人放心工作安心”
本报讯 （记者 余翠平 ）

“能来的士职工之家参加体检，
特别激动！ 感谢工会关爱我们
的士司机！”全国五一劳动奖章
获得者、 北方出租汽车公司司
机王建生说。

考虑到出租车司机工作不
规律， 工作时间长无法抽出时
间到医院体检的现实情况， 也
为了能够给司机师傅们提供便
利的医疗服务， 昨天下午， 北
京市总工会交通运输工会联合
北京康复医院专门到首都机场
的士职工之家 （T3） 提供上
门义诊服务。 活动共为100多
名的士司机提供了诊疗、 检查
和健康咨询 ， 受到 “的哥 ”
“的姐” 的好评。

据了解， 出租车司机是一
个特殊的群体， 常年奔波在城
市的大街小巷。 由于运营时间
较长且久坐车里、 不规律的运
营路线的工作特点导致司机师
傅常常不能按时吃饭、如厕，一
些人患上了“职业病”，北京市
交通运输工会和医院多次沟通
义诊方案， 最终确定了出租车
司机职业特点的义诊方案，包
括心脑血管疾病、 泌尿系统疾
病、眼部疾病检查、颈肩腰腿痛
诊疗指导、糖尿病、肥胖症的诊
疗指导。 现场专门为前来寻诊

的司机师傅测量血压、血糖，为
部分高血压人员提供心电图检
查等项目。

据悉， 送健康义诊活动还
得到首都国际机场管理部门的
大力支持， 为医院停车和医疗
器械的搬运提供了帮助。最终，
活动共为100多名的士司机提
供了诊疗、检查和健康咨询。几
位经常来首都机场的士职工之
家休息的司机师傅体验了义诊
后， 互相分享感受。 其中一位
“的哥”对记者说：“我是通过首
都机场的士职工之家微信号得
知这个义诊活动， 正好利用待

客排队的时间来检查身体，我
有高血压，今天向医生咨询后，
知道了今后要按时按要求吃
药， 自己有个好身体， 家人放
心，工作也安心。”

记者了解到， 除上门义诊
活动外， 今年7月开始， 北京
市交通运输工会联合北 京 康
复 医 院 为 出 租 车 司 机 提 供
2000 人 的 免 费 体 检 活 动 ，
体检活动历时四个月， 今后
还会举办类似的送健康活动，
这也是今年落实北京市总工会
开展的 “讲学比见” 活动的内
容之一。 彭程 摄

本报讯 （记者 周美玉 ）记者
昨天获悉，为期3天的昌平区总工
会2018年劳动模范、 工会干部培
训班成功举办。 昌平区总工会干
部和在职劳模、 首都劳动奖章获
得者， 以及基层工会负责人共计
100余人参加了培训。

昌平区总工会党组书记 、主
席郭自成表示， 此次培训为深入
学习宣传贯彻落实习近平总书记
关于劳模系列重要讲话精神，更
好的发挥劳动模范和先进工作者
在社会中的引领和示范作用，促

进全区经济社会稳定发展。 此次
邀请了中央党校教授分别做了
《习近平新时代中国特色社会主
义思想概论》等理论知识讲座。值
得一提的是，为了关爱劳模健康，
还邀请了中医专家做了 《中医养
生辨真伪》的专题培训。

北京市劳动模范李华萍说 ：
“在今后的工作生活中，我要继续
以十九大精神为指导， 坚持不断
学习，践行‘爱岗敬业、争创一流，
艰苦奋斗、勇于创新，淡泊名利、
甘于奉献’的劳模精神。”

深入一线送清凉 工会关爱暖人心

近日， 中铁隧道局京沈十
三标京冀段项目部工会来到职
工生活区， 为正在望京隧道进
行施工的盾构职工和家属送上
了花露水、饮料、清凉药品等物
品，保证他们的健康安全。望京
隧道即将贯通， 工会相关负责
人表示， 将持续关注职工健康
动态， 保证工人在暑期施工的
安全。

本报记者 赵思远 摄影报道

职工家属享关爱
本报讯 （记者 崔欣 ） 为提

升工会组织服务职工的能力和水
平 ， 怀柔区怀北镇总工会推进
“职工暖心驿站” 的建设， 并于
近日新添三家 “职工暖心驿站”。

这三家暖心驿站除配备空
调、 热水器、 座椅、 食品等日用
品外 ， 还向职工提供基本的饮
水、 热饭、 小憩等基础服务， 配
备了医药箱以及各类防暑降温药
品， 以备职工不时之需。 同时，

考虑到高温天气， 为做好职工防
暑降温及职工安全防护工作， 企
业还在暖心驿站配备绿豆汤供职
工饮用， 以及手套、 护目镜、 雨
具等， 方便职工使用。 暖心驿站
的建立并投入使用， 得到了企业
和职工的一致好评。 今后， 怀北
镇总工会还将建立健全职工暖心
驿站服务管理工作制度， 为职工
提供更贴心服务， 切实提高暖心
驿站的使用率。

怀柔怀北镇新添三家“职工暖心驿站”

市交通运输工会联合北康医院为的哥的姐送健康

石景山工会瞄准五类群体精准服务
为外来工送保障 女职工享免费体检 关爱青年职工心理健康

本报讯 （通讯员 孙青云） 近
日， 北京市邮政教育培训中心的
25名教师围坐一堂， 举办了一场
以“诚信在职业生涯中的作用”为
主题的读书沙龙活动。 读书导师
陈源为大家推荐了李嘉诚撰写的
《我一生的理念》一书，并与大家
分享了自己的读书心得。

在“职工荐书 ”环节 ，由三位
嘉宾老师向大家推荐了李开复撰
写的《做最好的自己》《诚信天下》
和《诚信·古今故事汇》等书籍，讲
述了书中发人深省的诚信故事。
教师结合自己的工作、 生活谈了
对于诚信更加深刻的理解和认识

以及参加读书沙龙的感受， 并与
大家分享自己喜欢的书。接下来，
培训中心将于9月 、10月分别以
“以史为鉴，谈古论今”“读教育名
著，做智慧教师”为主题再举办两
场读书沙龙， 以活动为契机激发
教职工的读书热情。 郄会军 摄

登报咨询电话：63522410

昌平工会为劳模和工会干部充电

邮政教育培训中心教师分享读书心得


