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丰台工商查获假冒“OPPLE”（欧普）牌
浴霸、照明灯等商品
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近日 ， 丰台工商分局接到
“OPPLE” （欧普） 商标权利人
举报， 称在丰台地区某些家具建
材市场内有商户正在销售假冒欧
普浴霸、 照明灯等商品。 接到举
报后， 经过周密部署， 丰台工商
分局商标科联合稽查大队、 丰台
工商所、 长辛店工商所， 科所队
联动 ， 对辖区内4个建材市场 、
数十家建材经销商户进行了为期
2天的专项检查。 经随行的商标
权利人现场鉴定， 执法人员在12
家商户查获带有 “欧普 ”、 “ZS
OPPLE”、 “JP OPPLE”、 “OPPH鄄
DLE”等侵权标识的浴霸 28台 、
LED照明灯13台 、 换气扇 5台 ，
案值合计2万余元。 执法人员依
法对以上侵权商品进行了扣押。

本次专项打假行动查获的浴
霸、 照明灯、 换气扇等侵权商品
与 正 品 近 似 度 极 高 ， 消 费 者

很 难 辨认和发现 。 侵权假冒建
材商品不仅损害了商标权利人的
利益， 也因其质量不能保证， 存
在安全隐患， 损害了消费者的合
法权益。 下一步， 丰台工商分局
将进一步加大侵权假冒建材商品
打击力度， 不断净化辖区建材市
场环境。

（杨红亮）

母乳喂半年母亲少得高血压

一项新研究发现， 母乳喂养
可以降低女性几十年后罹患高血
压的危险。 女性喂奶时间越长，
64岁前得高血压的几率就越低。
研究者对超过7万名45岁以上女
性的母乳喂养情况和高血压发病
率情况进行了对比研究后发现，
一生中母乳喂养累积时间超过6
个月的女性， 其患高血压的风险
明显较低 。 即使考虑到家族病
史、 不爱运动、 体重超标、 吸烟
史、 酗酒等因素， 这一结果依然
成立。

女性在喂母乳的过程中会释
放多种激素， 这对女性心血管系
统具有保护作用。

母乳成分能杀40种癌细胞

母乳喂养不但对宝宝好， 对
妈妈的健康也大有益处。 《临床
营养学杂志 》 刊登一项研究发
现， 母乳喂养6个月可以使妇女
日 后 各 种 癌 症 死 亡 危 险 降 低

10%， 心脏病和中风死亡危险降
低17%。

母乳中一种物质能够有效杀
死癌细胞 。 母乳中的α－乳白蛋
白和脂肪酸结合后形成的混合物
能够杀死40种癌细胞。 最重要的
是， 这种物质没有副作用。 研究
人员根据这种物质的英文字母缩
写HAMLET将其命名为 “哈姆
雷特”。

喂养母乳可使孩子的视
力更好

母乳喂养长大的孩子比喝奶
粉长大的孩子视力更好， 而且视
觉立体感也较强。 钙与磷是构成
眼睛巩膜的主要成分， 对增强巩
膜的坚韧性起主要作用， 对预防
近视也有作用。 人乳钙、 磷含量
虽然比牛乳低， 但比例适宜 (人
乳为2： 1， 牛乳为1.2： 1)， 钙的

吸收良好。 锌对眼内组织具有较
多作用， 近视眼患者普遍缺锌。
人乳锌含量比牛乳低， 但其生物
利用率高， 可促使锌的吸收， 而
牛乳中的锌与大分子量的蛋白质
相结合， 吸收困难。

男宝宝多吃母乳学习会更好

一项发表在 《儿科学期刊》
上的研究发现， 坚持母乳喂养的
男孩学业成绩明显优于吃配方奶
粉长大的男孩。 研究者在排除了
其他影响因素之后发现， 坚持母
乳喂养6个月或更长时间的男孩，
在标准学业测试中得分偏高。 从
统计学角度来看， 此关联在女孩
中的差异并不明显 。 研究还显
示， 这些母乳喂养的男孩们在数
学及语文的听说读写方面明显更
为优异。

研究者认为， 母乳中特有的

营养物质 (如多种不饱和脂肪 )
对于婴儿大脑神经功能的发育至
关重要， 男孩子的大脑在发育的
关键阶段如果接受母乳喂养， 会
对他们的语言能力和数学天赋的
开发起到至关重要的作用。

儿时吃母乳成年抑郁少

婴儿期吃母乳的人成年后抑
郁症发病率更低。 然而， 母乳喂
养时间长短对日后抑郁症的严重
程度并没有明显的影响。 “母乳
喂养降低成年后抑郁症危险” 存
在多方面原因。 比如， 给孩子喂
奶的母亲更可能继续为孩子营造
爱意更浓的成长环境， 因而孩子
成年后抑郁几率更小。 母乳喂养
还可以提高催产素水平， 而催产
素具有解压功效。 另外， 母乳含
有帮助预防抑郁症的成分。

运动不会影响母乳哺育婴儿

十月怀胎， 一朝分娩， 很多
处在哺乳期的母亲们因为担心运
动会影响母乳， 进而影响孩子们
的健康成长， 而放弃了产后的运
动恢复。 但是， 新研究表明， 适
量的运动并不会影响母乳。 研究
发现， 母亲的运动并未影响到婴
儿身高体重的变化。 只有非常剧
烈的运动所产生的大量乳酸， 才
会渗透到乳汁中， 从而影响乳汁
的味道。

自然分娩、 没有产后大出血
情况的新妈妈在产后2～3天就可
以下床走动， 3～5天后就可做一
些收缩骨盆的运动， 产后两个星
期， 就可以做柔软体操或伸展运
动； 剖宫产的新妈妈们则要视伤
口愈合情况而定， 一般来说， 产
后一个月可开始做伸展运动， 至
少要等到宝宝6～8周之后才可以
进行一定强度的身体锻炼， 比如
做一些轻度的有氧运动， 如健步
走。在妈妈们开始锻炼身体之前，
最好先征求医生的意见， 按医嘱
制定合理的健身计划。

（张耀文）

2018年8月1~7日
是第27个世界母乳喂
养 周 ， 活动 主 题 是
“母乳喂养 ， 生命之
源 ” 。 遗 憾 的 是 ，
“喂 ” 爱坚持的职业
女性比例并不高， 其
中一个原因就是对母
乳喂养的好处知之甚
少， 今天让我们一起
来了解一下！

世世界界母母乳乳喂喂养养周周

母母乳乳喂喂养养 喂喂爱爱坚坚持持

声

明

中国电子科技集团公司直
属工会联合会遗失法人证书原
件。 特此声明作废。

中国电科直属工会联合会
2018年8月1日

声

明

中国电子科技集团公司直
属工会联合会遗失工会经费收
入 专 用 收 据 1 本 ， 编 号 为
1014024781至1014024800。 特此
声明作废。

中国电科直属工会联合会
2018年8月1日

声

明

北京德馨同创科技发展有
限责任公司工会遗失工会经费
收入专用收据3本， 编号分别为
1009324781 至 1009324800，
1014012701 至 1014012720，
1014024881 至 1014024900。 特
此 声明作废。

2018年 7�月 31�日

声

明

国联置业中心不慎遗失北
京市总工会2006年4月3日核发
的工会法人法定代表人证书
（京工法证字第 018010303号）
和工会组织机构代码IC卡， 现
声明作废。 国联置业中心

2018年7月24日


