
站在巴黎香榭丽舍大街最高领奖台上的托马斯
一定不会忘记， 22年前在加的夫曼迪体育场外扒着
栏杆看自行车训练的那个瘦弱男孩。 快速旋转的车
轮对这个男孩似乎有种魔力， 3天时间过去了， 他还
在想着看到的场景。 于是他回到那里， 鼓足勇气问
了一句： “我可以试试吗？”

那个10岁男孩也许没有想到， 他由此推开了通
往奥运冠军与环法冠军之路的大门。
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少年时期展现求胜欲望

成长于威尔士加的夫郊区的
托马斯， 冠军故事始于一家名为
曼迪飞行者的自行车俱乐部。 俱
乐部创始人兼主教练沃顿首先注

意到托马斯修长的双腿， 于是找
来一辆没人使用的自行车， 交给
了托马斯。 如今看到托马斯取得
的成就， 沃顿不禁感叹： “这真
是一个美妙的故事。” “一开始
他和普通的10岁孩子骑自行车没
什么不同， 但随着不断进步， 他

开始赢得冠军。” 沃顿说， “当
14岁的他赢得16岁以下全国赛
事时， 我们意识到他真的有特别
之处。”

此后阿伦·戴维斯接管了俱
乐部的教练工作， 至今他仍记得
托马斯输掉比赛后， 不是生气抱
怨 ， 而是想着如何提高自己 。
“他总会问这样的问题， ‘我还
需要做什么才能赢得比赛？’” 戴
维斯说， “他希望做到最好的自
己， 而最好的他或许恰恰就是世
界上最好的车手。”

天空车队运动表现主管埃林
沃思同时在英国队负责托马斯的
训练工作。 “在他13、 14岁时 ，
我就注意到了他。 你能直观感受
到他仿佛在赛道上飞驰， 就是那
样出色。”

托马斯首先在场地自行车上
取得成功。 2006年， 他成为世锦
赛团体追逐项目英国队里年龄最
小的队员。 2008年和2012年两届
奥运会， 他帮助英国队获得团体
追逐金牌。 随后托马斯将主要精
力放在公路自行车上。

骨折摧垮不了冠军之心

实际上在2004年， 托马斯就
在公路自行车项目中崭露头角，
那年他夺得巴黎-鲁贝自行车赛
青年组冠军。

“起初托马斯的目标就是赢
得单日古典赛胜利。” 埃林沃思
回忆道。 2007年， 托马斯首次亮
相环法 ， 是所有车手里最年轻
的， 最终他排名倒数第二。 埃林
沃思说： “他大部分时间都在大
部队最后面， 几乎没人认为他能
完赛， 但他做到了。”

2010年， 托马斯一度穿上代
表最佳青年车手的白衫。 埃林沃
思认为， 从那时起， 托马斯就有
了竞争环法总冠军的想法。 不过
彼时天空车队的光环属于威金斯
和弗鲁姆。 威金斯在2012年为车
队首获环法总冠军， 弗鲁姆又在
2013年顺利接班夺冠。 托马斯对
于2013年环法的记忆则有些灰
暗。 他在科西嘉岛的首个赛段摔
车后遭遇骨盆骨折， 但凭借顽强
的毅力完成了接下来的3000公里
骑行， 抵达终点。 “他是真正的
斗士。” 天空车队负责人布雷斯
福德说， “5年前 （2013年 ） 当
他遭遇骨盆骨折时， 之后的团体
计时赛段他甚至很难坐上赛车，
但他依旧坚持并且完成比赛。 这
凸显他的意志品质。 少年时期，

他就充满获胜欲望。”

拨云见日只因坚持热爱

2016年， 托马斯力压两届环
法总冠军得主康塔多， 在为期一
周的巴黎-尼斯自行车赛中夺
冠。 埃林沃思认为， 那是托马斯
转战公路自行车后的转折点。

2017年环法， 托马斯在赢得
首个计时赛段冠军后将黄色领骑
衫穿在了身上， 但他在阿尔卑斯
山区进行的赛段中遭遇锁骨骨
折， 不得不退出争夺。

托马斯今年赢得被视为环法
热身赛的道芬自行车赛冠军， 这
给他带来了信心上的巨大提升。
不过和往年一样， 起初托马斯的
角色还是辅助弗鲁姆冲击追平纪
录的第五个总冠军。 一度陷入兴

奋剂传闻、 最后时刻才获得环法
参赛资格的弗鲁姆， 伴随着部分
车迷的嘘声甚至人身攻击， 在进
入比利牛斯山区后体能出现瓶
颈。 托马斯在第11赛段夺冠后就
将领骑黄衫穿在了身上， 他顶住
车迷嘘声 、 拉拽手臂等不利因
素， 逐渐从幕后走到台前， 将黄
衫穿到了香榭丽舍大街。 倒数第
二赛段结束后， 基本锁定总冠军
的托马斯流下了泪水， “我上一
次哭还是结婚的时候”， 说完后
又失声痛哭。 征战环法多年来的
伤痛， 以及此前种种压力， 此刻
皆可烟消云散。

在妻子的陪伴下， 托马斯如
今多数时间在摩纳哥居住和训
练， 他也常常回加的夫见见家人
和朋友。 32岁的托马斯还在生涯
巅峰期， 与天空车队合同即将到
期的他还没有过多考虑未来。 布
雷斯福德坚信托马斯会留下 ，
“我从来没怀疑过他的忠诚。 车
队需要的时候， 他总会出现在那
里。 这么多年来他都在为别人做
贡献 ， 如今终于得到了回报 ”。
埃林沃思认为， 强大的意志力以
及对自行车运动的热爱， 会促使
托马斯未来继续提升自己。

坚持， 让托马斯在2018年的
这 个 夏 天 收 获 了 梦 想 中 的 环
法 桂 冠 。 生涯崭新篇章 ， 此刻
已然开启。 据新华社

托托马马斯斯的的人人生生字字典典里里只只有有““坚坚持持””
从从奥奥运运冠冠军军到到环环法法冠冠军军

托马斯的冠军故事始于曼迪飞行者俱乐部

随着不断的进步， 托马斯开始赢得冠军 2013年托马斯遭遇骨盆骨折

2008年托马斯帮助英国队获得奥运会团体追逐金牌

2018年 ， 托
马斯收获了梦想
中的环法桂冠


