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这是一所特殊的监狱， 收押
的是北京市各个监狱需要住院治
疗的病犯， 这里既是监管场所，
也是医院， 虽没有高墙电网等监
狱的标志性符号， 但病区内一层
层的铁门将这里与外界隔离。 冯
雪梅作为北京市新康监狱三监区
监区长， 她既是刑罚的执行者，
也 是 掌 握 一 定 护 理 知 识 的 白
衣天使。

2013年3月，冯雪梅因工作调
整， 从北京市监狱管理局中心医
院遣送处调到北京市新康监狱三
监区任监区长兼党支部书记。 从
医务工作者到监管岗位， 从只需
考虑业务到每天思考如何改造服
刑人员， 工作变化之大带给冯雪
梅的压力可想而知。那时，初来乍
到的冯雪梅连诸如监狱监管制
度、罪犯管理、病犯生活起居等相
关规定都是从零开始学起。“整整
三个月， 我中午从没休息过 ，利
用午休时间跟值班坐班的民警
交流，了解监区制度，了解服刑人
员管理，了解民警的心理状态，然
后结合自己的想法一点一滴地去
摸索。 ”冯雪梅回忆说。

如今， 5年过去了， 冯雪梅
早已成长为教育管理病犯的行家
里手 ， 她将从医11年的经验与
“改造人” 工作深度融合， 总结
出 “真心精准施教， 真情感化灵
魂， 真爱固化治本” 的 “三真”
工作法。 因人施教、 科学改造，
推动罪犯改造从 “治标” 向 “治
本” 转变， 达到了 “医病疗心”
的目的 ， 取得教育改造合格率
100%、 监管安全零事故的优异
成绩。

功夫不负有心人， 今年5月，
冯雪梅获得了首届 “首都监狱卫
士” 殊荣。 在她的带领下干警们
精诚合作， 不仅圆满完成了监管

改造任务， 还荣获北京市三八红
旗集体、 北京市司法行政系统先
进集体 （2015--2017年度 ） 等
多项荣誉称号。

“在病犯面前， 我们既要严
格执法， 不能失掉威严， 也不能
失去医务工作者的责任和关爱。”
冯雪梅管理的监区， 关押的都是
身患疾病需要住院治疗的女性服
刑人员。 这是一个特殊的改造群

体， 为人妻、 为人母、 为人女，
服刑期间又身患疾病， 此时是她
们人生的低谷， 干警们用责任与
担当 ， 让她们感受到真情和关
爱， 真心接受改造。 “不仅治疗
病犯身体的疾病， 还治疗思想和
心灵的疾病， 让服刑人员在治疗
中看到希望 ， 在康复中重获新
生。” 这早已成为冯雪梅和她的
团队每名干警的工作信条。
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医护人员进出监区干警都要进行记录和陪同。

病犯出监区进行检查、 治疗、 手术， 干警全程跟随监管安全， 还
要身兼护工的 “职务”。

工作之余， 监区的 “警花” 们也会凑在一起化彩装聊时尚。

是监狱， 也是温暖如春的病房， 绿植的点缀让这里多了生机和色彩。

每天上班前， 冯雪梅都要进行上岗前进行整装。
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