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酷夏送清凉 关爱沁心脾

前期细调研 清凉送心间

今年 ， 高温天气来得比往年更
早， 自入暑以来， 东城区总工会便将
“送清凉” 活动作为一项重要工作来
抓， 妥善安排 “送清凉” 工作。 为真
正把清凉送到职工的心坎上， 该区总
工会从实际考虑，在启动“送清凉”工
作前期，在基层开展了详细的调研工
作，通过走访、调研，各个基层单位的
数据不断汇集上来， 让该区总工会及
时准确地了解职工的所想， 掌握职工
所需， 给他们送上最贴心的关怀， 让
职工在炎炎夏日感受别样的清凉。

此外，在送清凉活动中，区总工会
为奋战在高温环境下的职工送去防暑
用品， 基本都是在职工工作间歇缩短
走访慰问时间，尽量不打扰其工作，也
不影响其休息。同时，督促企业行政把
防暑降温工作和劳动安全保障措施落
实到每个高温岗位，做好监督检查，保
证生产安全两不误， 防止安全事故发
生，确保每名职工都能平安度夏。

工作巧安排 讲求真实效

今年 “送清凉 ” 活动正式启动
后， 东城区总工会为卫生、 交管等7
个系统的12个单位发放慰问金12万
元； 为320名公安民警， 送去洗浴套
装清凉包； 为东城区定向安置房项目
建设的4900名户外建筑职工， 送去慰
问金 7.5万元 ； 为全区 12个街道的
2500名平房物业人员， 送去洗漱清凉
包； 为区、 街两级 “爱心理发 劳动
最美” 义务理发志愿服务队送去70套

电推子套装。
炎炎夏日中， 这来自区总工会的

关爱， 如一丝丝的清风， 拂遍全东城
区职工的心坎， 让他们切身感受到党
和政府以及工会带来的关怀。

情系环卫工 关爱送不停

环卫工人常年面临风吹雨打， 却
依然坚守在东城区的大街小巷， 为区
域的环境清洁贡献着自己的力量。 今
年， 东城区总工会在往年发放慰问金
的基础上， 加大了对道路作业环卫工
人的慰问力度。

6月29日高温酷热的午后， 区总
工会副主席张军走进了东城区环卫中
心， 为那里的250名一线作业的环卫
职工送去包含毛巾、 浴液等物品的清
凉包， 对他们的辛勤付出表示由衷感
谢， 并叮嘱他们履行好工作职责的同
时， 注意防暑降温， 保重好身体。

劳模带好头 义诊解病痛

7月17日， “三伏” 的头伏当天，
北京中医药薪火传承 “3+3” 工程的
崔述生教授 ， 带领工作室的部分成
员， 为北京市公安局东城分局及北京
市公安局公安交通管理局东城交通支
队的民警开展了义诊贴敷活动。 崔述
是老中医工作室指导老师、 全国自强
模范。

与此同时， 崔述生还为民警们认
真细致地进行了身体检查， 并就检查
中发现的问题， 为民警提供耐心全面
的讲解， 给予合理的疗养建议以及现
场治疗 。 参加义诊活动的民警们表

示， 此次义诊活动不仅缓解了身体的
病痛， 提高了自我身体健康的保护意
识， 更让大家感受到工会对劳模和民
警健康浓浓的关爱。

爱心理发 送去别样清凉

2018年入夏， 从东城区委书记张
家明向区志愿者服务队授旗并宣布东
城区关心户外劳动者 “爱心理发、 劳
动最美” 活动正式开始的那一刻起，
东城区总工会关爱户外劳动者的普惠
服务活动又多了一项。 此项活动使户
外劳动者感到来自全社会的尊重和关
爱， 让他们从头开始凉爽起来。

东城区总工会和四联美发美容有
限责任公司、 东花市街道美容美发行
业协会和北京金板寸文化发展中心等
单位签订了合作协议， 成立了东城区
职工志愿者服务队， 在17个街道都设
立了服务站点， 成立志愿服务小队。
为使该项服务长期坚持下去， 将由志
愿者服务队提供针对环卫职工小理发
员的技能培训， 各街道还将开发服务
站点， 即便是在冬季也解决了户外劳
动者理发的问题。 此项活动将历时5
个月， 每个月的第一个周一作为全区
义务理发日。

多样送清凉 基层工会在行动

今年， 在东城区总工会送清凉活
动全面启动后， 东城各基层工会也纷
纷忙碌起来。

北新桥街道总工会， 为维护广大
一线职工的健康权益， 确保辖区内职
工平安度夏， 在认真做好防暑降温工

作的同时，根据区域职工需求，切实落
实精准化服务。

7月9日下午， 该街道总工会主席
马春艳来到位于簋街的胡大饭馆，以
“夏日炎炎送清凉 解暑酸梅沁心扉”
为主题深入辖区企业服务行业慰问一
线职工， 为他们送去了酸梅汤与脉动
等饮料，消暑度夏。

随后， 一行人又来到盛世彩逸美
容美发店。 该美容美发店今年4月以
来承接了 “东城区总工会关心户外劳
动者 ‘爱心理发 劳动最美’ 活动”。
理发师们的劳动换来了户外劳动者的
清爽， 马春艳感谢理发师们辛勤付出
和贴心服务， 向默默在岗位上付出的
一线职工表示深切慰问。

夏日炎炎送清凉， 解暑酸梅沁心
扉 ， 一份清凉 ， 一份关怀 ， 一份爱
心， 北新桥街道总工会还将为辖区内
部分企业职工送去清凉的解暑饮品，
鼓励一线职工提高干劲儿， 带动企业
工会关心关爱一线职工， 不仅拉近工
会与企业职工关系和距离， 还提高了
企业职工参与工会活动的积极性和主
动性。

与此同时， 东直门街道总工会也
开展了一系列送清凉活动。 6月25日
至6月29日， 在东城区东中街40号元
嘉国际公寓2层工会服务站， 该街道
总工会为在该辖区持工会卡且注册
12351APP的工会会员 ， 现场准备了
清凉包500份。 活动期间， 职工本人
来工会服务站使用12351APP扫描活
动二维码可领取清凉包一份。

———东城区总工会“送清凉”工作侧记
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骄阳似火， 酷暑难当。 炎炎夏日中聒噪的蝉鸣肆意地唱着歌， 这也标志着又迎来了今年的高温季节。 为做好防暑降
温工作， 有效预防和控制高温中暑及高温作业引发的各类事故， 切实维护东城区职工的职业安全和身心健康， 同时， 推
动改善一线职工的生产、 生活条件， 确保他们平安度夏， 东城区总工会开展了形式多样的“送清凉” 活动， 通过走访慰
问奋战在高温工作环境下的一线职工， 不仅为他们送去了丝丝凉意， 还让职工切实感受到工会组织的关心， 充分调动了
他们的工作积极性。
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区总工会副主席张军（左一）为环卫职工送去清凉包

劳模崔述生为东城交通支队民警义诊

理发志愿服务队为户外劳动者理发

北新桥街道总工会开展“送清凉”活动


