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工工会会送送清清凉凉各各出出妙妙招招

专题

□本报记者 白莹 盛丽 张江艳 余翠平/文 通讯员 郭强 忻煜/摄

连续高温天， 热浪不退， 奋斗在一线的员工
工作环境如何？ 工会为员工消暑降温采取了哪些
清凉措施？ 连日来， 记者了解到， 不少企业工会
都在进行 “高温关怀”， 传递阵阵清凉。

给给““烧烧烤烤””模模式式增增添添清清凉凉关关怀怀

【镜头一】
首发养护：
开放暖心驿站
24小时有空调

王忠科师傅是一名高速公路
保洁员， 无论严寒酷暑、 风霜雨
雪， 每天早晨9点开始在露天环
境下工作超过6个小时， 他一个
人走在京台高速公路的两侧进行
捡拾工作， 保障道路干净整洁。
下午2点， 正是北京夏天最热的
时间， 户外37、 38℃， 黑色柏油
路面有时达到60℃。 上蒸下烤 ，
王师傅还双手提着30多公斤的路
边捡拾回来的垃圾， 橘红色的背
心前后已经被汗水浸透， 黝黑的
脸庞已经晒得发红， 脸上一种说
不出的疲惫感。

这时候， 他走进了首发养护
公司的 “暖心驿站 ”， 一进屋 ，
屋里凉爽的温度就让王师傅精神
为之一振， 脸上顿时有了笑容。
前脚进屋 ， 驿站的负责人就 给
他 端 上 了 一 碗 清 凉 甘 甜 的 绿
豆汤， 在这里他可以吹一会儿空
调避避暑、 补一补自己刚才被树
枝剐坏的衣服、 看看新闻时事，
如果中午时间来到驿站， 还可以
在这里热热饭、 午休一会儿。 王
师傅讲， 夏天在全封闭的高速公
路上工作， 高温的时候、 突然遇
到下雨的时候， 没地儿躲没地儿
呆的， 现在好了， 有了这么个地
方， 可以休息一会儿， 让他感受
到了凉爽， 更感受到了工会的温
度， 这个夏天就好过多了。

首发养护公司 “暖心驿站”
是公司工会为了更好的服务员
工 、 服务过往兄弟单位人员 ，
促进职工之家进一步延伸， 深化
“家文化” 建设的一项重要载体。
公司在道路沿线驻地、 泵站等场
所 开 辟 场 地 ， 在 高 速 公 路 沿
线陆续建设暖心驿站， 在驿站中
配备了空调、 电视、 冰箱、 无线
WIFI、 饮用水 、 雨衣雨鞋 、 小
药箱、 针线包等设施， 还24小时
提供热水、 休息场地和手机充电
的电源， 并且， 夏季定时供应绿
豆汤、 冬天定时供应姜糖水。 一
项项实用、 实在的服务， 能在炎
炎夏日里给职工送去清凉、 能在
狂风骤雨中给员工带来保护、 在
冬日严寒中送上暖意， 进一步诠
释出 “家文化” 的温暖。

【镜头二】
公交客三：
增加降温饮料
可以轮换高温岗

6月27日， 本市仍处在 “烧
烤” 模式中， 炎热似火的高温状
态也给忙碌在公交一线的职工带
来了严峻考验。 “这冰棍可真是
降温神器， 感谢工会给我们送来

的清凉。” 几位公交客三分公司
的驾驶员拿到工会送来的冰棍，
一个劲儿点赞。

这天是分公司工会第四次深
入一线， 为奋战在线路上的驾驶
员 、 乘务员 、 调度员们送去凉
爽。 “每到夏季， 为确保一线生
产运营秩序 ， 保障职工身体健
康， 各车队工会在第一时间购买
冰棍给一线职工送去清凉， 及时
把凉爽送到职工心中。” 公交客
三分公司宣传部部长贾磊介绍。

“比如， 在6月5日第十八车
队就为在岗的200余名职工送凉
爽。” 贾磊说， “车队党政工团
负 责 人 带 领 班 组 长 来 到 莲 花
桥 和 右安门站台 ， 为驾驶员和
乘务管理员送上自制的酸梅汤
280余杯。”

据了解， 该车队工会还为在
岗职工购买冰棍250根， 在中午
14时中个高 温时段发放到职工
手中。 不仅如此， 车队后勤专业
在调度室为驾乘人员制作了绿豆
汤和茶水供职工休息时饮用。

“在这炎热的天气， 车队将
凉爽送至一线， 增强了驾驶员战
高温斗酷暑的信心。” 90路驾驶
员谷红伟一边饮用清凉可口的绿
豆汤一边说。

据了解， 今年在防暑降温工
作中客三分公司还结合职工需

要， 增加不少新措施。 “比如，
我们增加了降温饮料供应的数量
和种类。 分公司所属的25个车队
后勤专业积极响应防暑降温预案
细则， 为在岗职工制作酸梅汤、
绿豆汤、 茶水等多种降温饮料。”
贾磊介绍， “此外， 各车队调度
员随时关注职工身体情况， 发现
中暑症状将其替换下岗， 适当休
息， 及时就医。 值得一提的是，
一些偏远线路在中途设立降温
点， 为司机及乘务安保人员提供
降温服务。”

【镜头三】
电力：
绿豆汤送到施工现场

连日来的持续高温， 阻挡不
住电网建设者的脚步， 他们采取
了一系列措施， 给炎炎夏日里的
一线员工送去丝丝清凉， 保证高
温施工安全， 确保如期完工。

7月6日， 多云但天气闷热，
气温达到了34℃， 室外站几分钟
就会满身是汗。 在北京延庆东红
山村的 “煤改电” 现场， 电力工
人在距地面3米多的电杆上给电
表接线。 东红山是国网北京延庆
供电公司今年第二批 “煤改电”
村庄， 按照当日计划要完成全村
的电表安装和接户线更换任务。

贺 淑 银 的 纯 棉 工 作 服 已 被 汗
水 浸 透贴在背上 ， 几圈白色的
汗渍格外清晰， 胸前的衣服也湿
了一大片。

“由于电力工作的特殊性，
我们在工作现场必须穿长袖工作
服 ， 衣服一天能干湿好几次 。”
杆上挥汗如雨的电力工人笑着和
记者说， “我们中午抓紧施工，
尽快送电， 让村民能早一会吹上
空调。”

贺淑银是现场负责人， 时刻
关注着电杆上作业人员的精神状
态， 叮嘱大家如果出现头晕恶心
等情况， 要立即停止工作。 “工
友们， 安装完手里的电表都下来
歇会， 喝点绿豆汤。” 贺淑银一
边吆喝大伙， 一边把绿豆汤的桶
从车上抬下来。 中午， 延庆供电
公司给施工现场提供了消暑饮
品， 树荫里还摆放着公司工会防
暑慰问送来的大西瓜和饮料。

2018年延庆供电公司第二批
“煤改电” 任务是40个村， 要在8
月30日竣工。 目前， 通过合理安
排时段， 采取一早一晚施工， 中
午高温休息的方式， 错开高温时
段， 保证作业人员身体健康， 保
证工期。

在高温期间， 施工小组都配
备了矿泉水、 十滴水、 藿香正气
等防暑降温用品， 还熬了绿豆汤
给大家消暑。

延庆帮水峪村的大山里， 是
另一个正在施工的大型电力建设
现场。 这里建设的500千伏柔性
直流换流站将为2022年冬奥会延
庆赛区提供绿色能源， 建设者们
正在紧锣密鼓的施工。 几座高高
的塔吊一边吊装物资， 一边从臂
上喷出几十股细细的水柱， 在高
空弥散为雾状飘散开来。 “塔吊
喷雾降温， 对于近8万平方米的
作业现场还是挺有效果的。” 现

场工作人员程怀宇告诉记者 ，
“500多人冒着高温施工， 职工健
康一定得保障。 我们在现场设置
了很多休息篷， 有茶水、 饮料，
还有各种防暑药品， 工作计划也
做了相应调整。”

【镜头四】
华信中安：
轮班时间减半

“这高温暴晒天气， 真是难
熬， 容易中暑， 有工会送的藿香
正气水， 真是好了很多， 还有花
露水、 驱蚊液， 晚上也能睡个好
觉喽！” 华信中安 （北京） 保安
服务有限公司驻中国农业银行总
行项目部经理张超杰感慨地说。
华信中安 （北京） 保安服务有限
公司在北京共有400多个项目部，
就在前不久， 公司给400多个项
目部送去驱蚊液、 藿香正气水、
六神花露水共计1万余份。

“炎炎夏季， 中午地表温度
动辄40多℃， 对户外执勤的保
安， 是很大的挑战， 为了应对高
温， 每个项目部室外岗点都配备
了大的遮阳伞， 平时两个小时轮
一班岗， 夏天也会改成一个小时
轮一班岗， 就是希望能减少室外
保安的辛苦。” 华信中安 （北京）
保安服务有限公司工会主席保蕊
对记者说。 ��

而如今30多岁的张超杰来华
信中安 （北京） 保安服务有限公
司已经6、 7年了， 他所在的中国
农业银行总行项目部目前有140
名保安。 ��

“我们执勤的保安亭里都配
备了空调， 项目部也会熬一些绿
豆汤， 尽量安排身体素质好的保
安执勤户外岗， 夏天也会加强巡
视， 凡是身体状况不好的， 我们
都会及时调换岗位， 密切关注保
安员的身体健康。” 张超杰对记
者说。 ��

“公司一直很关注我们保安
员的状况， 每年5月份， 公司都
会组织保安员进行体检， 每到7
月份的时候， 还会送来西瓜、 冰
糖等物资， 帮助保安员度过高温
天气。” 华信中安 （北京） 保安
服务有限公司驻北方工业大学项
目部经理程永锋笑着说。 ��

程永锋在华信中安 （北京）
保安服务公司已经工作了整整14
年， 他所驻守的北方工业大学项
目部共有保安员45人， 凭借优异
的服务多次受到校方的好评。

“高温天气， 公司会叮嘱各
个项目部， 关注好保安员的身体
状况， 于是配备冷饮、 矿泉水、
熬绿豆汤， 增多调换岗位的频率
等。 让保安员在岗位上度过一个
不那么辛苦的夏天， 从而更好地
守护一方平安， 是公司最大的心
愿。” 保蕊最后对记者说。


