
防暑降温是一项季节性很强
的劳动保护工作， 直接关系到职
工身体健康和生命安全。 随着目
前全国各地相继进入盛夏高温季
节， 全总已于日前下发 《关于做
好2018年夏季职工防暑降温 工
作的通知 》 ， 要求各级工会采
取 有 效 措 施 最 大 限 度 减 少 夏

季高温天气给职工生产生活带来
的不利影响。 （6月20日 《工人
日报》）

每至夏季， 防暑降温是一项
不得不提， 更不能不重视的劳动
保护工作。 因为， 为职工防暑降
温， 不仅关乎着职工的切身利
益以及身体健康和生命安全 ，
更 直 接 关 乎 着 生 产 安 全 。 也
因此 ， 为保障职工防暑降温工
作扎实做好， 确保平安度夏， 不
仅有法律法规方面的保障， 而且
各级也会频频下发通知， 进行安
排部署。

工会作为职工的 “娘家人”，
在高温期间， 理应为职工防暑降
温撑起保护伞 ， 这也是职责所
在。 此次全总 《通知》 就要求各

级工会采取有效措施最大限度减
少夏季高温天气给职工生产生活
带来的不利影响。 事实上， 如何
把夏季劳动保护的各项政策落到
实处 ， 把防暑降温工作做到实
处， 更当成为各级工会常做常思
的 “必修课”。

工会为职工防暑降温撑起保
护伞 ， 一则 ， 需要充分发挥好
“慰问员” 的作用。 意思不言自
明 ， 工 会 干 部 当 走 出 机 关 ，
深 入 一 线 ， 开 展 “ 送 清 凉 ”
“送健康 ” 活动 。 而在慰问中 ，
也应及时了解掌握职工防暑降温
需求。 比如， 可以通过开展法律
咨询等， 为施工一线的职工答疑
解惑， 为他们权益维护增添一份
保障。

二则， 需要充分发挥好 “监
督员” 的作用。 此次 《通知》 就
强调， 各级工会要督促用人单位
按照 《防暑降温措施管理办法》
有关规定， 合理调整高温天气作
业时间， 适当减轻劳动强度， 改
善劳动条件和作业环境， 配备防
暑降温设施及用品。 因此， 在此
过 程 中 ， 对 于 以 提 供 清 凉 饮
料 等 充抵高温津贴 ， 工会理当
及时叫停纠偏， 从而减少违规用
工现象。

三则， 需要充分发挥好 “安
全员” 的作用。 一方面要督促用
人单位强化防暑降温主体责任 ，
落实各项高温天气作业劳动保护
措施， 为施工安全打牢基础； 另
一方面也应借助政府与工会联席

会议、 劳动关系三方协调机制、
职工代表大会等途径， 维护和解
决职工合理利益诉求， 助推和谐
劳动关系的构建， 筑牢安全和谐
发展基石。

面临一年一度的酷暑 “烤
验”， 首当其冲应战的便是高温
作业职工， 工会作为职工的 “娘
家人 ” 理应看在眼里 、 疼在心
上 ， 并千方百计督促各 用 人 单
位 把 夏 季 劳 动 保 护 的 各 项 政
策 落 到 实 处 。 因 此 ， 各 级 工
会 不 仅 要 把 下 发 通 知 当 成 例
行 公 事 ， 更 须 真 正 做 到 思 想
上重视 、 行动上扎实 、 管理上
严实 ， 把防暑降温工作做得细
致、 走心， 真正为各级职工撑起
高温下的 “保护伞”。

面临一年一度的酷暑 “烤
验”， 首当其冲应战的便是高
温作业职工， 工会作为职工的
“娘家人” 理应看在眼里 、 疼
在心上， 并千方百计督促各用
人单位把夏季劳动保护的各项
政策落到实处。

周菊： 紧张的高考结束后 ，
17岁的小张开始放纵娱乐， 连续
十天熬夜打游戏结果晕倒在电脑
桌旁； 另一名18岁考生小陈， 则
在连踢两小时足球后引发 “肌溶
解 ”。 专家提醒 ， 高考结束后可
以放松但不能放纵。 家长帮助孩子
积极健康地度过 “后高考时期 ”。
考生和家长都要理性对待 “后高
考生活”， 可以采取适宜的放松
方式， 让紧张疲惫的身心得到休
息和恢复， 但不能过度放纵。

“后高考生活”
也要悠着点过

■长话短说

刘剑飞 ： 拼多多 “不能注
销 ” ， 快手需证明 “手机是你
的”， 微博注销需要满足7个条件
……记者测试35款APP发现， 其
中21款没有注销选项。 APP账号
注销不仅关系着权利尊重， 也关
系着市场公平， 只负责注册， 不
负责注销， 这种服务不仅严重侵
犯着用户的相关权利， 更是一种
“绑架” 行为， 相关部门应该严
明法规， 严肃法制， 通过法治来
维护用户利益和信息安全。

■每日图评

■网评锐语

游戏成瘾

□李雪
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■有感而发

“网红”健康险不能成为监管盲区

■每日观点

■世象漫说

世界卫生组织 １８日发布新版 《国际疾病分类 》 ，
“游戏障碍 ”， 即通常所说的游戏成瘾 ， 被列为疾病 。
（６月１９日新华社） □朱慧卿

打击“三无”保健品
关口要前移

工会当为职工防暑降温撑起保护伞

近年来， 一类在网络上销售
的低保费、 高保额的短期健康险
产品大获消费者追捧， 一经推出
便成了保险界的“网红”产品。据
不完全统计，自2016年8月众安在
线推出第一款短期健康险产品至
今，短短两年内，市面上已有超过
30余款此类产品。那么，为何这类
险种会如此受欢迎？“网红” 到底
“红”在哪？在这之中又隐含着哪
些风险？（6月20日新华网）

众所周知，网络短期健康险，
属于保障型、消费型产品。由于短
期健康险覆盖自费部分， 作为社
会医疗保险的补充， 其现实价值
可以预期。特别是，其保费仅一二

百元，而保额则高达百万元以上，
能够很大程度上减轻个人医疗负
担， 因而在市场上广受欢迎。然
而， 短期健康险作为一种网络保
险产品， 也隐藏着诸多问题和风
险，其到底是商家促销噱头，还是
一种创新型产品， 引起了广泛争
议和质疑。

针对网络短期健康险， 消费
者面临的最大风险是无法续保。
但一些网络平台在“连续续保”和
“保证续保”上混淆视听。同时，在
缺乏经验数据和定价基础情况
下，通过提高赔偿限额，以增加产
品的吸引力， 实质上是一种促销
噱头。

“网红” 健康险之类的网络
保险 ， 不能成为监管盲区 。 首
先， 必须提高 《互联网保险业务
监管暂行办法》 的执行力， 规范网
络保险经营行为， 促进网络保险健
康规范发展， 保护保险消费者合
法权益； 同时， 实行线上与线下
监管标准一致， 根据网络保险的
特性， 对现有监管规则进行适当
延伸和细化； 特别是， 强化市场退
出管理， 根据 “放开前端 、 管住
后端” 的监管思路， 通过明确列
出禁止性行为的方式， 强化保险
机构和第三方网络平台的市场退
出管理， 为网络保险业务的发展
营造良好的市场环境。 □张西流

洗车卡、健身卡 、餐饮卡 、美
容美发卡、 教育培训卡……如今
市民的钱包里总能找出几张预付
卡，在消费领域，似乎已然卡行天
下。 预付卡在带来优惠与便利的
同时，也滋生了种种乱象。近日，
全国连锁儿童室内游乐设施品牌
“悠游堂”旗下部分亲子儿童乐园
门店因关店、暂停营业等原因，导
致会员卡无处可用或者无法退款
等问题相继出现， 再次引发公众
对预付卡风险的关注。（6月20日
《经济日报》）

预付卡的 “坑 ”很多 ，诸如关
门跑路、店面转让、拒不退卡、不
兑现承诺等，令消费者频频受伤。
类似的情况各地都有发生， 既有

全国大型连锁店，也有单店、小店
铺，既有直营店，也有加盟店。此
次跑路的“悠游堂”就是全国连锁
品牌，涉及到的还是直营店。

近年来， 监管部门和媒体经
常提醒消费者， 要防范预付卡风
险，谨慎办理会员卡、充值，不要
轻易堕入商家套路， 以免搞得鸡
飞蛋打。可是，从现实情况来看，
预付卡的使用范围太广泛了，特
别是超市、美容美发、洗浴、餐饮、
宠物、生鲜、教育培训、健身、洗衣
等日常消费领域， 商家几乎都在
推荐办理预付卡， 以各种超值优
惠政策诱惑消费者， 面对这么多
优惠条件，消费者很难不心动。

预付卡消费有明显的竞争优

势，也获得了大众的认可，说明其
具有很大的市场空间， 不宜因噎
废食一概否认， 关键在于要采取
规范化管理， 制定相关管理制度
和法律， 将预付卡消费纳入监管
范围，不能任其成为脱缰野马。明
确商家不得直接收取管理预付卡
资金，将资金交由第三方托管，以

建立资金“防火墙”，防范被挪用、
跑路。 同时， 利用互联网信息技
术、 区块链技术等， 对预付卡商
家、资金流向进行全程监管，违规
行为纳入信用污点， 对违法骗取
资金、跑路的商家，以诈骗罪予以
惩罚，提高其违法成本。

□江德斌

APP账号注销
为何这么难？

51个种类、 166万粒， 成
品及原料总重40余吨， 这是
山西省太原市公安机关正在
查处的一起跨省生产假冒保
健食品案件。 近期， 全国多
地警方查获大量无正规生产
厂家、 无准确生产日期、 无
质量检测的 “三无” 保健食
品案。 这些 “三无” 保健食
品不少以 “效果明显” 的口
碑， 在微信群和朋友圈备受追
捧。 （6月20日新华网）

“三无”保健品疯狂，不能
说监管部门没有作为。 事实
上，相关部门尤其是公安部门
一直没有放松对违法者的打
击，每次通报，战绩骄人。 但
是，“三无”保健品仍然层出不
穷、防不胜防。

由此不难判断，当下打击
“三无”保健品的思路、方法有
问题。 那么问题在哪儿？ 从媒
体公开报道来看，打击“三无”
保健品有两个致命弱点：一来
发现“三无”保健品的机制太
迟钝 ，往往 “三无 ”保健品害
残、害死人了，引起民愤，才被
发现； 二来没有守住市场大
门，大量“三无”保健品通过各
种渠道销售，监管部门毫无察
觉。所以，解决前述两个问题，
正是堵住“三无”保健品流入
市场害人的关键点。

最常见的 “地下渠道”主
要有免费体检、免费听讲座的
方式忽悠老人上当，或者以上
门推销，目标是“空巢老人”，
通常打感情牌，忽悠老人“动
情”购买。 现代的方式是以微
商模式推销，线下交货。

监管部门应当把监管关
口前移， 把触角延伸到社区，
建立信息员 、 监督员制度 ，
把社区人员、 群众发展为监
督 “三无” 保健品通过 “地
下渠道 ” 销售 的干将 ； 同
时， 潜伏到种种保健品 “讨
论群 ” “共享群 ” “培训
群 ”， 及时发现和掌握推销
“三无” 保健品的信息， 主动
出击 ， 顺藤摸瓜 ， 把生产 、
销售 “三无” 保健品的一干
人员一网打尽，相信“三无”保
健品很难有藏身之地。

□犁一平

要防范预付卡变“坑人卡”
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