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“禁药”如何变身“网红减肥药”？
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时值初夏， 甘肃省庆阳市宁
县县城庙咀东路王孝锡烈士纪念
馆青砖朱门， 庄严肃穆。 不少参
观者专程前来， 追思王孝锡烈士
在秦陇播火的革命事迹。 纪念馆
已成为广大干部群众感知红色文
化精神、 传承红色文化基因的重
要基地， 每年前来追思王孝锡烈
士的参观者超过7万人。

王孝锡， 字遂五， 1903年出
生于甘肃省宁县太昌镇一个农民
家庭 ， 1924年考入国立西北大
学 。 学生时代的王孝锡阅读了
《新青年》 《向导》 等大量革命
刊物， 并结识了刘含初、 魏野畴
等著名的共产党人。

1925年上海 “五卅惨案” 发
生后， 王孝锡在学校党组织的领
导下 ， 组织了 “沪案援红委员
会 ” “反对英日屠杀同胞雪耻
会”， 积极投入反对陕西督军吴
新田黑暗统治和声援五卅运动的
斗争。 此后， 王孝锡加入了中国
共产党。

1925年夏天， 王孝锡暑假回
到家乡宁县太昌镇， 与任鼎昌、
王晓时等组织成立了进步青年组
织———太昌青年社。 这是甘肃成
立最早的进步青年革命团体之
一， 也是中国共产党在陇东播撒
革命火种的开端。

1927年3月 ， 在冯玉祥部队

工作的中共党组织负责人刘伯
坚、 邓小平等推荐王孝锡以国民
党中央特派员的身份， 与胡廷珍
等其他3名共产党员一起赴兰州
工作 。 到达兰州后 ， 王 孝 锡 首
先 整 顿 了 国 民 党 甘 肃 省 党 部
党 务 ， 加 强 省 党 部 的 进 步 力
量 ， 并 根 据 兰 州 地 区 革 命 斗
争 形 势 和 中 共 陕 甘 区 委 的 指
示 ， 建 立 中共兰州特别支部 ，
与其他同志一起， 向广大人民群
众宣传新民主主义思想。

1927年大革命失败后， 中共

在西北的地方党组织遭受重创，
革命活动处于低潮期。 王孝锡仍
意志坚定， 按照党组织的要求，
回到家乡宁县开展工作， 并与任
鼎昌、 王晓时等共产党员在宁县
太昌成立中共邠 （陕西彬县） 宁
（甘肃宁县） 支部。 中共邠宁支
部成立后， 王孝锡任支部书记，
有组织地领导革命群众 ， 在宁
县、 长武、 彬县、 旬邑等陕甘地
区坚持斗争 ， 并重新组建青年
社， 宣传进步思想， 组织革命活
动， 使一批陇东青年受到了培养
锻炼。

党的八七会议后， 王孝锡按
照党组织的要求 ， 以行医为掩
护， 深入陕甘交界十多个县的农
村进行调查， 并写出了 《解决中
国问题的草案》 《农村调查及农
村阶级分析》 等文章， 开始探索
农村武装斗争的路子 。 1928年5
月， 王孝锡领导宁县支部同志在
陕西彬县开展工人运动， 并策划
发动陕西旬邑起义， 成立革命武
装。 旬邑起义虽然失败了， 但产
生了很大的影响。 这次起义是一
次声势较大的农民武装 斗 争 ，
为 党 在 陕 甘 边 界 开 展 武 装 斗
争 提 供 了 宝 贵 经 验 ， 也 更 加
坚 定 了 王 孝 锡 的 革 命 信 心 。
起 义 失 败 后 ， 王 孝 锡 与 其 他
同 志 又 回 到 宁 县 ， 组 织 农 民

武装继续开展斗争。
党组织在宁县一带的革命活

动， 引起反动当局的极大不安，
反动当局开始血腥镇压革命活
动。 1928年11月26日， 王孝锡被
捕入狱 。 在狱中 ， 面对反动 当
局一次次酷刑审讯 ， 王孝锡以
钢铁般的意志与敌人进行顽强
斗争 ， 严守党的机密 ， 坚贞不
屈、 视死如归。 同年12月30日，
王孝锡被敌人押往刑场， 牺牲时
年仅25岁。

“慷慨歌太平， 从容作楚囚。
暴刀逞一快， 何惜少年头！” 在
牺牲前， 王孝锡留下这首诗， 充
分显示了共产党人高风亮节和视
死如归的高尚品质。

斯人已逝， 精神不朽。 2013
年4月， 宁县王孝锡烈士纪念馆
建成开馆并正式对外开放， 纪念
馆采取图片、 实物、 塑像、 文字
相结合的方式， 以王孝锡烈士早
期革命活动为主题， 再现王孝锡
烈士踊跃投身革命、 舍生忘死的
革命历程。

据新华社

浴血播火 大义凛然———王孝锡

所谓 “喝咖啡就能减肥”
其实是 “禁药” 功效

朱女士购买的这款 “网红减
肥药” 名为 “左旋肉碱咖啡王”。
在网上， “喝着咖啡就能减肥”
是这款假药的销售噱头 。 打着
“懒人减肥” 的旗号， 该药很快
走红。 遭 “网红减肥药” 折磨的
朱女士， 愤然将减肥药送当地食
品药品监督管理部门检测。 结果
显示， 这一减肥药中非法添加了
西布曲明等违禁成分， 属于伪劣
产品。

淮安市食品药品监督管理局
随后将线索移交淮安公安部门。
淮安警方于最近捣毁了这条假减
肥药生产、 销售的地下产业链，
现场查获假减肥药约８吨， 另外
还查证约有１０吨已售出。

西布曲明原是一种用于治疗
肥胖症的药物， 后因副作用大，
有增加心脏病的风险， 国际上许
多国家都禁止使用。 ２０１０年， 我
国也明令停止生产、 销售和使用
西布曲明制剂和原料药。

南京市妇幼保健院营养科主
管营养师张悦介绍， 西布曲明主
要通过抑制食欲和增强代谢达到
减肥效果， 但会造成心率增快、
血压增高等诸多问题， 严重时可
导致中风， 对身体损伤很大。

“新华视点” 记者调查发现，
类似假减肥药案在各地时有发
生。 江苏泰州警方近日破获的一
起假减肥药案件， 也是非法添加
西布曲明。 去年， 江苏苏州警方

破获的 “舒立轻” 特大假减肥药
案 ， 假 药 成 分 还 是 含 有 西 布
曲明。

记者在中国裁判文书网搜索
关键词 “西布曲明” 发现， 今年
以来， 这一网站上公布的已审理
判决的相关案件就有约２０起， 去
年一年公布的此类案件７０多起。

成本低见效快
有的利润超过１５０％

为何假减肥药都喜欢添加西
布曲明 ？ “成本低 ， 见效快 。”
张悦说。 淮安警方破获的这起案
件也印证了这一说法。

依据犯罪嫌疑人许某交代 ，
工厂生产的减肥药中添加的西布
曲明剂量， 是根据成本、 市场需
求、 消费者身体反应等因素动态
计算的， 每吨添加量最多不超过
４公斤。 以此计算， ３５公斤西布
曲明可加工成约９吨减肥药。 减
肥药一罐约３００克， 每罐以最低
售价１３元计算 ， 总售价近 ３９万
元。 而许某购买３５公斤西布曲明
仅花费６．６５万元， 其他辅料、 包
装成本也十分低廉， 获利很大。

在销售环节， 这些减肥药的
暴利更加惊人。 办案民警介绍，
一名网店店主进货价为每罐 １８
元 ， 标明的出售价高达每罐６９
元。 即使搞活动， 买二赠一， 每
罐实际价格也高达４６元， 利润率
为１５６％。

经层层追踪 ， 淮安公安发
现， 朱女士购买的 “左旋肉碱咖
啡王” 产自河南夏邑县一食品加

工厂。 白天， 该厂是一家正规食
品加工厂， 生产线上生产的也是
日常食品。 晚上， 则门窗紧闭，
窗 帘 都 拉 起 来 ， 偷 偷 生 产 假
减肥药。

受利益驱使， 虽被列入 “禁
药”， 在网络上西布曲明仍是屡
禁不止 。 记者上网搜索 ， 输入
“西布曲明” 一词， 发现第一条
热搜便是 “西布曲明现在哪里能
买到？” 记者以购买者身份联系
多个网络供货商 ， 他们纷纷表
示， 国内生产的西布曲明已难以
获得， 但从国外进口的还有， 而
且货源更正宗稳定， 只是每公斤
售价从之前的１０００多元上涨到了
６０００多元。

“网络＋快递” 绕开监管
打击假减肥药需多方协作

“来我这拿药的人心里都清
楚， 国家不让卖。” 一位微信签
名为 “月瘦８至２０斤” 的原料供
货商对记者说， 该药不能销售给
心脏病、 高血压、 孕妇等敏感人
群， 且剂量添加要严格控制。 然
而， 他不仅卖原料、 配方， 还出
售成品胶囊， 目前线下有近２０家
供货的微商。

记者调查发现假减肥药的销
售套路主要是： 通常都会起一个
时尚又费解的药名， 如 “左旋肉
碱咖啡王” “巴西果蔬塑身压片
糖果” 等， 听起来很有 “科技含
量”。 然后， 通过网络社交软件
一 对 一 私 下 分 销 、 零 售 和 支
付 。 最后 ， 用快递邮寄 。 整个

过程绕开了工商、 食药监等监管
环节。

苏州警方之前办理的 “舒立
轻” 特大假减肥药案尤为典型。
从原料到辅料， 从胶囊壳到外包
装， 从防伪标识到灌装机器， 犯
罪嫌疑人全部在网上搞定， 然后
躲到江苏徐州丰县一偏僻的农家
小院内生产， 生产之后又通过网
络、 快递进行分销。

警方告诉记者， 从近年来办
理的案件来看， 传统的监管方式
已经很难堵截和防范这类伪劣产
品。 此外， 办案民警常常要奔赴
全国十多个省份取证、 抓捕， 执
法成本很高， 仅靠警方事后打击
远远不够。

针对当前许多 “网红减肥
药” 肆意添加西布曲明等违禁成
分的现象， 业内人士认为， 这既
要警方严厉打击， 也要市场、 药
品监管部门变革传统的监管方
式， 加快构建网上的监管体系。
另外， 有关电商企业应承担应有
的社会责任， 不让国家禁止药物
和假冒伪劣产品在平台上肆意流
通， 如产生严重社会后果， 也应
被追责。

张悦提醒消费者， 不要迷信
快速减肥。 减肥应循序渐进， 首
先考虑常规的基础治疗， 如通过
合 理 饮 食 、 适 度 运 动 减 肥 。
在基础治疗效果不好的情况下，
可考虑用特殊的医疗食品进行代
餐。 建议消费者到有资质的正规
医院咨询， 制定科学、 合理的减
肥方案。

据新华社

江苏淮安市民朱女士在网上购买了一款 “网红减肥药”， 按要求每天服用三包， 没想到两天后全身无
力， 头晕、 心慌、 呕吐， 可体重一点没减掉。 后经权威部门检测， 减肥药中含有西布曲明等违禁成分。 近
年来， 各类违法添加西布曲明的 “特效减肥药” 层出不穷， 相关案件在多地发生。 这一早在２０１０年就被明
令停止生产、 销售和使用的 “禁药” 何以禁而不止， 甚至变身 “网红减肥药”？

本报讯 （记者 任洁 ） 2018
年全国统一高考即将于6月7日至
8日举行。 教育部昨天发出最新
三条要求 ， 各级教育行政 部 门
和招生考试机构要会同有关部
门， 以考生为本， 全方位做好考
试服务。

教育部要求相关部门要在噪
音治理、 卫生防疫、 防暑降温等
方面进一步加强综合保障， 为考
生营造安心、 舒心的考试环境；
积极创造条件， 为残疾人考生提
供有针对性的考试服务； 充分做
好考试期间可能出现的极端天
气、 自然灾害、 疫病传播等情况
的应对准备工作。

教育部特别提醒广大考生 ，
合理安排出行时间和路线， 仔细
核实确认考试时间 、 地点和科
目， 预留足够赴考时间。 了解并
熟知 《考生须知》， 严格按照考
试规定， 携带有关证件以及必备
的考试用具， 不要携带手机等各
类无线通讯工具等违禁物品进入
考场。 诚信参加考试， 不要购买
所谓 “试题” “答案”， 谨防上
当受骗。

教育部要求各地
优化高考综合服务

新华社电 截至6日， 全国夏
粮收获已近五成 。 据农业农 村
部 农 情 调 度 情 况 和 实 地 调 查
分 析 ， 今 年 夏 粮 仍 是 一 个 丰
收 年 ， 为 保 障 口 粮 绝 对 安 全
奠定了基础。

夏粮的主体是小麦。 农业农
村部预计， 今年全国夏粮面积4.
08亿亩 ， 较上年持平略减 。 同
时， 单产也持平略减。 影响单产
的主要因素有， 冬前苗情较差，
小麦群体不足， 影响了亩穗数；
4月初黄淮北部等地出现强降温
天气， 正值小麦幼穗分化的关键
时期， 导致局部麦田幼穗受冻，
穗粒数减少。

尽管如此， 今年夏粮仍然获
得了好收成。 农业农村部有关负
责人表示， 这得益于中央高度重
视粮食和农业生产， 也得益于各
地各级农业部门坚决贯彻中央部
署， 加大力度， 强化措施， 努力
稳定和优化粮食生产。

今年全国夏粮
有望再获丰收

新华社电 作为全国首批12
个社会信用体系建设示范城市之
一， 在6日举行的杭州市 “美丽
杭州 免押城市” 建设启动会上，
杭州市提出力争通过2-3年努力
率先打造 “信用免押金城市”。

“让所有在杭州学习 、 工
作、 生活和旅游的人， 都能够凭
借良好的信用记录享受到免押金
和后付费的便捷生活。” 杭州市
“信用杭州” 建设领导小组办公
室主任范瑜介绍， 今年杭州将以
“住、 行、 游” 三大领域为重点，
推进地铁 、 公交出行 “先享后
付”， 共享单车、 汽车免押金租
赁， 宾馆酒店取消预授权， 实现
免押金入住等。

同时， 为让中小企业主和个
体经营者也享受信用带来的福
利， 杭州市启动支持守信主体享
受便利租赁的 “信易租” 服务，
在杭州的创业企业可凭企业芝麻
信用分免押租赁办公场地和办公
设备。

杭州打造
“信用免押金城市”


