
■职工文化■娱乐资讯

本报讯 （记者 白莹） 5月下
旬， 2018年海淀区全民阅读系列
活动之书香海淀———阅读马拉松
走进清华附中永丰学校， 进行了
长达3周的阅读马拉松活动， 给
师生们带来一次全心投入的阅读
体验。

此活动由海淀区文化委主
办、 清华附中永丰学校和心动力
品牌机构承办。 活动旨在营造浓
厚的校园阅读氛围， 激发学生读
书乐趣， 培养学生良好的阅读习
惯， 引导广大同学多读书， 读好
书， 在阅读中健康成长。

在5月28日举行的活动中 ，
中国人民大学副教授朱子辉博士
为初二年级同学做了关于传统文
化经典导读的专题讲座。 朱教授
幽默风趣的语言和阅读经典的方

法为同学们在传统文化阅读上打
开了一扇窗。

据了解， 为了让大家心无旁
骛进行阅读， 清华附中永丰学校
从5月7日起启动校园阅读马拉松
活动。 活动每天安排15名学生以
及一名值班老师， 准时开展阅读
活动。 通过每天给自己一个多小
时安静的阅读时光， 师生受益良
多。 一位同学说：“感谢学校为我
们创设静心读书的环境， 每天放
学后在阅览室读书带给我内心的
宁静和快乐。”

此外， 每学期期末学校还将
进行 “阅读马拉松” 大赛， 通过
语文老师推荐书目， 参赛同学限
时共读一本书并现场答题的形
式， 最终选出阅读马拉松活动擂
主及读书之星。

本报讯 由扈耀之执导 ， 张
龄心、 高仁、 蔡宜达 、 张家鼎 、
吴 曼 思 等 主 演 的 网 剧 《 骨
语 》， 昨晚正式开播 ， 每周二、
三、 四20点更新两集， 同时该剧
还公布了终极版预告片、 角色特
写海报。

《骨语》 根据中国首席女法
医王雪梅30年亲身经历的真实案
例改编， 通过讲述女法医夏萤 、
刑警队长尚桀、 痕迹鉴定员李学
凯、 心理侧写师英鸣、 分析员宋
咪组成的非常规特案组破获离奇
案件， 致敬中国女法医。 剧中涉
及的案件类型多样、 走向扑朔迷
离 ， 情节引人入胜 。 连环杀人
案、 限时破案、 错综复杂的人物
关系、 身份不明的凶手、 以及如

何利用不会撒谎的尸体探寻真相
都是该剧的看点所在。

“每次面对尸体的时候， 我
都会觉得痛苦、 会难过压抑， 甚
至感到恶心” 这是发布的预告片
中， 由张龄心饰演的法医夏萤的
内心独白。 画面中身穿绿色工作
服的夏萤既要奔走在犯罪现场，
又要整日面对尸体寻找蛛丝马
迹 ， 表情凝重 ， 但为了寻获真
相、 将罪犯绳之以法让悲剧不再
发生， 夏萤必须克服心理障碍。
另一方面， 非常规特案组的其他
成员在办案过程中也遭遇各种阻
碍， 熬夜查案、 与罪犯搏斗、 遭
到盘查对象的不理解……如何做
一名合格的警察成为特案组成员
的必修课。 （西风）

5月28日，由东城区军休办主办、活动站承办的歌咏展示活动在北
京市军休干部活动中心礼堂举行，来自该区11个军休所的400多名军休
干部齐聚舞台、唱响经典。

本报记者 盛丽 通讯员 李留生 摄影报道

■台前幕后 ■新书推荐

作者： 蒂耶里·福茂

《我与戛纳》
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作者： 迟子建

《候鸟的勇敢》

一本畅销书
如何成功改编为话剧

《候鸟的勇敢》 是鲁迅文学
奖、 茅盾文学奖得主迟子建最新
小说力作， 作者用一个关于动物
与人类的生命故事， 深刻书写世
情中的善恶。

小说以候鸟迁徙为背景， 讲
述了东北一座小城里的浮尘烟
云， 既触及东北根深蒂固的社会
问题， 比如， 人情社会与体制迷
思， 又将 “有情” 藏匿在东北严
峻的社会现实背后———红尘未了
的德秀师父 、 老实憨厚的张黑
脸， 他们因孤独与善良而相拥的
情感。 这些人、 情、 心融汇到东
北莽林荒野中， 汇聚成迟子建的
文字力量。

“将 《深夜小狗神秘事件 》
内容在舞台呈现， 关键是从主人
公阿弗第一人称视角还原内容。”
近日 ， 英国国家剧院驻团导演
金·皮尔斯女士现身北京， 分享
了将一部畅销书 《深夜小狗神秘
事件》， 成功改编并搬上舞台的
历程。

据了解， 《深夜小狗神秘事
件》 是英国作家马克·哈登的长

篇小说处女作。 书中构造了一个
孤独、 游离的世界， 故事的主人
公阿弗很聪明， 不爱跟人说话，
梦想成为宇航员。 一个深夜， 他
发现邻家小狗威灵顿倒在了草坪
上， 胸口插着一把钢叉。 他将它
抱起， 却被主人误认为是杀死小
狗的凶手。 阿弗决定独自侦破这
起谋杀案， 并将探案的过程写成
一本书。

出版 方 介 绍 ， 迄 今 为 止 ，
《深夜小狗神秘事件》 已被译成
38种文字 ， 全球销量超 2000万
册， 累计获得30多项文学奖项。
2013年， 这部作品被改编为话剧
《神秘小狗离奇事件》， 创纪录地
斩获了包括最佳新创话剧在内的
劳伦斯·奥利弗奖、 托尼奖等数
十项大奖。

一部畅销书如何成功改编为

“王牌”话剧？金·皮尔斯提到 ，改
编 难 度 之 一 在 于 这 部 小 说 是
以第一人称来叙述的 ，以阿弗
视角来推进情节， 作者哈登可以
以 文 字 告 诉 读 者 阿 弗 的 脑 子
里在想什么。但是，如何在舞台上
做呈现呢？

关键在于严格按照书中呈现
的、 从阿弗这个角色的第一人称
视角严格还原内容。 金·皮尔斯
介绍， 首先， 原著中的阿弗不爱
与人说话， 角色就不能直接与观
众进行交流， 因此剧组安排另外
一个角色———老师雪凡去与观众
对话。 其次， 阿弗眼中的世界异
于常人。 因此， 剧组采用了一些
技术手段， 即舞台装置的设计、
灯光、 颜色和配乐与场景配合。

最后， 该导演指出， 最重要
的是———做好一切细节： 也许在
观众们眼中， 这些细节难以被发
现， 但这些却深刻烙印在演员们
的骨子里， 让他们有充分的代入
感， 去感受 “阿弗” 这个角色。

“在阿弗的眼里，世界是严谨
的， 这部剧中所有的角色站在舞
台上的时候，导演就会告诉演员，
具体站在哪个位置上。” 金·皮尔
斯说，以这种方式排练非常难，但
是剧组每个人可以通过阿弗的视
角去看所有的角色。 （上官云）

蒂耶里·福茂， 法国导演、制
片人、电影评论家，但他最为人们
熟知的身份， 是戛纳电影节的艺
术总监、选片委员会主席，那个站
在电影节开幕红毯尽头的人。

2018年戛纳电影节开幕， 他
又出现在那个熟悉的位置。 身处
这个电影帝国名望、 权力和传奇
的中心， 他的眼光和选择， 一部
分决定了一部电影在戛纳电影节
后是会火遍全球， 还是被 “判了
死刑”。

他也是优雅渊博和话题性的
代名词。 今年58岁的福茂一直骑
自行车上下班， 能和电影圈的每
个人成为朋友， 他明令禁止明星
们在走红毯的时候自拍， 认为这
种行为非常蠢， 也认为媒体提前
观看参展影片没有必要。

《我与戛纳》 是一本蒂耶里·
福茂执笔的编年史 、 断代史日
记， 该书将带领读者进入戛纳电
影节的中枢系统， 为所有人揭开
戛纳金字塔的机密。

？

军休干部歌咏展示唱响经典

《骨语》致敬中国女法医

本报讯 （记者 陈艺） 5月31
日起， 国家大剧院与英国皇家歌
剧院、 澳大利亚歌剧院联合制作
的瓦格纳歌剧 《纽伦堡的名歌
手》 即将上演。

三幕歌剧 《纽伦堡的名歌
手》 创作于19世纪六十年代， 是
德国作曲家理查德·瓦格纳艺术
风格成熟期所创作的唯一一部喜
剧题材歌剧。 在作品脚本撰写期
间， 瓦格纳多次来到当时巴伐利
亚王国的第二大城市纽伦堡， 寻
觅在德国艺术史上留下浓墨重彩
的 “名歌手” 们的真实足迹。 担
纲此轮演出指挥的国家大剧院音
乐艺术总监吕嘉评价道： “《纽
伦堡的名歌手》 是瓦格纳独一无
二的一部作品， 是他唯一一部讲
述真实人的故事的歌剧作品 。”

在音乐创作上， 这部歌剧可以看
做瓦格纳 “回归传统” 之作， 他
大量使用传统作曲技法， 将德国
传统浪漫主义歌剧创作推向极
致 。 从 旋 律 经 典 、 规 模 庞 大
的 前 奏 曲 开 始 ， 到 全 剧 最 终
走 向 辉 煌 的 和 弦 ， 瓦 格 纳 在
这 部 长 达 五 个 半 小 时 的 歌 剧
中 竭 力 用音乐表达着对本国文
化的敬重和推崇。

在此之前， 国家大剧院已陆
续上演 《漂泊的荷兰人 》 《罗
恩 格 林 》 《唐 豪 瑟 》 和 《 特
里 斯 坦 与 伊 索 尔 德 》 四 部 瓦
格 纳 经 典 歌 剧 ， 此 次 上 演 的
《纽伦堡的名歌手 》 在演出时
长上再创新高 ， 无论是制作 、
排 练 还 是 现 场 演 出 呈 现 都 充
满了挑战。

师生畅享阅读马拉松

大剧院将演瓦格纳的“人间喜剧”


