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吞食磁力珠可能危及生命

让让孩孩子子远远离离
身身边边的的危危险险玩玩具具

面部过度清洁
易致皮肤过敏

小孩子天然爱动， 会将日常
生活中的一些物品当做玩具使
用， 这类不当使用， 隐藏了极大
的危险。 比如儿童误玩“激光笔”
导致视力损失，就是典型的例子。
还有一类典型的误玩案例是家庭
中常见的水精灵，又称海洋宝宝。
它是一种圆珠形吸水树脂， 由于
其形状、颜色的缘故， 可能被儿
童误认为食物，导致误吞或吸入。
水精灵进入呼吸道后吸水膨胀，
可能堵塞呼吸道导致窒息； 进入
消化道后吸水膨胀， 会导致肠梗
阻、肠管扩张，可能会继发感染、
肠坏死，随时都有生命危险。

另外 ， 需要提醒家长们的
是： 不按照玩具适用年龄购买和

使用玩具 ， 也容易导致危险发
生。 GB 6675-2014《玩具安全 第
1部分：基本规范》对14岁以下儿
童适用玩具的标识和说明进行了
强制性规定， 要求对玩具使用要
求、 使用年龄等做出明显的标识
和说明， 违反适用年龄限制， 可
能会给孩子的安全造成威胁。

随着洁面仪、 去角质膏
等的应用， 由面部过度清洁
导致的皮肤过敏现象越来越
多。 专家提醒， 频繁使用洗
脸刷、 洁面仪等护肤产品，
人脸上的老旧角质和正常角
质都会被刷掉， 会导致过敏
等皮肤问题。

最近几年， 门诊中面部
敏感的患者越来越多， 过度
清洁是重要原因之一。 去角
质膏、 洁面仪的原理都是通
过物理方法去除角质， 使皮
肤看起来光滑水嫩。 但频繁
使用上述产品， 老旧角质和
正常角质刷掉后， 不仅皮肤
会变薄变敏感、 皮脂膜被破
坏，正常菌群也会失调，导致
继发性痤疮等皮肤疾病。

皮肤表面有一层皮脂
膜， 是人体自身分泌的油脂
和水分等构成的水脂膜和表
层结构性物质组成天然的第
一道屏障， 杀菌或抑制微生
物的生长， 滋润皮肤， 不可
轻易破环。 用洗面奶或洁面
用品清洁面部来达到洁面控
油的目的， 这就等于自毁皮
脂膜。 没有这一层保护膜，
皮肤问题接踵而来： 干燥、
敏感、 毛孔粗大等等。

皮 肤 适 宜 “ 穷 养 ” ，
平日早晚用温水洗脸即可。
皮脂腺分泌出来的 “油脂 ”
是最天然 、 最好的护肤品，
能保持皮肤光泽滋润。 去角
质洗面奶不宜常用 ， 保湿
霜、 防晒霜应四季常备。 皮
肤保养尤其要注意防晒， 应
尽量避开紫外线最高的时段
出门。 （新华）

玩具被称为 “儿童最亲密的伙伴”， 对于儿童的智力发育和
身心健康都具有非常重要的意义。 然而， 一些存在着安全隐患的
危险玩具， 却成为导致儿童意外伤害、 威胁儿童健康的 “杀手”。
“六一” 儿童节将至， 为引导家长正确选购玩具， 使孩子们过一
个安全健康的童年， 中消协通过邀请专家对常见的 “危险玩具”
造成的伤害进行分析和梳理， 提醒大家远离 “危险玩具”。

坚决不购买无厂名 、 厂址 、
3C认证标志的玩具 。 尽量通过
大型商场和信誉良好的商家选购
玩具， 不要选购小商品市场、 集
贸市场、 网店的 “三无” 产品。

谨慎购买可能存在易脱落小
零件的玩具。 避免购买零件易散
落、 存在磁性小零件、 尖锐金属
边缘等产品。

增强安全意识防患未然。 许
多儿童意外伤害往往源于监护人
的疏忽， 对3岁以下的幼儿应当
格外警惕误食异物和窒息的风
险， 避免给孩子玩耍不适合孩子
年龄段的玩具。

发生意外伤害及时就医。 监
护人发现儿童误吞或吸入磁性小
零件， 或者儿童出现突发性的腹
痛、 呕吐及腹泻等疑似吞食磁性

小零件的临床症状， 应立即送医
进行救治。

索取并保存维权凭证 ， 发
生 玩 具 伤 害事故应当报告 。
我国已实行玩具召回制度，
建议消费者发现玩具安
全风险或发生伤害事
故， 积极向国家市场监
督管理总局缺陷产品管
理中心反映， 防止危害
扩大。

选购玩具5注意

生活中， 我们常常遇到这样
的现象： 一些不合格玩具中易脱
落的扣子、 弹珠等小饰物、 小配
件， 容易被幼小的儿童吞食或塞
入鼻孔， 造成吞食异物和窒息的
风险。 如果是带有磁性材料的小
零件， 一旦被误食， 还会带来进
一步的伤害。

今年初， 欧盟曾对中国产某
品牌磁性玩具发出消费者警告，
该磁铁玩具中含有磁性小零件或
小球， 如果儿童误吞或吸入， 有
可能造成窒息。 国内外均发生多
起类似的伤害事故 。 据专家介
绍， 如果儿童吞食两个及两个以
上的强力磁铁， 或者吞食强力磁
铁和其它铁磁性物体， 磁铁会在

消化系统中与另一个磁铁吸附，
并对肠壁产生压力， 可能引起肠
胃穿孔或肠梗阻， 严重时可能危
及生命。

除了容易脱落的小零件， 一
些劣质玩具的表面有金属锋利的
边缘、 突出的尖点、 粗糙的毛边
等突出物， 或玩具结构易碎， 形
成尖利的小零件， 非常容易刺伤
儿童 ， 家长在选购时也不能忽
视。 据国家市场监管总局缺陷产
品管理中心信息， 一种叫指尖陀
螺的产品被发现当作儿童玩具玩
耍。 经测试表明， 部分指尖陀螺
不符合要求， 具有可触及的尖利
边缘和锐利尖端， 可能造成身体
划伤、 扎伤等伤害。

电动的、 会跑的、 毛绒绒的
……街边夜市、 小市场里， 各式
各样的玩具常常吸引着孩子们的
目光， 家长们也乐得花个十元二
十元的， 哄孩子高兴， 反正玩了
几天又要扔掉了。 殊不知， 这些
劣质玩具给孩子们带来快乐的同
时， 也带来了健康隐患。 前不久
被曝光的 “水晶泥”， 许多学校
周边的小商店都有售， 因色彩鲜
艳、 价格低廉很受小学生喜爱。
其中有的含有超过一定限量的硼
砂， 经过孩子的口腔、 皮肤接触
进入人体 ， 可能会发生慢性中
毒， 造成安全隐患。

为此中消协提醒， 劣质玩具
的原材料含有铅 、 汞等有毒物
质。 它们大都用没经过检验的再
生塑料制成， 有些还有刺鼻的气
味， 这就是甲醛超标在作怪。 同
时， 一些不合格的玩具表面喷漆
附着力很低， 经常掉漆， 而小孩
又喜欢舔、 咬玩具， 经常接触会
损害孩子的身体健康 。 存在化
学污染的危险玩具， 常见的有使
用未经消毒的废旧材料做填充物
的毛绒玩具、 色彩鲜艳的彩泥、
劣质塑料制作的玩偶等， 其卫生
状况和化学有害物质迁移， 都对
儿童健康造成潜在危险。

小心儿童吞服
易脱落小零件警示 11111

劣质材料的玩具
存在健康隐患警示 22222

非玩具产品误当玩具
隐藏极大危险警示 33333


