
杨青风， 男， 1979年11月出
生， 丰台区声波残障社会服务中
心主任。

曾作为视障记者向全国视障
网友直播残奥会的杨青风， 担任
央广节目 “残疾人之友” 的客座
主持已有7年， 他创办了国内首
个 “视障热线”， 为5500余人提
供生活就业政策医疗等信息服
务。 他将纸质书转化为无障碍电
子版； 与媒体联合发起的 “帮帮
盲” 送站行动已扩至14个城市。

职工故事
线索征集邮箱： ldwbgh@126.com

行进京华大地 讲述精彩故事
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□本报记者 马超/文 通讯员 李想/摄

———记中建一局青年突击队队长荣艳东
逐梦城市副中心的青年先锋

5月3日， 中建一局北京城市
副中心B1B2项目建设者 、 青年
突击队队长荣艳东斩获 “北京市
优秀青年突击队标杆 ” 荣誉称
号。 当天， 荣艳东分享了自己在
城市副中心建设中的岗位故事 ，
用实际行动展现青年职工的职业
精神， 诠释出青年服务副中心建
设的情怀和担当。

连续50天坚守项目一线

2010年7月 ， 初出校园的荣
艳东加入中建一局二公司中国纪
检监察学院一期工程项目部。 当
时项目正值装修收尾冲刺阶段，
项目管理人员身先士卒， 连续50
天坚守一线， 和工人一起抢运物
资 、 扛 沙 袋 搬 水 泥 ， 大 家 誓
保工期的努力深深震撼着刚入
职的他， 这也成为刚走出校园的
荣艳东脑海中挥之不去的情景。
荣艳东说， 这是他真正意义上的
职业生涯 “第一桶金”， 远比金
钱更有意义。 很快， 他就在新员
工中崭露头角。

2011年3月 ， 项目部凭借完
美履约 ， 公司再度承建中国纪
检 监 察学院的二期工程 ， 刚入
职不满一年的荣艳东受命单独负
责学院食堂单体的技术工作， 足
见他的成长。

2012年9月 ， 荣艳东转战到
军队小瓦窑工程担任区域负责
人 。 从技术系统转岗到生产系
统， 他迅速地将技术知识和现场
施工经验完美结合， 在融会贯通
中创效创新， 并由此成长为一名
优秀的生产系统管理人员。

2016年底， 荣艳东转战北京
城市副中心B1B2工程 ， 在指挥
部组织的开工奠基仪式上， 荣艳
东的内心再次掀起波澜， “那一
刻感觉到自己肩负着历史的使命
感和责任感。 能够参与副中心建
设这个千年大计工程， 内心确实
是非常的激动。”

克服恶劣天气投身
副中心建设

2017年7月 ， 北京城市副中
心项目建设正如火如荼， 基坑开
挖到了关键时期， 然而7月20日
北京遭遇一天一夜的连续强降
雨， 为保证基坑安全， 荣艳东领
着防汛突击队全体队员冒着风雨
进行24小时不间断地巡视检查，
突然对讲机里传来急促的声音，
B2工程基坑内一个抽水泵接头崩
开， 降水重新涌入基坑。

荣艳东接到通知讯息， 马上
带着防汛抢险队员第一时间冲到
现场，拉闸、断电、提泵、换管， 这
些看似简单的程序在雨中实施起
来却并不容易。 平时的防汛演习
在这时显现出作用， 大家配合起
来紧张却不慌乱。 泵接好了， 基
坑里面的积水得以及时排出。 而
荣艳东和项目防汛突击队队员，

虽然穿着雨衣， 但经过一番抢修
后，全身早已经湿透，鞋里也灌满
了泥浆。

从开工前的一片荒土地到逐
步建设成的座座楼宇。 荣艳东带
领项目青年员工倾注了所有的精
力。北京的冬夜是寒冷的，北京城
市副中心BIB2工程施工现场，却
在光影交错中呈现一片繁忙，施
工吊装作业正紧锣密鼓地进行，
为了确保主体顺利封顶，荣艳东
带领突击队员已克服寒冷等恶劣
天气， 连续昼夜鏖战了50多天。

荣艳东讲述了这样一个故
事， 为了将螺栓更精准地定位钢
梁， 负责吊装钢结构施工的工人
不顾寒冷， 摘下了自己的保暖手
套， 用带有温度的手紧紧扶持着
零下十几度的钢梁， 以便提高稳
定性 。 等到螺栓穿孔作业完毕
后， 工人的手表皮和钢梁冻在了
一起， 移开手时更是被扯下了一
块皮。 荣艳东回忆， 当时工友诙

谐地说了一句： “小事情， 这才
说明真的是用血肉建造出了一座
新北京城”， 也让他对建筑人有
了更深的认识和敬仰。

以先锋志愿精神塑
青年形象

北京城市副中心B1B2工程
是新北京建设的千年大计工程，
荣艳东作为一名参建者为能给新
北京建设贡献自己的一份力量而
倍感荣幸。然而即使工作再忙，他
的身影依旧活跃在每一个公益志
愿活动和社会文艺活动第一线。

2015年荣艳东参加了 “9·3”
中国人民抗日战争暨世界反法西
斯战争胜利70周年大阅兵志愿者
活动， 并在观礼台前为抗战老兵
服务。 荣艳东回忆说， 从一次次
的培训演练到9月3日当天的志愿
服务， 搀扶着抗战英雄的那一瞬
间是他最骄傲的记忆， “能以青

年志愿者的身份传承抗战老兵的
力量， 一切都弥足珍贵。”

除此之外， 荣艳东致力于用
自己的言行带动更多的青年员
工， 让更多人了解新时代的建筑
生活。 他在北京交通广播传播副
中心建设者的心声， 在 “北京榜
样———副中心建设特别奖” 颁奖
典礼上带领突击队员高唱 《咱们
工人有力量》； 在青春建功副中
心———通州区各界青年纪念建团
95周年大会上， 抒发与副中心共
奋进的青春情怀； 在北京地铁站
复兴门站处的展览板上， 荣艳东
带领的青年突击队成员海报精彩
亮相， 展示了青年先锋的风采；
在 “爱无界 锋在行 ” 全国接力
大型公益活动中， 荣艳东带领突
击队员身体力行传承新时代雷锋
精神……

荣艳东将所有的热血洒向每
一个生命的赛场， 成为引领青年
的风向。

“不辱使命不负韶华”

荣艳东的女儿今年两岁， 每
天晚上都喜欢抱着爸爸送给她的
洋娃娃睡觉， 但是前两天荣艳东
发现 ， 女儿不再抱着洋娃娃入
睡， 而是紧紧抱着他的包入睡。
妻子告诉荣艳东， 女儿说怕他一
早起床就背着包去上班， 因为总
是一别就是数日难相见。

第二天早上， 荣艳东正准备
趁女儿还在安睡偷偷离开家时，
女儿竟突然从床上爬下来跑到门
口， 张开她的小手拦在门口不让
他走。 女儿还小， 还不怎么会说
话 ， 嘴里只嘟囔着 “爸爸别班
……爸爸别班……” 在这一刻 ，
荣艳东的心里是酸楚的。

“以后她会明白现在的一切
是为了什么。 ”荣艳东像是自言自
语 ， 又像是在给自己勇气和动
力。作为当代青年建设者，荣艳东
希望做到 “不辱使命不负韶华”。

北京榜样 推荐榜样人物请登录北京榜样官方网站，或关注“北京榜样”微信公众号。

吕永民 秦文志董桂珍马薇

（2018年5月第2周）

安监巾帼保一方平安 八旬老妪的爱党情结 社区干部挺身救火 刑警硬汉的大爱情怀
杨青风
向视障群体传播温情

马薇， 女， 1983年4月出生，
北京市丰台区大红门街道安全
生产检查队副队长。

2015年入职后， 马薇多次冲
破人情阻力红包诱惑 ， 严格排
查“每一寸角落”；曾从一家加工
厂发现机器裸露处无防护罩、无
应急灯等8项隐患， 并责令其整
改。 2017年9月，为参加市级巡回
宣讲工作 ， 她白天日常检查晚
上写稿， 凌晨5点起床背稿； 她
说安全无小事再辛苦也值得。

董桂珍， 女， 1939年12月出
生， 丰台区长辛店街道朱北社区
居民。

今年79岁且患有乳腺癌的董
桂珍， 自被社区党委聘为义务党
课老师以来， 11年来时常挑灯夜
战撰写教材，听课人数达500余人
次。因怕影响社区党委换届工作，
她将与医院约好的膝关节置换手
术一推再推，最终确定在选举后。
她还热心公益， 主动把家中新买
的棉被、 毛衣等捐给灾区。

吕永民， 男， 1951年11月出
生， 门头沟区王平镇河北社区居
委会干部。

2016年3月7日中午时分， 吕
永民被告知东院小市场着火。 他
立即取来灭火器钻入浓烟中， 后
不慎从石棉瓦房顶掉下来， 多处
摔伤扎伤； 但他不惧危险爬回房
顶继续灭火， 终于控制了火势；
后经查他多处肋骨骨折伤， 住院
一月有余。 吕永民说为了居民安
全， 自己的付出值得。

秦文志， 男， 1978年2月出
生， 北京市公安局朝阳分局刑事
侦查支队副支队长。

哥哥因车祸去世嫂子远走，
秦文志发誓养育哥哥的一双儿
女。 17年来他和爱人倾尽心血待
孩子如己出， 当年13岁的女孩已
嫁为人妇、 9岁男孩也考入体育
大学； 2015年， 他们才考虑要自
己的骨肉。 在刑侦一线17年、 率
队连续7年100%侦破命案的刑警
硬汉终成5口之家。


