
苑广阔： 近日， 朝阳法院通
报了几类常见的朋友圈 侵 权 方
式 以 及 相 关 案 例 ， 提 醒 社 会
公众在享受朋友圈便利的同 时
也 要 提 高 法 律 意 识 ， 规 避 侵
权 风 险 。 无 论 微 信 朋 友 圈 多
么 精 彩 ， 它 都 不 是 自 己 的 言
论自留地 ， 不能想干啥就干啥。
恪守社会道德、 遵守国家法律、
顾及他人利益， 应该是朋友圈最
基本的底线。

别把微信朋友圈
当成是法外之地

职场裁员在所难免， 如何
保障不伤人、 不伤企， 尤为重
要。 变相裁员， 表面看用人单
位会得一时之利， 但也未尝不
是短视之举。 尤其是人才抢夺
战愈演愈烈的当下， 更不能玩
阴招。

■长话短说

�盛人云 ： “大学最后一次
了， 放纵一下也无妨。” 随着一
年一度的毕业季临近， 即将离校
的大学生们， 在写论文、 找工作
之余 ， 也开始张罗着用毕业旅
游、 毕业写真、 散伙饭等方式来
纪念即将逝去的青春时光。 旅游
必须去国外， 拍写真要请摄影师
跟拍， 还有数不清的聚会， 媒体
调查发现， 今年的毕业季， 一些
毕业生过度消费的势头又有所增
长。 纪念毕业无可厚非， 毕业开
销更需花在 “点” 上。

■每日图评

■网评锐语

引进人才重“帽子”

□杨李喆
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■有感而发

感恩母亲不在于节日而在于平时

■每日观点

■世象漫说

近年来不少地方和高校院所竞相出台优惠政策，
千方百计吸引科技人才。在竞争激烈的“引才大战”中，
有一种倾向值得警惕：只要对方有“两院院士”“千人计
划学者”“国家自然科学基金杰出青年”“长江学者”等
“帽子”， 就往往不去考察其当前的创新实力和未来的
创新潜力，争相引进，并优先给予高额的经费支持和优
厚的生活待遇。(5月7日《人民日报》) □王铎

外卖“专属车位”，这个可以有 别让“土方法”
毁掉健康

职场变相裁员是在“玩阴招”

一些用人单位让劳动者走人
时 ， 会 “玩花招 ” 逼迫员工辞
职， 以避免支付经济补偿金， 这
被形象地描述为变相裁员。 除了
最常见的降薪、 换岗和更换工作
地点， 还包括提高业绩指标、 撤
并部门、 无薪调休等， 套路五花
八门 ， 且不断翻新 。 被迫 “主

动 ” 离职的劳动者往往深受其
害， 却因为难以取证、 维权成本
高等放弃维权、 有苦难言。 （5
月5日 《工人日报》）

用人单位无论出于什么目的
进行裁员也不能任性而为， 一则
应坚持依法裁员。 比如， 《劳动
法》 第二十七条规定， 用人单位
濒临破产进行法定整顿期间或者
生产经营状况发生严重困难， 确
需裁减人员的， 应当提前三十日
向 工 会 或 者 全 体 职 工 说 明 情
况 ， 听取工会或者职工的意见，
经向劳动行政部门报告后， 可以
裁减人员。

二则， 也应坚持人性化裁员
准则。 应最大限度地保障员工的
权益和利益。 比如， 就有专家建

议， 要降低裁员风险， 不但要遵
循 “标准统一、 尊重员工” 等基
本原则， 而且对于裁员处理过程
的准备期、 实施日、 后期三个阶
段都要有不同的做法。 实际上，
也唯有关注每个个体的感受和不
同的 “人性” 需求， 在裁员时才
能裁出认同和支持。

然而， 不难发现， 职场变相
裁员已成为戕害劳动者权益的
“阴招”。 梳理媒体的报道， 变相
裁员采取调岗 、 降薪 、 无薪长
假、 进行资格再查、 纪律考核动
辄记大过等方式， 逼迫职工主动
离职， 以降低成本。 而其中掺杂
的 “穿小鞋” 等， 更会让人不舒
服。 一旦被沦为变相裁员对象 ，
无论是权益还是尊严都会让劳动

者伤心不已。
借用专家所言， “变相裁员

是劳动者对一些企业采取各种方
法逼迫自己走人， 从而达到不按
程序解除劳动合同行为的形象描
述。” 而用人单位采用变相裁员
方式， 其初心就是为了避用工风
险， 降低成本， 比如， 为了躲避
赔偿金。 因为， 根据法律规定，
用人单位正常解除劳动合同需要
对劳动者进行赔偿。 所以， 一些
不法用人单位就 “玩阴招” 逼迫
职工主动离职。

而另一方面， 对职工而言 ，
被零赔偿变相裁员后， 如果走法
律程序维权， 成本可能要比能获
得的赔偿还高； 并且， 此类劳动
争议案件需要走一裁两审程序，

耗时长不说 ， 也会承担一定风
险， 比如， 用人单位找麻烦， 或
者影响以后的就业。 这就导致了
一些人放弃了依法维权的机会，
而如此只会纵容不法用人单位变
相裁员的变本加厉。

职场裁员在所难免， 如何保
障不伤人、 不伤企， 尤为重要。
变相裁员 ， 表面看用人单 位 会
得 一 时 之 利 ， 但 也 未 尝 不 是
短 视 之 举 。 尤 其 是 人 才 抢 夺
战 愈 演 愈 烈 的 当 下 ， 更 不 能
玩阴招。 同样， 对于员工而言 ，
脚 踏 实 地 干 事 是 立 足 职 场 的
根 本 ， 一旦遭遇变相裁员 ， 完
全没必要容忍， 拿起法律武器维
权至关重要。 惟其此， 玩阴招者
才会见光死。

母亲节的脚步日渐临近， 为
营造感恩母亲、 关爱母亲、 回报
母亲的良好风尚，弘扬传统美德，
5月6日下午， 在珠海市三板社区
居委会的大力支持下， 三板社区
社会服务站社工在金湾区红旗镇
三板社区文化活动中心开展了
“暖心妈妈” 感恩母亲节活动，让
社区母亲度过一个开心愉快的节
日。 （6月7日 《珠江晚报》）

每年5月第2个星期日是母亲
节。 在每个母亲节期间， 除了社
区广泛开展类似感恩母亲节活
动， 引导为人儿女体会母爱、 懂
得知恩感恩外， “感恩经济” 也
热度十足。 笔者 “百度” 搜索，

光看母亲节有关 “礼物” 的新闻
标题 ， 就看到了浓浓的爱意流
淌———“×××酒店母亲节礼物 ，
给妈妈健康温馨的爱” “临近母
亲节电商大促销， 人气护肤化妆
品优惠五折” “母亲节陪妈妈去
剧场感受美好” ……

每个人都有自己的母亲， 每
个人都享受过母爱。 我们的母亲
也许平凡， 可能目不识丁， 但每
个母亲都是那样无私、 那样宽容
地爱着我们， 她把自己的一生都
奉献给了我们， 却无怨无悔。 这
就是母亲， 这种爱就是母爱。 因
此， 作为儿女， 在母亲节这天，
需要送上一份贴心的礼物和关

爱。 不过， 感恩母亲绝不能仅仅
停留在物质上、 满足于母亲节这
一天， 功夫更在节日之外。

“母 亲 节 ， 你 的 爱 回 家 了
吗 ？” 这是网上的一句问候语 。
母亲真正需要什么， 我们的爱怎
样回家？ 将各式各样的礼物送给
母亲， 自然会让母亲感到欣喜，
但绝不是回报的全部意义。 感恩
母亲 ， 不在于形式 ， 而在于内
容； 不在于节日， 而在于平时。
母亲节固然重要， 更重要的是常
怀感恩之心。 我们如果能常常回
家看看 ， 陪母亲说说话 、 聊聊
天， 就是对母亲最好的感恩。

□付彪
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红、 黑、 蓝等颜色的外卖送
餐车， 在北京市西单堂子胡同有
了 “专属车位”。 据西长安街街
道办事处介绍， 以前这里经常发
生交通拥堵， 经调查发现， 主要
是因为胡同南北连接新一代商场
和西单明珠商场， 用餐高峰期外
卖聚集取餐， 随意停放造成拥堵
异常， 机动车穿行困难。 该街道
办事处利用自主开发的 “大数
据” 平台采集数据并科学规划，
实施交通的微循环改造和精细化
管理 ， 使交通环境显著改善 。
（5月7日 《法制晚报》）

随着生活节奏加快， 外卖正
在深刻改变现代城市图景。 据新
近出炉的 《2017外卖发展研究报
告》 披露， 2017年中国在线外卖

市场规模达2046亿元， 在线订餐
用户规模达3亿人。 全国约500万
上班忙碌的家长， 通过叫外卖来
解决孩子的吃饭问题。 同时加班
人群也是外卖的忠实用户， 共有
2322万人在晚上7时之后 、 1433
万人在晚上9时之后叫外卖到公
司。 我们不难想像， 在某些高峰
时间和固定地段， 到处可见的外
卖小电摩已经成为城市交通拥堵
新元素。

用大数据对交通状况进行梳
理分析 ， 在此基础上规划外卖
“专属车位”， 这种创新做法值得
推广。外卖“专属车位”，这个可以
有。 城市基层治理特别是公共交
通管理如果方法得当， 更加精细
科学和用心， 某些拥堵点未必就

是难以打开的问号。 餐厅集中的
区域一到饭点就全是外卖小哥的
“座驾”， 学校附近一到上下学就
都是接送孩子的车辆， 地铁公交
枢纽一到早晚高峰放满了各种颜
色的共享单车……很多时段型拥

堵、路段型拥堵都有其特点规律，
需要管理者认真总结深入探究。
特别是当下， 不少城市提出打造
“数字城市”“智慧城市”， 开发利
用“大数据”平台实施精细化管理
并非难事。 □张培元

家住山东德 州 的 两 位 老
人， 上月中旬带着4岁的小孙
女来武汉 ， 到女婿郑先生家
小住 。 为防小孙女 “水土不
服”， 两位老人竟特意从山东
老家携带一包泥土 ， 天天用
它泡水给 小 孙 女 喝 。 近 日 ，
郑先生致电媒体说 ， 两位老
人对小孙女浓浓的爱令人感
动 ， 但 这 个 小偏方有科学依
据吗 ？ 多位医学专家接受记
者采访时指出 ， 用家乡土泡
水来治疗 所 谓 “水 土 不 服 ”
疾 病 ， 不 仅 没有科学依据 ，
还有极大安全风险。 （5月6日
澎湃新闻）

所谓土方法， 就是人们在
生产生活中总结出来的一些经
验和规律， 这些经验没有经过
科学分析和实验 ， 存在着极
大的危险性和危害性 ， 可是
这些方法却有着广泛的群众知
晓度和信任度 ， 甚至已经成
为 一 些 人 解 决 生 活 问 题 的
惯用选择。不可否认，一些土办
法的确很管用，但是，更多的土
办法都存在着极大的危害 ，不
仅于事无补， 甚至损害着健康
和安全。

水土不服是因为肠道菌群
失调导致的 ， 出现这种现象 ，
应该第一时间选择就医， 对症
治疗， 这才是正确的选择。 但
是很多人在遭遇这种疾病时 ，
往往选择采取一些土办法来治
疗和解决 ， 结果导致病情加
重， 甚至造成严重结果， 这就
足以说明 ， 科学教育任重道
远， 也暴露出一些人科学意识
和健康素养的缺失， 如果心中
能够有一点科学意识， 能够稍
微加以分析， 就不会采取这些
行为。

因此 ， 应该 加 强 科 普 宣
传， 提升公众的科学意识和健
康素养， 尤其在一些偏远落后
地区 ， 更应该加强科普宣传 ，
比如， 可以开展科学讲座， 用
科学理论来解释一些生活现
象， 抵制封建迷信， 比如， 可
以通过现场实验的方式， 用事
实来拆穿民间流言， 讲解这些
方法的危害， 提升公众对科学
的认识。

□刘剑飞

大学毕业季
要倡导理性消费


