
“千年老二” 终于翻身

本赛季之前， 提起辽宁队 ，
出现最多的一个定语就是 “纸面
实力超强”， 而与之形成反差的
自然是实际联赛排名 。 “总亚
军” 也成为球迷调侃辽宁队时常
用的一个词， 毕竟此前他们有6
次机会登上总冠军的领奖台， 可
惜全部错过。

1995年， CBA联赛初创， 军
旅八一队一家独大。 而拥有吴庆
龙、 李晓勇和吴乃群等多位顶尖
国手的辽宁男篮在1996至1997、
1997至1998和1998至1999赛季 ，
连续3年闯入总决赛。 面对实力
超群的八一队， 他们只有当绿叶
的份儿。

2007至2008赛季， 辽宁队在
奥德杰和桑普森两名外援的统领
下再次闯进总决赛。 不过， 这次
他们遇到了后来的 “八冠王” 广
东队， 结果自然仍是屈居亚军。
相似的经历出现在2014至2015赛
季的总决赛 ， 这次他们遇到了
“四年三冠”、 拥有联盟顶级外援
马布里的北京首钢队， 后者凭借
丰富的大赛经验， 再次击碎了辽
宁队的冠军梦想。 接下来的2015
至2016赛季， 辽宁队在外界一致
看好的情况下 ， 爆冷负于拥有
“三外援”、 首次闯入总决赛的四
川队。

这一次， 面对同样总决赛经

验为零的广
厦队， 第七
次杀入总决赛
的辽宁队没有
让痴心不改的
辽宁球迷失望， 23
年后， 总冠军终于
落户辽宁。 主教练郭
士强激动地感谢他的
弟子们， 因为这批球
员完成了曾经老辽宁
队未能达成的总冠军心
愿———“千年老二 ” 终于
翻身。

其实， 辽宁队的夺冠也
要归功于联赛整体格局的变
化。 八一、 广东这样的联赛霸
主早已不再， CBA逐渐呈现 “多
极化” 趋势。 自2011至2012赛季
开始， 只有首钢队实现过一次卫
冕。 近7个赛季中， 共有5支球队
拿到过总冠军。 辽宁队的夺冠也
使CBA联盟连续第三个赛季产生
新的总冠军得主。

球队之间实力差距的缩小让
比赛胜负悬念增加， 以往联赛冠
军长期被一两支球队包揽的旧有
格局一去不返， CBA已进入群雄
并起的新时代。

广厦山东进步明显

尽管未能拿到总冠军， 但广
厦队本赛季的进步有目共睹。 凭
借31胜7负的优异战绩， 广厦队
拿到本赛季CBA常规赛的冠军。
这支由冠军教头李春江率领的青
年军 ， 曾连续 7个赛季季后赛
“一轮游”。 不过， 这次他们显然
做好了准备 。 半决赛面对拥有
CBA头号国产得分机器丁彦雨航
的山东队， 广厦队打得顽强而耐
心。 最终广厦队赢下 “抢七” 大
战 ， 总比分4∶3晋级总决赛 。 李
春江也在他执教广厦队的第五个

赛季中， 兑
现了上任之

初许下的 “5
年 打 进 总 决
赛” 的承诺。
该队以两名外

援福特森和博洛西
斯为核心 ， 以胡金
秋 、 赵岩昊 、 孙铭
徽 、 李京龙等 “ 95
后 ” 本土球员为辅
助， 加上36岁的老将

林志杰， 构成了一套争冠
班底。 经过5个赛季的历练，
广厦队的一班年轻小将进步

明显， 尤其是国手胡金秋和赵
岩昊， 场均为球队贡献19分和

10分， 是球队过关斩将的核心力
量 。 总决赛面对6夺 “总亚军 ”
的辽宁队， 这成为一场青春与经
验的对决。

当然 ， 跟广厦队拼到 “抢
七” 的山东队， 也让外界看到了
他们的成熟与成长。 被球迷们称
为 “外援丁” 的丁彦雨航， 场均
拿到26分， 是本土球员之最。 场
均5.3个篮板和3.2次助攻 ， 更展
现出他全面的技术特点。 正是依
靠丁彦雨航的强势发挥， 山东队
得以跻身强队行列。

老牌强队发挥欠佳

本赛季， 晋级CBA季后赛四
强的球队中， 广东队和辽宁队是
上赛季的四强。 新疆队和深圳队
则 被 广 东 队 和 广 厦 队 挡 在 四
强门外。

卫冕冠军新疆队本赛季的跌
落速度令人咋舌 。 因周琦加盟
NBA火箭队， 大外援布拉切身体
状况不佳， 球队整体表现起伏不
定， 仅拿到常规赛第六名。 季后
赛首轮， 新疆队没有重现上赛季
总决赛4 ∶0横扫广东队的威风 ，

被广东队3∶1淘汰出局 。 “小诸
葛” 李秋平未能带领新疆队开创
属于自己的王朝， 反而在球队始
终突出的内部管理问题中迷失了
自己的智慧。

拥有多名国手的深圳队本赛
季高开低走， 以常规赛第八的身
份晋级季后赛。 尽管季后赛首轮
淘汰了广州队， 但1/4决赛还是
没能闯过广厦队这关。 年龄结构
非常年轻的深圳队仍在积累自己
爆发的资本， 与其他几支强队相
比， 他们缺少一名像马布里、 哈
德森、 福特森这样能改变球队气
质的超级外援。 下赛季若在引援
方面有所突破， 深圳队仍是季后
赛的常客。

“八冠王” 广东队在易建联
的带领下一路杀进季后赛四强。
但因板凳深度不够， 主帅尤纳斯
每场轮换球员仅有6到7人， 这让
他们没能更进一步 ， 挺进总决
赛。 很早就开始实施新老交替的
广东队一直致力于重建霸业， 但
新人的成长速度明显抵不过老将
们的衰退节奏， 广东队距离总冠
军越来越远。

首钢迎来争冠良机

在CBA新势力不断崛起， 老
牌强队问题不断的情况下， 处于
重建中的首钢队迎来了新的发展
机遇。

1/4决赛被辽宁队淘汰 ， 首
钢队输得有些遗憾， 但球队依靠
主帅雅尼斯倡导的团队篮球体系
走出了一条另类的重建之路。 这
支曾经被冠以 “外援依赖症” 的
王者之师， 在后马布里时代找到
了完全不同的球队风格。 这种不
依赖外援的整体打法， 让方硕、
翟晓川、 王骁辉、 朱彦西等本土
球员挑起大梁， 成为决定比赛胜
负的关键先生。

本赛季， 首钢队先后战胜了
上赛季的季后赛四强深圳 、 广
东、 辽宁、 新疆， 并保持了对中
下游水平球队稳定的胜率。 下赛
季， 在球员对战术理解更深， 互
相之间配合更默契的基础上， 若
能避免更多伤病情况， 首钢队在
联盟中的竞争力还将继续提升。
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全新总冠军
开启CBA
新时代

群雄并起取代一家独大2017至2018赛季CBA联
赛日前大幕落下 ， 辽宁本
钢在7局4胜制的总决赛中
以4∶0横扫浙江广厦， 23年
来首夺CBA总冠军。

作为CBA职业联赛历
史上第七支总冠军球队 ，
辽宁队的崛起让CBA联赛
的格局再次发生改变 。 以
往总冠军长期被八一 、 广
东等联赛霸主一家独占的
历史一去不回头 ， 取而代
之的是四五支球队均具备
夺冠实力 ， CBA联盟呈现
群雄并起的 “乱世” 状态。


