
培养冰雪人才
各高校使出 “十八般武艺 ”

近日， 北京多所高校陆续公布今年
的招生计划。 在冬奥会进入 “北京时间”
的背景下， 各大院校冰雪专业的招生政
策备受关注 。 瞄准冬奥会 ， 新增专业 ，
体教结合， 冰雪人才培养正驶入快车道。
据了解， 首都体育学院今年将扩招200名
体育师范生， 储备师资力量。 据首都体育
学院招生办主任龚佳表示， 今年该校将继
续培养救护人员、 冰雪赛事组织管理以及
新闻报道等专业类型人才 ， 涉及新闻学 、
体育竞技与管理、 运动康复、 体育教育等
专业。 在服务2022年冬奥会以及冰雪运动进
校园方面 ， 学校要求本科生人人都要上冰
雪， 人人学会一项冰雪技能。

北京体育大学今年虽预计招生规模保持
不变 ， 但近年来相继成立了冰雪运动学院 、
冬奥培训学院以及冰球运动学院、 运动医学
与康复学院等， 为考生提供多样的专业选择
外 ， 在冬奥人才的培养上也进行了全方位布
局。 据了解， 包括沈阳体育学院、 吉林体育学
院、 哈尔滨体育学院在内的体育专业院校， 在
体育生和运动员的基础上， 还面向普通文史理
工类考生进行冰雪运动项目的招生， 开设与冰
雪运动相关的运动康复、 运动人体科学、 体育外
语、 体育传媒、 体育经济、 体育管理、 社会体育
指导等普通文史理工类专业。

无论是竞技人才储备 ， 还是消除产业壁垒 ，
冰雪运动都需要为打通进出口， 缓解生源困境找
到良方。 作为全国为数不多的体教结合学校， 哈
尔滨冰雪运动学校和中国冰球运动学院都在体教结
合方面进行了探索。 由教育部门负责师资和教学，
体育部门负责训练及保障， 涵盖九年义务教育阶段
的哈尔滨冰雪运动学校在2014年率先做出了尝试 。
据校长介绍， 学生在毕业后无论是进入体校从事体
育事业还是正常考取高中， 都有途径进入黑龙江冰
雪体育职业学院， 就业也指向了冬奥会场馆服务方
面。 中国冰球协会与北京体育大学共同组建的中国冰
球运动学院则以跨项选材的方式进行选拔， 招生规模
每年达到250人。 在为国家队输送人才的同时， 学院也
为其他运动员提供了冰球全产业链的人才培养计划 ，
冰球的教练员 、 裁判员 、 体能训练师 、 运动康复师 、
器材师和制冰师， 学员具备多元化的就业选择。

据报道， 张家口学院体育学院曾组织120名学生进
入雪场学习， 仅一年时间， 77名学生取得初级教练员证
书。 在得知一家雪场需要20名教练时， 校方带着30名学
生面试， 结果全部录用。 除了学生、 教练遭到疯抢， 多
家雪场还主动联系校方， 表达对翻译、 营销、 管理和医

疗救护等人才的需求意愿。 冬奥会的筹办带动了冰雪运
动的消费升级， 与大众消费相关的冰雪教练、 场馆维护、
管理服务等方面目前仍存在很大缺口。 业内普遍认为，
通过定向化培养， 有利于实现冰雪产业人才数量与质量
的双提升。 以河北为例， 依托张家口高校和职业院校，
重点培养冬奥会所需的咨询服务、 专职救护、 专职医
务、 雪场建造维护等专业性人才。 河北省计划到2022年
培养冰雪专业本科毕业生6000人， 培养冰雪相关专业
本专科毕业生1万人， 专项培训冰雪相关人才5万人，
以基本满足冬奥会崇礼赛区人才需求。

2022冬奥会科技专家：
为何说金牌是系统， 也是方程

冬奥会已经进入北京周期， 如何通过科学训练
最大程度开发运动员潜能成为关注点。 近日， 首都
体育学院教授兼北京2022冬奥会科技专家组成员吴
昊接受新华网体育专访时表示， 奥运金牌从来都不
是孤立事件， 这种基于复杂人体之上的成功， 越
来越依靠集成内外条件系统， 也是一道道精准满
足求证条件、 已解题的方程。

吴昊认为， 可以运用新科技构建奥运备战新
的生产关系， 以建立具体奥运项目的金牌模型。
奥运科技备战与助力的实体逻辑， 就是要 “把夺
金拆成问题， 把问题转化项目、 把项目聚焦攻
关、 把攻关产出方案、 把方案形成支撑， 把支
撑推向引领。” 吴昊说。

吴昊表示， 2020东京夏奥会、 2022北京冬
奥会实现金牌新的全面突破， 在全面备战阶段
的科技助力工作是否有针对性、 融入性和过程
性十分重要。 而能否持续发挥最大效能、 成
功助力并引发积极的 “长尾效应”， 当下奥
运科技助力的系统关键在于是否处理好三大
关系和三大原则。 其中提到的三大关系， 涉
及科技发展对象、 科技项目定位、 科技资源
整合。 具体表现为正确处理好人和装备、 研
究和训练， 以及夏奥会科技资源与冬奥会
备战的关系。 吴昊认为， 运动员也从来都
是决定成绩的主要原因， 在科学备战的同
时一定不能离开这个主要矛盾。 国家队的
教练员， 本身就是参与科研的人员， 每天
在进行 “研究性训练” 的事实不可替代。
此外， 要及时汲取夏季奥运会科技助力经
验教训， 夏季优质科研团队跨季助力冬
奥的方向值得推进。 吴昊还表示， 奥运
科技备战的走强之路， 取决于是否基于
备战一线导向原则 、 最佳优势整合原
则、 开放迭代发展原则三大原则。 只有
以保证奥运全局与个项互动调控 、 有
序， 才能保证奥运备战成果的整体利
益最大化。 据新华社
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选拔人才
正稳步前行

2022冬奥会：

平昌冬奥会落幕之后， 就意味着冬奥会
进入到了 “北京时间”。 中国并不是冬季运
动强国， 冬奥会的举办必然刺激中国冰雪运
动的发展， 为了2022年冬奥会以及冰雪运
动的长久发展， 中国各个体育部门已经在为
培养人才做出巨大努力。


