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国国安安必必须须防防住住恒恒大大““三三板板斧斧””
□□纪纪盈盈达达

中超京粤大战前瞻

本周日， 中超联赛将迎来一场焦点大战———北京中赫国安坐镇主场工人体
育场对阵广州恒大淘宝。 这可能算不上是联赛中的天王山战役， 但对于双方来
说却都是志在必得的对决。 主队中赫国安在连续2场平局之后， 急需一场胜利
保持自身在积分榜中亚冠区的位置， 而前6轮4胜1平1负的恒大已经落后开局6
连胜的上海上港5分之多， 要想保留争冠希望， 这场比赛同样不能有失。

从2011年广州恒大升入中
超以后， 联赛中双方交战7场，
国安2胜3平2负， 可以说在这
块场地双方是势均力敌的。 但
最近3个赛季， 伴随着国安整
体实力下滑， 球队在工体一度
连续2个赛季大比分输给对手。
好在上个赛季施密特上任首战
2∶0完胜广州恒大 ， 为国安这
一方在双方交战的天平上加入
一个砝码。 有趣的是， 3场平
局 都 是 1 ∶1的 比 分 ， 且 只 有
2011赛季那场比赛是国安先丢
球。 换句话说， 只要国安能够
在比赛中先进球， 主场不败将
会是大概率事件。

双方交战史上从不缺
少进球， 进球最多的球员

是高拉特， 他打入

过国安3粒进球， 而且也是目
前恒大方面唯一能够在锋线
上依赖的外援前锋。 同时也不
能够忽略郜林， 踢国安他从不
脚软， 而且最近状态正佳， 需
要引起重视。 反过来国安这边
善于进恒大球的队员只有张
稀哲和索里亚诺， 前者尚处于
禁赛期无缘出场 ， 后者要面
临巴坎布竞争， 能否首发尚存
疑问。

但说了这么多双方的历史
交战情况， 只能做一个小小的
参考， 毕竟本赛季双方无论从
阵容上还是战术打法上都有了
不小的变化， 赛前战术的制定
和临场发挥才是关键。

接下来我们就从双方
近期状态来进行前瞻。

国安以逸待劳
恒大舟车劳顿

恒大主打抢开局
国安防守隐患大

在亚冠小组赛第5轮恒大
客场最后时刻被武里南联逼平
之后， 4月对于中超7冠王来讲
将会是极其艰苦的魔鬼赛程 。
他们需要在20天左右的时间里
连续面对联赛排名前列的队
伍， 并且中间夹杂着一场主场

对阵大阪樱花的事关亚冠
能否出线的比赛。 最重要
的是， 从客场对阵武里南
联到客场踢国安 ， 5场比

赛全部维持客场 、
主 场 、 客 场 的 节
奏， 也就是说恒大

的每一周都是在旅途中奔波 。
再加上泰国方面的疑似盘外招
和近期南方天气多变， 航班延
误已成家常便饭， 这样一来留
给恒大的休整时间就更少了 。
休息不好的恒大全队在赛场上
面最直观的表现就是体能下降
严重， 基本到了下半场60分钟
以后就必须改用 “养生大保
健” 踢法， 否则他们很难挺过
这段艰难的赛程。

相对于恒大的奔波劳累 ，
整个4月的联赛只有一个客场
的中赫国安显然要安逸许多 ，

大部分时间他们都可以在自己
的地盘完成赛前的准备和训
练， 恒大那场与大阪樱花的亚
冠焦点战正是在客场对阵国安
之前。 近况不佳的大阪樱花采
取放弃亚冠保联赛的方式， 派
遣大量替补队员来到广州比
赛 。 但即使这场比赛消耗不
大， 也难以和拥有足足一周休
息时间的国安相提并论， 毫无
疑问在体能方面主队已经有了
很大优势。

在山城重庆收获1分， 很多
国安球迷都表示知足， 因为从
比赛的内容来看 ， 御林军的
“豆腐渣” 防线没有让重庆的进
攻三叉戟打入第4粒进球已经十
分幸运了， 不敢再奢求客场带
走3分， 尤其仅仅8分钟就0∶2落
后对手的情况下。 从这场比赛
中我们可以看出， 国安目前的

防守端主要存在 3个问
题 ： 抗 压 能 力 差 ；

一对一单防能力
差；高空球
防 守 能 力
差。本赛季
保罗·本托

的球队一改过往几个赛季喜欢
稳守反击的策略， 在自己的主
场更乐于主动进攻。 国安面对
对手这种疯狂压上的进攻显得
极其不适应 ， 在 “大小摩托 ”
和卡尔德克在边路与中路的连
环冲击下， 后防线显得七零八
落 。 尤其是第1个丢球非常明
显， 左中右3路都没有防住对方
外援。 一对一单防能力无须赘
述， 国安目前的防线球员整体
水平在中超赛场只能算得上是
中下游水平， 单独去防守能力
超强的外援几乎不可能， 即便
是面对本土球员都会显得很吃
力。 高空球的防守则是老生常
谈， 虽然于洋的头球争顶能力
不俗， 但在防守时国安队很难
争下第一落点， 一旦二点缺乏
保护， 门前会非常危险。 恒大

阵中没有高中锋且阿兰停
赛很有可能会救国安一

命， 但对手攻击点众

多， 不可小觑。
国安在防线上的漏洞无疑

会被恒大抓住重点利用。 前文
提到， 近期恒大的体能已经到
了极限， 所以在分别对阵山东
鲁能泰山与上海绿地申花的2场
比赛中， 卡纳瓦罗都采取抢开
局的方式， 目的就是为了利用
本方强大的攻击力尽快给对手
造成致命一击， 让比赛早早纳
入自己的轨道， 以最小的体能
输出拿下比赛。 没错， 在周末
这场比赛中， 国安队将很有可
能再次面临与重庆队比赛时的
困难 ， 那就是恒大反客为主 ，
开场之后就一阵猛攻， 让国安
难以招架 。 张文钊 、 于汉超 、
郜林、 高拉特等人的速度、 冲
击力确实不如重庆三叉戟， 但
这不代表他们的状态不好， 不
会给国安羸弱的后防线造成威
胁 。 所以 ， 如何防住 对方的
“三板斧” 将会是施密特教练必

须重点演练的内
容 。 恒大最大的
问题还是体能问题 ， 抢
开局需要在最少15分钟
的时间里保持一种持续
的高强度对抗 ， 但华南
虎的体力是否能够维持
需要画上一个问号。 在虹口球
场， 他们显然没有对阵山东鲁
能时那样的好运气， 接连错失
机会之后， 球队只能够渐渐收
回去慢慢寻求办法。

说一千道一万 ， 这场
比赛都会是自2014赛季之
后， 双方从状态 、 实力和
排名上最为接近的一
场对决 ， 让我们
期待双方给球迷
们奉献一场
精 彩 的
比赛吧。

本季双方变化较大
交战历史只做参考


