
■职工体育

近年来， 全国马拉松赛事正
实现井喷式的高速增长。 据相关
统计数字， 在中国田径协会注册
的 近 三 年 全 年 举 行 的 马 拉 松
及 相 关运动赛事中 ， 2015年为
134场， 2016年为328场， 2017年
达到1102场 ， 而就在2018年4月
15日这一天， 全国鸣枪起跑的各
种 马 拉 松 赛 事 达 到 令 人 咂 舌
的 52场 。 高速增长的办赛热情
促进了国内马拉松的良性竞争并
给予跑友更多选择， 但同时也导
致一些劣质 、 同质化的赛事出
现。 国内马拉松发展路在何方？
有专家指出， 打造品牌、 差异化
办赛、 注重办赛细节是一项赛事
的成功之道。

4月15日7点 ， 20000名跑友
同时从天安门以及奥林匹克公园
中 心 区 出 发 ， 投 身 北 京 半 程
马拉松。 几乎同一时刻， 远在千
里之外， 43岁的北京人张志景站
在 了 2018 宁 波 山 地 马 拉 松 赛
（以下简称宁波山马） 的起跑线
上 “摩拳擦掌”， 期待取得一个
好成绩。

张志景是北京垂杨柳医院的
一名后勤保障职工， 作为何亚军
助盲团的一名助跑员， 短短两年
时间他已经跑了8个马拉松 ， 此
次之所以参加宁波山马， 一方面
是 因 为 “ 旧 闻 山 马 湖 光 山 色
尽收眼底， 贪恋美景而至”； 另
一 方 面 则 是 因 为 相 较 于 同 日
在北京举行的半马， 跑全马 “更
解气”。

记者了解到， 连续举办五届
的宁波山地马拉松赛是中国田径
协会唯一共同主办的标准距离山
地马拉松赛事 ， 今年被纳入了
“健康中国” 马拉松系列赛。 宁
波山马将 “古城古寺古道， 乐山
乐水乐跑” 的办赛理念融入到累
计爬升1008米的全程马拉松中 ，
被众多跑友评价为 “教科书般的
山地马拉松赛事”。

依托极具特色的美景跑道以

及细致周全的服务保障， 宁波山
马 正 像 海 绵 一 般 吸 收 着 如 张
志景这样来自全国各地的跑友，
据记者了解， 今年报名参加宁波
山马的外地跑友相较去年增长了
一倍。

新兴赛事的蓬勃发展， 对于
老牌赛事的冲击显而易见。

就在北京半程马拉松开赛前
一周， 北京市体育竞赛管理中心
召开了新闻通气会。 此次会议的
目的一方面是向参会记者通报此
次半马的筹备情况， 另一方面则
是为了广开言路， 就今后如何继
续提升办赛品质寻求建议。 此举

也传达出一个信号———这项前身
为北京环城跑、 有着62年悠久历
史的群众性传统赛事如今正在受
到后来者们的挑战。

该中心主任邵晓军介绍， 由
于4月15日全国开展的马拉松多
达40多场 （实为52场）， 今年的
北京半程马拉松报名受到武汉马
拉松等颇具竞争力赛事的影响，
往年 “一签难求” 的 “北京跑”，
今年报名人数仅为 24000余人 ，
跑友中签的几率大幅提升。

“全国赛事多对于跑友是福
利， 跑友们可以做出更合理的选
择。 而且这也可以提升组委会和

政府对筹办赛事的重视程度 。”
张志景说。

的确， 正如张志景所言， 马
拉松赛事增多实际上已经开始促
进各赛事之间的良性竞争。 即便
像北京半程马拉松这样的成熟赛
事， 在每年举办赛事的基础上仍
需要不断总结经验并逐渐完善赛
事。 比如， 今年在终点增加了冰
池、 瑜伽垫等， 为跑友赛后肌肉
放松提供更加人性化的服务； 在
路线方面今后也将会继续调整，
把某些狭窄的路段改为宽阔的路
段进行。

但不可忽视的是， 国内马拉

松 “野蛮生长” 也不再少数， 因
赛事组织混乱、 不够专业引发的
各种乱象层出不穷， 一窝蜂式的
办赛也导致一些劣质、 同质化的
赛事已经开始陷入少有人问津的
窘境。

“好的比赛依旧难得。” 宁波
城市漫步文化传播有限公司总经
理武文龙说。 作为本届宁波山马
赛事运营单位负责人， 武文龙从
赛 事 运 营 者 的 角 度 分 析 了 国
内马拉松的发展趋势， 他认为，
在全民健身迎来大发展、 马拉松
赛事备受关注的当下， 很多地方
办赛却没有基本的品牌意识是很
多赛事混乱的主要原因， “品牌
建立起来影响非常重大 ， 一方
面， 只有建立完善的赛事品牌
才 能 有 更完善的服务 ， 继而才
有更好的商业周边开发； 另一方
面， 赛事品牌与地方的关联性非
常强， 地方品牌与赛事品牌必须
同步发展。”

在武文龙看来， 差异化是打
造马拉松品牌的重要因素， “差
异化不仅要依托当地特色、 文化
办赛， 更要体现在赛事组织的细
节方面。 比如本届山马， 毛巾、
奖牌， 出发拱门， 以及秩序册、
参赛手册、 媒体手册、 志愿者手
册等等， 风格统一的视觉系统得
到了普遍的认可。”

“差异化能不能体现出来就
在 这 些 细 节 上 ， 其 实 一 个 赛
事 好 与不好 ， 从参赛选手拿到
东西就会有感受。 但遗憾的是，
国内很多赛事并不重视这块 。”
武文龙说。

■■新新闻闻分分析析
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□本报记者 于彧 文/摄

■■体体育育资资讯讯

本报讯 （记者 包亚茹）2018
春季北京国际长走大会将于5月5
日在房山区长沟镇举行。 记者昨
日从大会组委会了解到， 今年的
长走大会以 “厉害了，我的国”为
主题， 计划招募总人数12000人，
报名时间为4月20日至28日。

今年是长走大会举办的第十
个年头。 本届长走线路设置了8
公里的 “致敬之路 ”， 16.5公里
的 “蓬勃之路” 和21公里的 “感
动之路” 三条路线， 并设置改革

开放40年、 基金业发展20年、 长
走大会10年为元素的长走方阵，
用长走为祖国点赞。

同时， 为加强长走活动的互
动趣味性， 组委会将在活动开始
前插入大鼓 、 机器人等表演项
目 ， 并将在沿线各休息点布置
“奔跑吧燕房线 ” “嫦娥飞天 ”
等互动游戏以及适合短视频拍摄
的拍照体验区。 针对不能亲自抵
达现场的 “走友”， 组委会将与
咕咚体育合作推出线上长走活

动， 在线上体验长走的乐趣。 大
会组委会还将组织2000余名志愿
者服务大会保障工作， 在长走沿
线为参与群众提供免费瓶装饮用
水发放等服务。

据了解， 本届长走大会社会
报名时间从4月20日至28日， 市
民可持有效身份证件到指定现场
报名点报名。 在线上方面， 市民
可通过网聚房山和立体房山2个
网络报名处， 以及关注 “FUN鄄
HILL房山” 官方微信进行报名。

本报讯 （记者 马超） 4月14
日上午， 由北汽集团工会主办、
北 汽 集 团 职 工 健 走 协 会 承 办
的 “聚力新征程 奋进新时代 ”
———2018北汽集团第四届 “资产
杯 ” 职 工 健 步 比 赛 在 美 丽 的
顺 义 奥林匹克水上公园举行 ，
健步走选手和职工家属共300人
参加。

活动现场， 由恒盛置业职工
艺术团带来的青春舞蹈 “奋斗的
时代” 让现场所有的来宾领略北

汽 人 的 激 情 和 热 情 。 跟 随 健
身 操 的精彩表演 ， 现场职工们
一起摇摆热身， 展现了北汽职工
的健康活力风采， 台上台下欢乐
互动。

5公里的健步走活动 ， 北汽
集团职工以快乐健走 、 团队健
走、 科学健走的全新方式， 用实
际行动诠释了 “日行万步， 健康
常驻” 的健康理念。

经过全程5公里的激烈角逐，
最终由耗时最短的海纳川一队荣

获本届健步走比赛的冠军， 资产
公司 、 北京现代代表队获二等
奖， 北京奔驰、 新能源、 汽车研
究总院获三等奖。

活动现场， 为了提高赛事的
趣味性， 北汽集团工会还特别设
置了诸多精彩纷呈的小游戏， 每
隔一段路程就有一个团队竞技游
戏， 这让大家在享受运动带来快
感的同时还增添一份愉悦， 同时
也彰显出了北汽人的团结力、 凝
聚力。

北汽集团300名职工健步走

国内马拉松发展路在何方

长走大会20日启动报名

新华社电 伊涅斯塔的未来
目前依旧成谜。 但西班牙媒体当
地时间16日曝出： 巴萨队长已敲
定在本赛季后加盟中超。

据西班牙 《阿斯报》 透露，
伊 涅 斯 塔 的 律 师 和 经 纪 人 上
周 已 在巴塞罗那与一家中超球
队达成协议： 伊涅斯塔将于6月
30日离开巴萨， 开启他的中国之
旅。 由于合同中的 “保密条款”，
伊 涅 斯 塔 的 团 队 拒 绝 透 露 他
将 具 体加盟哪支球队 ， 只表示
他们收到了四份严肃的邀请， 而
其中一份 “满足了球员本人的所

有期望”。
据悉， 作为其加盟的条件之

一， 伊涅斯塔的新东家承诺在未
来十年内将持续购买这名西班牙
球员名下的酒庄出产的红酒。 而
伊涅斯塔也将与这家中超俱乐部
签订为期三年的合同。

《阿斯报》 还称， 巴萨高层
及球队更衣室都已了解了伊涅斯
塔的这一决定。 但由于巴萨将在
本月21日与塞维利亚就西班牙国
王杯冠军展开最后的争夺， 因此
伊涅斯塔很可能将在国王杯决赛
后再正式发表离队声明。

西媒曝伊涅斯塔
已敲定加盟中超

专家破题： 要差异化更要抠细节


