
责
任
编
辑

杨
琳
琳

16
2018年
4月14日
星期六

劳
动
者
周
末

版
式
设
计

刘
红
颖

版
式
校
对

刘
芳

情
趣

社址：：北北京京市市丰台区东铁营横七条12号 邮政编码：１０００79 投递发行：６３５２６１５１ 零售：1 元 ／份 广告热线：63522410 印刷：工人日报社印刷厂

□本报记者 王路曼

初识魏翠萍是通过她的朗诵作
品，娓娓道来，知性柔美，她用声音
传递诗歌之美。而真正走近魏翠萍，
才发现， 她是一个让诗歌充满整个
生活的人。

1965年出生的魏翠萍是北京大
兴城建开发集团公司档案中心主
任， 岗位上的勤勤恳恳跟她温婉踏
实的性格息息相关，淡薄名利，拥有
美好情怀， 让她脸上的笑容看起来
都尽显温暖。“我就是想让诗歌充满
整个生活，或者把生活过成诗歌，享
受其中的美好。 ”

的确，看起来，魏翠萍就是有一
种温暖的气质， 从小就热爱文学的
她，从没有停止学习、阅读和创作，
即便是工作忙碌， 她也总能挤出时
间来，用于热爱的事情。

“我没有对诗歌创作进行过专
业学习，但是非常喜欢诗歌。 读诗、
写诗， 是我业余生活的重要组成部
分，对感情进行表达和抒发，使生活
充满了快乐。”她说，“对古今中外大
量文学作品， 特别是诗歌作品的阅
读，培养了自己良好的文学素养，泉
涌般的创作热情， 使她时刻不忘思
考和表达。 ”为了增进创作水平，上
世纪90年代， 她参加了劳动人民文
化宫举办的首届北京市职工文学创
作研修班。那段时间，她需要单程奔
波两个小时， 去太庙聆听名家讲座
和授课，风雨无阻。 “学习的收获很
多，直到现在也非常受用。 ”魏翠萍
说，“在太庙文学研修班的学习，不
仅理论知识、 创作水平得到了不少
提高，我还结交了很多文学朋友，大
家相互交流，讨论作品与创作方法，
很多人因此成了终身的朋友。 ”

魏翠萍的笔名叫 “蔚翠”， 在
圈内算得上小有名气， 自上世纪八
十年代末开始， 她发表的诗歌作品
就先后刊登在 《诗刊》、 《人民文
学 》 、 《北京文学 》 、 《绿风 》 、
《飞天 》 、 《荷花淀 》 等刊物上 。
1999年， 她还发表了第一部个人诗
歌作品集 《与自然的对话》， “我

热爱诗歌，所以从未停止创作。2009
年， 我又发表了个人第二部诗歌作
品集《春暖花开》。 ”魏翠萍说。 可能
对于大多数诗人来说， 她不是作品
最多的，但勤奋和努力，让她每一部
作品都尽显美丽人生的气质。

翻看魏翠萍的诗歌作品， 记者
发现， 她的诗歌不仅仅是一种情绪
的表达， 似乎也蕴含着一种力量。
“我是一个感性的人，但更是一个善
于思考的人。 ”在魏翠萍看来，诗歌
不仅仅要拥有美感， 更要具备思想
性，她说，“那是一种向上的力量，是
对人生和人性的思考， 也是正能量
的传递。 ”

近年来， 魏翠萍还创作了很多
反映红色文化和社会民生的诗歌，
作品《不忘初心》还获得了征文一等
奖， 还在一些重大活动中进行了朗
诵， 在社区、 街道等不同范围内流
传。 魏翠萍说，“文学创作应该是具
备社会责任感的， 作为文学作品的
作者， 有责任传播和传递社会核心
价值观。 ”

在诗歌创作之余， 魏翠萍还爱
上了朗读， 她用手机软件录制朗读
作品，用声音传递美好。她常常参与
各种业余诗歌朗诵活动， 每个周末
几乎都安排的满满的。“做自己热爱
的事情，生活自然就变得快乐了。 ”
魏翠萍告诉记者，除了诗歌和朗读，
她还涉猎了画画和摄影， 艺术是相
通的，它们可以相互促进。对于如何
兼顾多种业余爱好，她说，每一个阶
段会有重点。而做每一件事情，她都
非常认真，投入且专注。

“或许，很多事情还不完美，但
我们应该有一双发现美的眼睛。”步
行上下班的路上， 魏翠萍会用手机
拍下很多温暖又美好的照片。 她曾
经将它命名为 “带一片叶子回家”，
以叶子的视角拍下所遇到的人和
景， 用细节感受生活的美好。 她希
望，这些美好能点缀平凡生活，让它
们绽放出光彩， 更希望爱和感动能
蔓延给更多在路上的人。
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