
“纪委书记”翟万臣：戏外人生更精彩

“老戏骨”的第一次赶考失利

今年69岁的翟万臣， 童年的时候， 经常到阜成门
外的护城河边上玩耍， 春天到河里捞蛤蟆咕嘟儿， 夏
天到河边扑蜻蜓， 冬天到冰面上滑冰。 翟万臣7岁时
背着小书包走进了北京市顺城街第一小学。

在小学的时候 ， 有一件事给翟万臣印象最为深
刻 。 翟万臣回忆着 ： “我的语文老师是一级教师 。”
有一天， 老师对翟万臣说： “明天， 其它学校的老师
要集体到我们班听课。 我讲 《再见了， 亲人》 这篇课
文。 你回家要好好备课。 如果我说， 谁来朗读一遍，
你就举手， 你朗读一遍。” 翟万臣说： “老师， 您放
心吧， 我一定好好备课。” 第二天， 教室里、 楼道里
坐满了其它学校来听课的老师。 当老师问： “哪位同
学朗读这篇课文？” 时， 翟万臣很快举手， 表示要朗
读课文 。 老师一指翟万臣 ： “请翟万臣朗读这篇课
文。” 翟万臣并不怯场， 声情并茂地朗读， 给老师争
了光， 也得到了听课老师的称赞。 课后， 听课老师们
对翟万臣的老师说： “这个学生朗读得很好， 应该送
他到北京市少年宫戏剧班学习表演。”

翟万臣的老师采纳了他们的建议， 果真带着翟万
臣到北京市少年宫参加戏剧班的考试。 考试的内容
是表演一个小品。 只见一位学生正在表演抓蛐蛐儿，
扣来扣去， 好不容易扣了一个， 还拍死了。 没有学习
过小品表演的翟万臣看到这阵势给吓坏了 ， 对老师
说： “老师， 这太难了， 我不考了。” 老师鼓励着翟
万臣： “你怕什么呢？” 翟万臣说： “不不不， 我坚
决不考了。” 老戏骨的第一次表演竟是以这样的结局
收场。 老师看到这尴尬的情景， 以为翟万臣不是当演
员的料。

到兵团接受贫下中农再教育

按照翟万臣设计的人生轨迹也不是当演员， 而是
当画家 。 小学毕业后 ， 翟万臣进入了北京市第35中
学。 课余， 翟万臣不是打篮球， 就是踢足球， 时常跟
同学比试比试在单杠上的引体向上， 你做10个， 我做
15个， 打下了一个良好的身体基础。 翟万臣回到家里，
打开收音机听电影明星王心刚等大明星的朗诵、 电影
录音剪辑 。 在学习文化课中 ， 翟万臣更喜欢上美术

课， 还参加了学校的业余美术班。 翟万臣说： “我想
当画家。”

1966年， 翟万臣即将初中毕业时， 报考了北京市
工艺美术学校。 翟万臣说： “在这所学校毕业后可以
报考美院系统的大专院校。” 翟万臣回忆起当时的考
试情景。 第一天考素描。 有位模特坐在考生前面， 考
生画模特。 第二天考试卷题。 试卷上有一朵花， 要求
把这朵花画变形在一个正五边形的图案中， 还要让人
一眼就能认出是这种花。 第三天口试。 口试内容都是
围绕着政治方面。 翟万臣都准确无误地回答了问题。

不久， 翟万臣收到了录取通知书。 他非常高兴，
“我不用复习功课， 再考高中了。 可以玩一个月， 到
报到的时间去学校报到。” 翟万臣轻松地说。 离报到
的时间越来越近了 ， 突然有一天 ， 翟万臣接到通知
后， 一场史无前例的运动———文化大革命开始了。 各
学校都要搞运动， 翟万臣得知： “什么时间报到另行
通知。” “从此以后再也没有接到通知。” 翟万臣沮丧
地说。 他再次接到的通知， 是让他到黑龙江生产建设
兵团接受贫下中农再教育。

当“弼马温”被马踢

1968年6月， 翟万臣来到位于北大荒的黑龙江生产
建设兵团852农场。 来自京、 津、 沪等地的知青们面临
最大困难是零下30多度的极寒天气。 在黑龙江的三年，
翟万臣的脚每年都被冻黑 ， 很痛苦地经过漫长的寒
冬 。 盼到春暖花开时 ， 冻脚奇痒难忍 。 翟万臣说 ：
“1971年， 我被调回北京， 几年以后， 脚才缓过来， 到
冬天才不会变黑了。”

翟万臣在农场种过树 ， 伐过木 ， 锄过地 ， 播过
种， 盖过房， 最终像孙悟空似的当了 “弼马温”。 夏
天， 每天清晨两点多钟， 翟万臣把马放到绿草茵茵的
草原上， 任马儿们自由自在地吃着草。 他则把四根木
棍 ， 戳在地上 ， 把衣物搭在木棍上 ， 把脸放在阴凉
处， 躺在草原上看书。 看着太阳的阴影， 估计着中午
了 ， 挑一匹马骑上回连队 。 吃完中午饭 ， 再回到草
原 ， 继续过着马吃草 ， 他看书的舒适生活 。 太阳西
下， 翟万臣又赶着马群， 踏着夕阳， 回到连队。

一天傍晚， 翟万臣要收马回连队。 他照常准备挑
一匹马骑。 无意间不知触动了被挑选马的哪根神经，
被脸盆似的马蹄子踢了一下。 他被踢倒在地， 痛得在

地上打滚儿， 怎么爬也爬不起来了。 夜幕已经降临，
班长还不见翟万臣放马归来， 很是担心， 便骑着马来
到翟万臣经常放马的草原， 看见翟万臣躺在草原上一
动不动， 急忙跳下马， 把翟万臣扶上马背驮回队部，
让卫生员给翟万臣打封闭针。 “那时年轻， 受点伤无
所谓。 这段经历确实让我无法忘记。 北大荒给了我坚
强的体魄和意志， 以及克服困难的勇气。” 翟万臣说。

顺利招考总政文工团话剧团

翟万臣放马归来经常是夜晚。 知青们吃完晚饭的
业余生活没有随着北大荒的环境而枯燥。 他们时常唱
歌、 跳舞， 编排小节目， 在节假日为老乡们演出。 翟
万臣无疑是自娱自乐的最活跃分子。 翟万臣说： “文
艺活动锻炼了我的表演才能， 娱乐了知青们， 送给了
老乡们欢笑， 带给了老乡们现代文明和新的观念、 意
识和文化。”

1971年6月的一天， 翟万臣正在锄大豆。 只见营部
通讯员跑到连长跟前说了几句。 连长把翟万臣和另外
一个同学叫到跟前说： “翟万臣， 你们下午别锄大豆
了， 到营部找教导员， 他找你们有事儿。” 翟万臣和
这个同学嘀咕着：“教导员找我们干吗呀？ ”翟万臣和这
个同学猜着： “教导员喜欢篮球， 可能是赛篮球吧？”

从连部到营部有5公里的路程。 他俩在去营部的
路上 ， 遇到一个水塘 ， 便脱光衣物 ， 跳到水里 ， 游
泳、 洗澡， 出了水塘， 在太阳的照射下赤条条地在地
上美美地睡上一觉， 全然把到营部的事情忘到九霄云
外了。 一觉醒来， “哎呀几点啦？” 他俩惊呼， 猛然想
起了到营部的事情。

“教导员该生气了！” 他俩赶紧往营部跑， 见到教
导员一个劲儿地道歉 。 “不就是赛球吗 ？” 他俩说 。
“什么赛球呀？ 总政文工团来招生了， 我让你们试试。
人家等不了你们， 都走了。” 教导员埋怨地说。 他俩
一听， 对教导员说： “我还以为赛球的事， 原来是这
事儿， 那算了吧！ 我们回去了。” 教导员说： “别走，
他们到你们连队找你们去了。 在连队找不到你们， 肯
定还会回来。 你们再等等。” 果然， 等了一会儿， 总
政文工团的负责招生的人员就回来了。

招生人员先让他俩唱一首歌， 朗诵一篇诗歌， 最
后让他俩分别演一段小品。 在考北京市少年宫戏剧班
时， 考小品给翟万臣留下了痛苦的回忆， 再次让他演

小品等于刺中了他的伤痕 。 但是 ， 碍于教导员的面
子 ， 他对招生人员说 ： “我不知道什么叫小品 ？ ”
“你是干什么的？” 招生人员问。 “我是放马的， 赶马
车的 。” 翟万臣回答 。 “你给我们表演一段赶马车
吧。” “赶马车怎么演？ 我坐在车上抱着鞭子， 打着
马。” “你给我们表演一段打电话。 你让我们听清楚，
你在电话里说的是什么 ， 对方在电话里回答的是什
么？ 就行了。” 招生人员给翟万臣换了题目。 翟万臣
说： “行。” “给你5分钟， 出去准备吧。” 翟万臣出门
看到屋外围着很多看热闹的人。 他们问： “老翟， 怎
么回事？” 翟万臣说： “总政文工团到这里招生了。”

大约5分钟后， 翟万臣猛然间踹门进屋， 煞有介
事地急匆匆地问： “同志， 有电话没有？ 我借电话用
用。” “电话在这儿， 你用吧。” 一个人指着桌子， 桌
子上假装有电话。 翟万臣假装拿起电话， 拨号， 电话
通了。 “指导员， 快来， 我跟老张去游泳。 他跳进去
没有上来。 现在被救上来， 送到营部医院， 卫生员正
在抢救， 院里领导让你赶紧来一下。”

翟万臣的小品 《打电话》 表演完了。 招生人员临
走时握着翟万臣的手说： “注意安全， 三个月后给你
通知。” 教导员把招生人员送走后对翟万臣说： “他
们很高兴， 走了这么多地方还没有遇到你这样的。 要
你的档案了， 你很有希望。”

离别时含泪唱歌难舍难分

考完试后的第一个星期， 翟万臣做梦还想着这件
事 。 又过了一个星期 ， 这件事在翟万臣的头脑中
逐渐淡忘了。 翟万臣说： “当时， 没有想到干这个，
只是想当兵。 军人头戴红帽徽， 肩扛红领章， 很光荣
的事情。”

1971年9月的一天， 翟万臣放马很晚才回来， 来到
食堂吃饭， 看见只有一桌吃饭的人在那里坐着等待着
什么 。 翟万臣说 ： “你们怎么都不吃饭 ？” 他们说 ：
“等你呢 。” 翟万臣说 ： “你们等我干嘛 ？” 他们说 ：
“你可能要调走。” 翟万臣说： “调我去哪儿呀？” 他
们说： “不知道去哪儿。” 连长说： “明天， 你去团
部报到吧！”

连部距离团部有几十公里。 翟万臣截了一辆拉粮
食的卡车到了团部。 团部的一位干部给翟万臣一个文
件袋。 翟万臣打开文件一看， 上面印着 “中国人民解

放军总政治部宣传部”。 翟万臣这才知道， 是总政文
工团调令函。 翟万臣回到连部跟同学们说了这件事。
同学们要翟万臣请吃饭。 当时的北大荒物资匮乏。 翟
万臣买了20元的各种罐头， 算是请吃饭了。 在连部举
办的欢送会上， 翟万臣泪流满面地唱了一首歌， 表达
依依不舍的心情， 感慨着与同学同甘共苦的经历。 同
学们也流下了难舍的眼泪。

团部的领导把翟万臣送到位于佳木斯黑龙江建设
兵团的总部 。 在佳木斯有总政文工团的招生人员接
他。 后来翟万臣才知道， 各文艺单位只到团部招生。
总政文工团在团部招生时没有看到理想的人选。 团部
的宣传干事告诉他们， 连队里有几位适合人选， 就把
翟万臣等人推荐给了招生人员。 翟万臣说： “多亏了
我们的宣传干事推荐。 我非常感谢宣传干事。”

辞去话剧团副团长甘当演员

翟万臣到总政文工团话剧团后， 学习了表演、 台
词、 形体、 声乐等方面的知识。 三年后毕业， 翟万臣
留在话剧团成为演员。

翟万臣在学员班的第二年， 被安排在反映抗日战
争题材的话剧 《沁源围困 》 中演一个有良心的二狗
子。 翟万臣说： “一名学员能够在一部话剧里扮演一
个角色， 这是导演对我相当信任了。” 这是翟万臣出
演的第一部话剧， 那时他只有22岁。 此后， 翟万臣又
出演了多部话剧的配角。

在话剧 《蓝天飘来一朵白云》 中他第一次出演主
角。 翟万臣成功地出演， 给他带来了信心 ， 也让导
演们看到了他的表演才能和实力。 此后， 话剧团里
排演的大部分话剧都由翟万臣出演主要角色。

由于翟万臣表演出色， 被任命为话剧团业务副团
长， 授大校军衔。 担任副团长的翟万臣事务缠身， 无
暇演出。 一年之后， 他做出了一个令人难以相信的
决定 ， 辞去了副团长的职务 ， 没有了军衔， 回到了
演员队继续当他所爱的演员。

1983年， 翟万臣在珠江电影制片厂反映农村题材
的电影 《山下是故乡》 出演角色。 这是翟万臣出演的
第一部电影， 也是翟万臣第一次坐飞机从北京飞到广
州。 这之后， 影视剧的导演们就接二连三地找上他的
门 ， 让他出演角色 。 至今 ， 翟万臣已经在 100多部
（集） 影视剧中出演角色。

出演电视剧《人民的名义》

2016年2月9日正月初二， 正是万家团聚的时候，
翟万臣却离开北京的家人到南京拍摄电视剧 《人民的
名义》。 他在这部剧里出演省纪委书记田国富。 翟万
臣说 ： “当演员不能在家过节假日是家常便饭了 。”
令翟万臣没有想到的是， 一年之后 《人民的名义》 成
为了全国人民瞩目的热播电视剧， 剧中的角色成为老
百姓街谈巷议的热门话题。 剧中的老戏骨们的精彩表
演再次成为老百姓议论的焦点。 翟万臣在接受记者采
访时， 讲述了加入 《人民的名义》 摄制组的经过。

《人民的名义》 的导演李路与翟万臣有过合作拍
摄影视剧的经历。 有一天， 翟万臣在微信上看到一句
李路留的话： “我给你留了一个角色。” 副导演又通
知翟万臣： “翟老师， 您到我们公司一趟， 签合同。”
翟万臣也不知道演什么剧， 出演什么角色。 他到了这
家公司问副导演： “什么题材的电视剧？” 副导演告
诉翟万臣 ： “反腐败题材的 。” “我演什么角色 ？”
“是演纪委书记。” 翟万臣就是这样参加了 《人民的名
义》 摄制组。 这是翟万臣第一次出演纪委书记， 对纪
委书记的工作和生活知之甚少。

翟万臣说： “我只是通过看新闻报道、 反腐败
案例 ， 与大家聊天 ， 间接地了解纪委书记的工作 。”
翟万臣曾经受中纪委委托拍摄过一部剧。 在拍摄这部
剧时 ， 他了解了中纪委干部与贪官们斗智斗勇的故
事。 翟万臣说： “对于演员来说， 生活的很多东西是
很宝贵的。” 翟万臣总结 《人民的名义》 之所以成功，
“这部剧是在全党、 全国人民都在关注反腐败的大环
境下播出的， 剧情反映的内容层次高、 级别高、 力度
大、 尺度大， 揭露的事实深刻。 另外， 这些演员都接
地气。 不论是老演员， 还是年轻演员在剧组里敬业爱
岗， 互相尊重， 和谐相处。 由这样的演员组成的集体
肯定能够给观众呈现出优质的电视剧作品。”

现在， 翟万臣虽然已经退休， 但还是片约不断，
业余时间重拾年轻时的钟爱———绘画。 拍戏时， 他随
身带着毛笔 、 毡子 、 纸和墨 ， 在拍戏间歇写字 、 画
画， 消磨时间。 翟万臣经常对朋友说： “我从不会演
戏到如今能够取得一些成就， 是火热的生活赋予了灵
感， 北大荒艰苦环境锻炼了我， 是部队这所大学校培
养教育了我。”
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□本报记者 阎义

在热播电视剧 《人民的名义》 中出演省纪委书记田国富， 他深沉正气、 善于复杂斗争的形象一下子就征服了全国观众； 他
曾任总政文工团话剧团副团长、 大校军衔， 但他不愿意当官， 甘愿辞职去一线当演员； 他先后参演17部话剧和100多部影视
剧， 荣获中国戏剧梅花奖、 中国话剧金狮奖等， 在纪念中国话剧100周年活动时， 国家文化部表彰的80位优秀话剧艺术工作者
中， 他榜上有名； 他在黑龙江生产建设兵团养过马， 各种环境下的军队生活给了他最多的艺术滋养， 他喜欢说： “是部队生活
培养了我！”； 他就是著名演员翟万臣———

荨《家有公婆》剧照

▲翟万臣与记者合影翟万臣饰演的徐庶《人民的名义》剧照

翟万臣在练习书法


