
“职工心理关爱服务开放日”开展今年首次活动

依靠4G网络和大数据监测，
市民上公厕再不怕脏乱差、 异味
多， 一辆小小的保洁车也能变身
雾霾终结者。 4月10日 ， 在2018
京津冀第十九届国际环保环卫与
市政清洗设备设施展览会上， 以
“智能、 科技、 生态、 舒适” 为
主题的海淀环卫中心展区， 通过
现场观摩与VR体验， 参观者对
环境指数 “可视化”、 环卫驿站
“人性化” 的智能公厕与具备实
时定位、 空气监测预警的保洁车
进行了直观体验。

公厕空气可用眼 “看”
高效智能节约资源

“智能公厕将一改大家对其
固有的 ‘脏乱差 ’ 印象 ， 让温
度、 湿度、 空气质量被使用者直
接 ‘看到’。” 在 “海淀模式” 公
厕体验馆， 海淀环卫中心四队的
杨雪峰向记者展示了公厕环境质
量监控系统 。 在显示屏上 ， 温
度 、 湿 度 、 氨 气 、 硫 化 氢 、
PM2.5和PM10值会通过公厕内
装有的各类传感器显示在使用者
眼前 ， 在各项数值达标的前提
下， “室内空气质量良好” 字样
会一同显示在上。 而在环卫工人
值守的环卫驿站， 温度、 湿度、
用电量、 用水量、 臭味、 故障等

指标， 一样能通过智能管理系统
呈现出来， 如果出现异常， 系统
会自动报警。 “当日人流量和累
计使用人数都会出现在这块显示
屏上。” 杨雪峰说。

智能公厕应用人脸识别厕纸
机，进入厕所前，摘掉眼镜、帽子，
对着面部识别区看3秒，60到90厘
米的厕纸自动由机器送出。 同一
人每15分钟只能取一次厕纸，这
样能有效改善厕纸浪费现象。 在
室内环境达标的前提下， 走进一
处厕位，门上的感应灯会变红，智
能管理系统会显示出该处厕位正
被使用。 不管是小便器还是大便
器，都安装了“多点位除臭系统”。

“系统将异味吸进后，通过物
理和化学吸附后排放出去， 再通
过新风系统将新空气引入进来，
如果异味还很明显， 厕所内的除
味机通过数据感应会自动释放除
臭剂。 ”杨雪峰介绍，公厕采用智
能节水系统， 在 “多点位除臭系
统” 的支持下， 小便器采用微水
冲，大便器采用气水冲，以气体为
动力减少用水量， 节水率将高达
50%至80%。

洗手区智能节水龙头的用水
通过设备就地处理后， 会为小便
器提供部分用水， 提高水循环和
再生利用率。 而智能镜面除具备
照镜子的功能之外， 还将一面15

寸的显示屏与其融为一体， 可播
放广告和便民服务信息。

在VR体验区， 记者佩戴VR
眼镜体验了中关村西区试点公
厕。 相关负责人表示， 公厕可根
据实际环境特征建设成智慧科技
型、 古典园林型、 生态乡村型、
经济节能型四种形态。

环卫驿站不仅有桌椅、 储物
架、 书架等家具， 更配备了急救
箱、 空调、 冰箱、 饮水机、 微波
炉等设施， 屋内既安装了充电设
备和无线网 ， 还能控制音乐灯
光， 让环卫工人在值守过程中轻
松舒适。 相关负责人表示， 环卫
驿站不会像之前安排环卫工居住
在此， 这里会成为具备休息功能
的值守平台， 使职工更直接地感
受到人文关怀。

实时定位网格监测
小保洁车功能繁多

海淀区环境卫生科学研究所
副所长李杰展示了新型快速保洁
车。 保洁车分两款， 小型的用于
保洁， 大型的用于垃圾收集。 李
杰将一辆保洁车的座椅掀开， 各
种感应器呈现在记者眼前。

“我们在这里安装了 ‘北斗’
定位系统， 可在后台监测车辆实
时位置、 行走轨迹、 作业时长，
方便后台管理。” 李杰又将箱体
掀开， 展示了下方安装的白色空
气质量监测器。 “对空气质量进
行实时监测后， 保洁车会通过网
络流量将数据反馈到后台 。 例
如， 我们将中关村西区划分成26
个网格， 每辆车负责一个网格，
哪个网格的空气质量出现问题，
后台便会以最快速度派出人员进
行喷水降尘， 使对雾霾和大气污
染的防治变被动为主动。”

李杰表示， 这种智能化的保
洁车还将成为未来无人值守密闭
式清洁站的重要模块 ， 实现抬
杆、 清道等功能的全自动， 提高
环卫效率。
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□本报记者 赵思远 文/摄

以纪念改革开放40周年为契
机， 海淀区甘家口街道潘庄社区
策划开展了纪念改革开放40周年
系列活动，包括“近忆往昔，展望
未来”为主题的老物件展示活动、
“围坐圆桌聊改革”的聊一聊活动
和 “我看改革40年” 征文宣讲活
动。 4月10日，潘庄社区组织辖区
党员群众开展“近忆往昔，展望未
来”老物件展示活动，从民生视角

出发，以40年来老百姓 “衣食住
行 ” 中 “老物件 ” “老照片 ”
“老电影” “老音乐” 等为展示
点， 展现当年人们生活面貌以及
社会发展变化。

居民们在社区征集老物件期
间带来上世纪的粮票和钱币， 和
大家分享货币的变化。 居民何阿
姨说： “这些粮票在小时候都是
真正的钱， 一家几口人就靠这些

粮票才能吃上饭 。 还有这购货
证， 有钱都不行， 没有购物券啥
也买不到。”

有些居民还将自己珍藏的新
旧照片拿出来分享， 70多岁的尹
师傅拿着自己年轻时的照片感慨
地说： “年轻那会没钱没设备，
想照张照片都是件很奢侈的事
儿， 改革开放以来， 不仅生活水
平提高， 科技发展也快， 现在哪
还用胶卷呀， 拿个手机走哪儿拍
哪儿！”

现场的工作人员也全部换上
了年代感十足的服装， 展现别样
的时代变化。 看着各时期不同年
代的时装、 警服、 军服， 让参观
的居民们觉得走这一圈下来， 仿
佛走过了４０年， 重新经历了改革
开放的时代变迁。

怀旧情怀穿梭于心， 这些充
满年代感的物件， 让社区居民们
在 “寻字条抢答题”“听老歌猜歌
名”等活动环节中，进行了 一 场
穿越之旅 ，感受到改 革开放 40
年中国飞速发展的印记。

□本报记者 白莹 文/摄

甘家口老物件展追忆40年往昔

大数据监测公厕空气 保洁车实现网格定位

4月10日， 北京市职工服务
中心2018年 “职工心理关爱服务
开放日” 开展首次活动， 来自光
大银行、 天坛医院、 北京交通大
学等单位的100余名职工分别参
加团体心理辅导主题体验课———
“舞动人生” 以及正念减压课程。

“大家知道团体心理辅导和
舞动疗法的意义是什么吗？” 课
程开始前， 来自北京林业大学的
老师雷秀雅首先为大家介绍了理
论知识。 得知舞动团辅课程能帮
助参与者提高身体素质， 使其变
得愉悦和自信， 同外界建立良好
的人际互动 ， 起到内外平衡的
作用时， 大家都跃跃欲试。

“她看起来是个很干练的人
……” 由于课程参与者来自不同
单位， 在暖身阶段， 大家通过抽
签的方式， 随机找到一名伙伴，
相互交流后， 每人都要向大家介
绍伙伴而非自己， 在欢笑声中，
大家很快认识了周围的伙伴。 随
后 ， 辅导老师又通过 “团体镜

像” “用身体打招呼” 等环节，
充分调动大家的身体。 在近两个
小时的课程中， 参与者彼此间语
言交流并不多， 主要是靠肢体动
作来表达自己的情绪， 培养与伙
伴间的信任感。

“这次活动进一步激发了我
的活力， 让我的内心也更加向爱
向美向光明。” 石景山区银河小
学校长杨丽红说， 作为校长， 她
既要关注学生们的心理健康， 还
要关注教师的心理压力， 此次课
程让她受益颇多， 其中很多方法
可以带到工作中， 帮助师生解决
心理问题。

这边职工忘我舞动， 一墙之
隔的另一间教室则安静许多，另
一部分职工正参加以 “清静心看
世界，欢喜心过生活”为主题的正
念减压课程。在教师的引导下，参
与者通过正念冥想等方式， 有意
识地觉察自身和外部环境， 探索
内在力量， 并在练习正念的过程
中清除了负面情绪，缓解了压力。

□本报记者 张晶 文/摄

百余职工舞动中释放自我

“手机扫一扫就能借书吗？ ”
“借书用交押金吗？”昨天上午，在
石景山区八角南路社区一处智能
书柜前，不少居民正议论纷纷。这
是该区建设的全市首批24小时智
能书店， 市民扫描书柜上的二维
码下载APP， 用身份证注册后即
可免费借书或者优惠购书。

记者在现场看到， 智能书柜
大约一人来高 ， 共有24个小柜
子， 约能存放500本书。 居民想
要借书， 只需用手机扫描书柜上
的 二 维 码 下 载 “ 文 轩 云 图 ”
APP， 注册并交纳押金后就可进
入系统主界面， 扫描二维码即可
打开柜门免费借书。 书柜不仅是
图书馆也是便民书店。 居民通过
APP还能购买感兴趣的图书， 并
可享受8折优惠 ， 记者在APP上
看到， 一本原价33元的 《时间简

史》 在这里售价26.4元。
在人性化设置方面， 智能书

柜也做了相应优化。 如儿童类书
籍放在书柜下方以方便孩子寻
找。 柜内配有夜间照明系统和紫
外线灯，夜晚借书不成问题，还能
对图书消毒。 专门的选书团队会
及时更新时下流行的热门图书。

石景山区文化委副主任杨光
介绍，24小时智能书店是全区综
合发展文化事业和文化产业的一
个实体落地项目， 目的是为了创
建全区的公共文化服务体系示范
区，鼓励扶持实体书店发展，丰富
市民群众的文化生活。 目前首批
10个24小时智能书店都已安装到
位，正在陆续开通运营。本月还将
继续在雕塑公园、 八角文化广场
等陆续铺开20余座， 预计年内将
在区里建设50余座智能书店。

□本报记者 唐诗 通讯员 赵昂

首批24小时智能书店落户石景山
本月将陆续铺开20余座

海淀环卫新型环保设备亮相


