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阿耳忒弥斯神庙顽强挺立

根据预先做的功课 ， 第一天首先
参观位于塞尔丘克、 公元前550年建起
的古代世界七大奇迹之一 “阿耳忒弥
斯神庙”， 可惜如今只剩下少许遗迹，
其中明显的只有一根高耸的立柱 ， 然
而， 它高昂地顽强挺立至今， 时时刻
刻地提醒人们不要忘记历史。 立柱顶
现今有个鸟窝， 一对大鸟频频展翅起
舞， 启示着生命与历史的无穷。

接着参观圣母玛利亚最后的居处，
外面油橄榄树丛中的一大片墙上， 挂
着万千许愿的布条， 但愿他们的希望都
能实现。 下午游览以弗所古城， 这个
1869年才发现的千年罗马古城，曾经是
拥有20万人口的首都，虽至今仅挖出不
到一成，但气势恢宏、雕塑精美的图书
馆、大剧场、教堂、 大理石街道等建筑
已令人赞叹， 令人流连忘返。

棉花堡像雪山冰川

第二天， 我们先到举世闻名的棉
花堡， 位于萨尔帕克斯山南部的一大
片高地 ， 被洁白似玉一般的 “棉花 ”
覆盖， 像雪山、 像冰川、 像大理石城
堡； 那是温泉流出的石灰石水结晶所
致， 顺坡而下的泉水沉积物形成层层
叠叠梯田般的台地， 台地中的水底呈

现出各种美妙的花纹； 由于棉花堡的
矿泉水可治许多病 ， 被当地人视为
“圣水”， 男女老少都赤了脚欢快地踩
着泉水过去。

边上有个古游泳池， 水中还有两
千年前的断柱， 池里的温泉称为 “青
春不老泉”， 不断有游客下水。

然后我们参观又一处发掘出来的
古城———希拉波利斯遗迹 ， 这里有很
多神庙， 有几十层石台阶的剧场， 据
说回声很好； 在家人的激励下， 我高
吼了句 “我的太阳 ”， 引得中外游客
鼓掌欢呼。

这座被考古学界称为的 “圣城”，
沉积了罗马、 犹太、 希腊等的文化。

下午乘车去大城市利尼亚 ， 这里
有的像繁华的上海南京东路， 有的像
洋气十足的淮海中路， 有的像豫园集
市充满地域特色。 土耳其人99%信伊斯
兰教， 每天早上4时30分， 满城清真寺
的高音喇叭开始播放 《古兰经》， 一天
播五次。 信仰的力量是伟大的， 这里
的人们多数称不上富裕， 然而从他们
脸上可看出愉快、 安详、 充实的心情。

仙人烟囱形式多样

第三天， 我们到格雷梅 ， 这里有
4000年前为抵抗外敌，在坚硬的火山岩
上挖建的长8公里的地下城。 这里有众

多尖帽形石林的“仙人烟囱”，有的像教
堂尖顶，有的像肥胖的蘑菇，有的像埃
及金字塔， 人们还在上面打洞居住。这
里还有个峡谷， 虽尚处在冬末之季，山
坡上还有残雪，然而毫无荒芜之感。

挺直高耸白茫茫的白桦 ， 苍劲有
力弯曲多姿的松柏， 那湍急奔涌的清
溪， 穿过一道道横倒的朽木， 冲过一
堆堆散落自然的卵石， 源源不断， 勇
往直前。 这些风景， 有的像清纯的中
国山水画 ， 有的像浓丽的西洋油画 ，
令人陶醉。

第四天， 我们去卡帕多奇亚乘热
气球， 迎着黎明， 上千个热气球载着
上万游客同时升起， 大家兴奋地眺望、
欢呼、 摄影。 有时， 驾驶员故意让热
气球向山崖贴近， 似乎就要相撞时又
一越而过， 让我们又惊又喜； 这样的
飞翔， 别有滋味！

接下去， 我们在伊斯坦堡游览了
四天， 这里曾是罗马帝国、 拜占庭帝
国、 奥斯曼帝国三朝古都， 集东西方
文化于一身。

跨洲大桥必游之地

博斯普鲁斯海峡北临黑海 ， 南与
玛律马拉海 （土耳其内海） 和地中海
相通。 走上长1560米横跨博斯普鲁斯
海峡的大桥， 我们从亚洲跨入了欧洲；

桥上有不少垂钓者， 收获颇丰。
一群群海鸥从人们身边飞过 ， 两

岸依山而建错落有致的层层建筑、 水
边巍峨的皇宫及古堡残垣尽收眼底 。
虽尚在3月下旬， 春天的暖风已开始飘
拂， 这里人山人海、 熙熙攘攘， 繁华
而有序。 特殊的地理位置与风景， 使
大桥于1985年列入世界遗产 ， 1999年
被美国 《国家地理》 杂志选为50个旅
行必到地之一。

特色商品：

伊斯坦堡有个占七 、 八个街区的
大巴扎， 因为太大， 如入迷宫， 主要
销售地毯、 围巾、 金银铜器皿及琳琅
满目的纪念品等。 我们去了另一个巴
扎， 人称埃及巴扎， 主要卖各种包装
精美的香料， 也卖其他商品， 这里比
大巴扎更平民化。

令人眼花缭乱的商品中 ， 地毯 、
彩瓷、 “猫儿眼” 最为著名。 地毯都
是手工编织， 图案精美， 植物染料上
色的。 彩瓷色彩鲜艳， 其中酒壶酒杯
造型优美，手绘的瓷碗绚丽多彩。 外形
像蓝眼睛的“猫儿眼”，土耳其人挂起来
驱凶辟邪； 公元3000多年前就有了，制
作精巧， 可做饰品，最便宜的才1里拉
（约2元人民币）。 这里彩色玻璃做的油
灯非常漂亮， 可惜携带不便。

近日 ， 京城春光明媚 ， 气温蹿
升。 北京各大公园景区都迎来了赏花
的客流高峰 。 市园林绿化局公布的
2018年春季赏花指南显示， 今年全市
169处赏花片区信息， 均可在其政务
网站上查询。

据介绍 ， 今年推出的这169处赏
花片区， 分布在八达岭森林公园、 百
望山 、 顺义鲜花港 、 潭柘寺 、 戒台
寺、 颐和园、 天坛、 香山公园、 柳荫
公园、 龙潭公园、 望和公园、 顺义公
园等公园景区内， 面积均在1000平方
米以上。 每个片区都有自己的春花观
赏特色， 有的品种多， 有的花期长，
有的是单一种类 “一枝独秀”。

在今年的这份观赏指南上， 不仅
有市民耳熟能详的玉渊潭樱花、 明城
墙遗址公园梅花、 元大都遗址公园海
棠花、 潭柘寺玉兰花、 中山公园郁金
香等 “网红” 春花， 对很多市民家门
口公园的春花景观也给予了热情推
荐。 例如通州大运河森林公园的蒲公
英、 西城玫瑰园的月季、 朝阳望和公
园的樱花和京城梨园的油菜花、 海淀
公园的牡丹、 房山燕山公园的郁金香
等等。

春花观赏点的广泛分布， 和这几
年本市城市森林、 小微绿地、 休闲公
园、 口袋公园的持续建设密不可分。
据统计， 五年来， 北京新建城市休闲

公园150处、 小微绿地328处， 公园绿
地500米服务半径覆盖率已达到77%。

眼下， 迎春花、 山桃 、 山茱萸 、
玉兰 、 樱花 、 梅花等已经进入盛放
期。 根据今年的物候状况， 观赏春花
的最佳时机预计在四月份的第二个周
末 。 这个时间点早春花尚未完全败
谢， 仲春和暮春花， 如海棠、 碧桃、
丁香、 连翘、 郁金香、 牡丹、 芍药、
月季等等接连盛开， 花海连片， 美不
胜收。

即将来临的清明小长假也是踏青
赏花的好时机。 169个赏花片区哪个
正当花期， 哪个离家最近， 市民可登
录首都园林政务网站查询。 （新华）

土耳其

去年3月下旬， 我们举家前往横跨欧亚两洲
的土耳其游览。 八天的行程， 虽不能走遍所有
著名景点， 但我们已回味无穷。

■休闲生活

北京169处赏花片区翘首待客
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