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文体活动点亮职工生活

职工健步走徒步大会现场

———大兴区总工会文化体育工作侧记

就近就地
建设职工活动中心

本着就近、 就地组织职工开
展全民健身活动的原则， 为实现
服务职工零距离， 大兴区总工会
积极推进各镇 （街）、 产业基地
职工文体设施建设， 打造职工文
体活动阵地。 2017年， 区总工会
投入资金在青云店建成了大兴区
工人文化宫， 设置了运动场地、
职工娱乐设施 、 舞台 、 会议室
等， 将于2018年投入使用。

此外， 大兴区总工会还加强
对符合条件的镇 （街） 文化活动
中心的改造， 在原有文化资源的
基础上融入工会元素， 打造成为
服务职工群众的文化体育阵地。
近年来， 累计为黄村镇总工会、
清源街道总工会等6家基层总工
会拨款1000余万元， 建设职工活
动中心， 就近、 就地服务职工文
体活动。

据大兴区总工会工作人员介
绍， 所有职工活动中心均面向职
工会员免费开放。 同时， 活动中
心还利用周末时间举办各类活
动， 丰富职工业余文体生活。 西
红门镇总工会举办的篮球比赛、
林校街道总工会开设的瑜伽课
堂、 安定镇总工会举办的趣味运
动会、 亦庄镇总工会开展的羽毛
球比赛等， 充分调动了大兴区职
工文体活动的主动性、 积极性，
锻炼了职工身心。

加强培训
充实文体骨干力量

为进一步健全职工文体工作
体系， 在推动职工文体阵地建设
的同时， 区总工会还进一步加强
人才队伍建设， 以职工需求为导
向， 通过集中培训、 送教上门等
多种方式， 开展书画培训班、 摄
影培训班和太极拳培训班， 积极
培育职工文体小教员， 充实基层
工会文体骨干力量。

自2013年开始， 大兴区总工
会动员各方力量， 积极推动职工
书画培训班工作。 为提高培训质
量， 区总工会专门邀请南海画院
等机构的书画专家传授技艺， 吸
引了全区广大职工的积极参与。
活动共开设书法初级 、 书法提
高、 国画山水初级、 国画山水提
高、 国画花鸟初级、 国画花鸟提
高和油画等共计50个培训班， 五
年来累计培训职工7000余人。 目
前， 学员已有12人加入了北京书
协， 57人加入了大兴书协， 4人
加入了北京美协， 22人加入了大
兴美协。

为了丰富大兴区广大职工业
余文化生活， 提高职工摄影爱好
者的摄影水平， 2014年， 大兴区

总工会在各委办局及企事业单位
中大力开展职工摄影培训班， 并
提供 “送教上门” 服务， 让地域
偏远的学员足不出户便能学习到
专业摄影知识。 2017年第四届职
工摄影培训班共组织18个班， 其
中16个为送教上门班， 2个为集
中授课班， 共有1000余名职工参
加培训。

与书画培训班和摄影培训班
同样广受职工欢迎的还有太极拳
培训班。 2014年， 太极拳培训班
正式开班， 当年共开办20余个送
教上门班、 小教员培训班， 为近
700名职工教授太极拳； 进行了2
次太极拳社会体育指导员考试，
近200人获得了指导员资格。 区
总工会还于2014年9月举办了首
届大兴区太极拳比赛， 进一步推
动太极拳运动在辖区职工中的普
及力度， 截至2017年底， 大兴区
总工会累计为2000余名职工提供
了太极拳教学指导， 进一步增强
了职工身体素质。

聚合力量
开展多样文体活动

为不断丰富、 活跃广大职工
的文体生活， 2017年， 大兴区总
工会相继开展了一系列健康向
上、 特色鲜明、 形式多样的群众
性文体活动， 不仅活跃了职工业
余生活， 满足了职工多元的文化
需求， 还进一步激发了辖区职工
强劲的工作动力。

一年来， 大兴区总工会联合
各方力量开展了职工拔河比赛、
健步走等品牌活动， 并积极组织
职工参加市总工会举办的系列文
体活动。 今年5月份举办的 “职
工 拔 河 大 赛 ” 、 6月 份 举 办 的
“2017大兴区徒步大会暨职工健
步行 新区全民健身体育节 ”、 7
月份举办的 “2017年大兴区职工
象棋比赛” 等文体活动， 大大调
动了辖区职工参与的积极性， 增
进了职工间的交流互动， 展示了
新区职工的体育风采和敢于拼搏
的精神。

此外， 区总工会还针对有需
求的职工开展特色活动。 在5月
27日 “爱妻节 ” 这一天举办了
“和谐家 ， 幸福梦 ， 志愿新区 ”
公益性婚礼； 作为2017年西瓜节
系列活动之一， 区总工会联合多
个单位共同举办 “庆瓜节新区职
工风采展演 ” 活动 ， 吸引了近
400人参与； 为喜庆党的十九大、
创建首都公共文化示范区， 区总
工会与区文委联合举办第十届大
兴区合唱大赛， 30余支合唱队现
场观众奉献了一场精彩的音乐盛
宴。 系列活动的开展， 大大提升
了辖区职工的向心力、 凝聚力、
生产力， 为构建和谐大兴贡献了
工会力量。

为满足职工群众日益增长的精神文化需求， 推进创建首都公共文化服务示范区，
近年来， 大兴区总工会十分注重文化事业的发展， 从关心、 引导、 提高、 教育、 服务
职工入手， 不断加大投入力度， 推进职工文体设施建设、 培育文体骨干队伍、 开展群
众性文体活动， 搭建了职工喜闻乐见的文化和体育活动平台， 为提高职工身心素质、
推动大兴区职工文化事业的发展奠定了坚实的基础。

组织职工参加市总羽毛球比赛 第五届职工书画班开班


