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正确选择旅行社 通过旅行社春节出游的
消费者， 尽量选择有合法资质、 规模较大、 信
誉较好的旅行社。 切忌一味追求低价， 提防低
价旅游高价兜售保健品或全程购物游或暗含种
种额外收费项目。 要到旅行社营业场所签订
旅游合同 ，对 行 程 安 排 、酒 店 标 准 、购物次
数、收费项目、违约责任等作出明确约定，避免
日后发生纠纷。 旅行中对导游推荐的药材、金
银玉器等，要谨慎购买，并留好购物凭证。 特别
提醒选择OTA网站 （在线旅游平台） 预订酒
店、 机票、 车票等， 结算时一定要看清是否存
在替消费者勾选不必要服务项目， 避免商家捆
绑销售陷阱。

时刻绷紧安全弦 包车或租车出行正成为
越来越多消费者春节出游的时尚选择， 每年都
有包、 租车发生安全事故后引发的各种纠纷。
因此， 消费者在包车和租车时要注意以下事
项： 一是选择挑选具有合法营运资质、 诚信度
高的汽车租赁企业、 车辆和驾驶人； 二是认真
审核并签署合同， 尤其对车型、 提还车时间与
地点、 计价方法、 押金数额、 预付款、 事故解
决、 违约责任和保险理赔条款要特别关注； 三
是提车时要仔细检查车况及油况， 如有问题及
时与出租方交涉， 要求更换车或拍照留取证
据。 不要选择没有营运资质的 “黑车”， 否则
一旦出现安全事故， 乘客很难获得相应理赔。

选择适合自己的项目 要了解自己的身体
条件， 对那些为了招揽生意， 故意弱化潜在不
安全性的旅游项目， 要有一定的预见性。 在选
择水上或水下运动时，必须按规定穿着救生衣，
勿超越安全警戒线， 勿独自活动， 以免发生危
险；行走雪地、山路、吊桥、游艇等人员密集的地
方要小心谨慎、慢行；年迈和身体不适者勿参加
剧烈或刺激性活动项目。 同时， 出行前所签合
同和出团通知等最好随身携带， 可以依照合同
约定内容或服务标准， 随时检查旅行社的安排
是否到位、 有无遗漏， 发生问题要及时投诉。

（博雅）

清明乍过，倏忽谷雨。 我们
一行5人， 由古都洛阳出

发，乘车向陈河村奔驰。 穿过伊洛河，
翻越白云山， 我们进入了缑氏镇东
北的凤凰谷。

凤凰谷， 谷底开阔平坦， 清澈
的马涧河由东南向西北穿谷而流 ，
轻快柔和的丁冬声， 如同千年古刹
中传出的钟、 磬、 木鱼之声。 阳光
洒在河面上， 层层涟漪泛出万点金
光； 白鹭在水边安闲地散步， 蝶儿
在花丛中翩翩飞舞。 在那东崖桃花
红如霞 ， 西崖梨花白如雪的河谷
里， 有一座不大的村庄， 几位老人
正在村口一棵高大的泡桐树下对
弈 。 这便是唐僧陈玄奘诞生的地
方———陈河村了。

几位老人自豪地给我们讲述起
有关唐三藏的故事：

隋唐两代， 正是我国佛教史上
的鼎盛时期。 玄奘的父亲曾做过隋
朝的江陵县令， 母亲是一个贤淑的
良母。 在弟兄4人中， 玄奘是老小，
他们全家都信奉佛教。 玄奘出家之
前， 俗名陈祎， 他常常到二哥出家
的净土寺听老和尚宣讲佛经， 11岁
也在净土寺削发受戒 ， 法名玄奘 。
出家以后， 他在学习、 研究佛学理
论的过程中， 常常感到当时的经文
翻译的不确切， 有很多讹误。 经过
再三考虑， 他决心要亲自到印度取
经 。 唐代贞观元年 (公元627年 )，
玄奘由洛阳到达长安。 不久， 他上

表唐太宗， 请求到印度取经， 但未
获准。 贞观三年 (公元629年)，27岁
的玄奘潜随在因遭冰雹而四处谋生
的灾民队伍里，悄悄辞别京都，踏上
了西天取经的万里征途。 他穿过白
天“热风如火”、夜里“寒风如刀”、寸
草不生的八百里流沙， 翻过莽莽苍
苍的葱岭， 克服了数不清的艰难险
阻，终于到达了佛教圣地———印度。

陈河村， 现在有200来户人家，
在村子西头 ， 大约有 20余户姓陈
的， 那便是当年陈家的后裔了。 遗
憾的是陈祎在何处呱呱坠地， 童年
的住室在哪里， 谁也说不清了。 在
马涧河畔， 有一座墓草青青的圆形
坟丘， 这是玄奘母亲的墓地。 每年
清明， 陈河村的男女老少， 都来给
玄奘母亲的坟地扫墓、 添土。

距墓地不远处 ， 有一泓清水 ，
叫 “马蹄泉 ”。 相传玄奘西天取经
走后， 一去十几年杳无音讯， 他的
母亲思子心切， 每到夜阑人静， 月
挂中天， 便常常在马涧河畔燃起一
炷香， 双手合十， 遥望西天， 默默
为远在天涯的儿子祈祷。 当玄奘重
返故里探亲时 ， 才知母亲早离人
间， 甚至坟墓也无迹可寻了， 玄奘
心里非常难过， 便牵着白马， 漫步
在马涧河畔。 忽然， 他的白马仰天
一声长啸， 前蹄用力下踏， 很快踏
出了一个深深的土坑， 土坑里涌出
清泉， 霎时间， 哗哗的泉水便淹没
了整个凤凰谷 。 待到大水退去之

后， 马涧河畔便留下了一个四季不
干的 “马蹄泉”， 而在距 “马蹄泉”
不远的地方， 玄奘母亲的坟墓显露
出来了。 据乡亲们说， 马蹄泉正是
玄奘母亲当年烧香祈祷的地方。 而
玄奘死后， 并没有葬于故里。 他于
长安玉华寺圆寂， 后葬于长安白鹿
塬上……

早在1300多年前的一个僧人 ，
不远万里， 能在北印度曲女城举行
的学术辩论会上， 以他精深的佛学
理论、 渊博的知识， 折服了所有的
辩论对手， 赢得了印度僧俗各界的
极大尊崇。 玄奘西行17年回国后 ，
又把全部心血都用于译经事业。 在
将近20年中 ， 他先后译出了佛教
经、 论75部， 1335卷。 他的译文严
谨 ， 流畅而又切合原意 ， 独树一
帜， 被誉作 “新译 ”。 他所撰写的
《大唐西域记 》 12卷 ， 记载了他西
行途中所亲历的110个国家 ， 以及
他所耳闻的28个国家的山川地理 ，
域邑物产 ， 名胜古迹 ， 传说故事
等， 保存了关于印度 、 巴基斯坦 、
尼泊尔以及其它中亚国家的极其
宝贵的史料， 曾被译为英、 法、 日
等多种文字， 成为世界历史上的名
著之一 ； 同时 ， 玄奘还把老子所
作 的 《 道 德 经 》 译 成 了 印 度 文
字 ， 加强了两大文明古国之间的
文化交流。 玄奘不愧是我国历史上
一位伟大的旅行家、 翻译家和佛教
学者。

一提到 《西游
记》， 你马上会想到
孙悟空、 猪八戒、 沙
和尚等人物形象， 尤
其是唐三藏给人留下
的印象更为深刻。 也
许有人会问 《西游
记》 里所描写的是否
真有其人？ 别的且不
说， 单就唐三藏来说
是真有其人的， 他的
老家在河南省偃师县
缑氏镇陈河村。

凤凰谷里忆西游
———访唐僧故里

春节出游留心细节

■旅游提示

2018年春节将至， 又迎来出游高峰。 为保
障在这期间出游的消费者度过欢乐、 祥和、 安
全的传统佳节， 中消协提示大家： 节日出游安
全最重要。


