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北京市安全生产监督管理局 协办
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□本报记者 盛丽

孝老爱亲传递温暖与爱

□本报记者 刘欣欣 文/摄

“既然你今天选择了安监工
作， 就从零开始， 明天的你一定
要比今天的你更强 。” 2016年 1
月， 宋媛媛以安全员文秘岗第一
名的成绩考入通州区玉桥街道安
监科， 成为了一名安全员。 这段
话是她入职第一天， 街道安监负
责人刘亚军对全体新人们说的，
至今让她印象深刻。

带着明天一定要比今天强的
信念，在繁重的工作中，宋媛媛克
服了种种困难，不仅适应了工作，
还把工作做得得心应手， 她所负
责的项目也获得了市级的各种奖
项。 两年时间里，她先后荣获“北
京市安全生产专职集训” 优秀学
员、2016年通州区“优秀基层专职
安全员 ”、2017年通州区安监局
“读书励志 岗位成才” 读书征文
一等奖。 “我努力付出了，因此深
深爱上了这个岗位。 ”宋媛媛说。

团建小能手
在企业青年人中宣讲安全

初来安监科， 她对接区安监
局宣教科、 法制科、 综合科、 危
化科的工作， 同时也负责安监科
与玉桥街道党政办公室、 财务科
的相应工作， 涉及安全生产的各
类总结、 会议材料起草和公众号
宣传工作。

2016年， 玉桥街道安全生产
检查队创建北京市安监系统 “青
年文明号”，她协助团支部书记整
理团建档案， 还策划了众多的团
建活动。因为出色的表现，在安监
系统，宋媛媛有了“团建小能手”
的名号。

“我们在辖区企业中挑选青
年人、流动人口比较多的企业，结
成共建单位。 ”宋媛媛说，她动员
检查队的青年安全员进企业，不
仅送去安全知识宣传品、 宣传手
册， 还和企业的青年人坐下来沟
通安全心得。不止于此，宋媛媛还
针对不同的企业类型， 购买了有
针对性的安全隐患排查书籍，送
给共建单位。 “前一阵全市的安全
大检查中， 我们强调企业要先开

展自查，这些团建做得好的单位，
提前就把隐患整理出来交了上
来。 ”宋媛媛说，企业一旦深入了
解了安全的重要性， 就开始主动
学习，再不是被动接受检查，而这
就是团建的成果。

在玉桥街道的温馨家园内 ，
17名智力障碍的青年会定期开展
手工活动， 这里也是安全生产检
查队的共建单位。 宋媛媛带着队
员定期来这里给智障青年及其家
属讲解家庭中的安全隐患， 还会
在活动室查找安全隐患。 在通州
区 “等灯等灯” 文明出行交通引
导活动中， 玉桥街道青年安全员
每周三、 六都会在主干道的十字
路口跳等灯舞蹈， 吸引行人耐心
停下等红灯。 通过一系列团建活
动， 玉桥街道安全生产检查队的
凝聚力增强了， 企业的安全意识
提高了， 检查队团支部被北京市
安监系统评为 “青年文明号 ”
“五四红旗团支部”。

“检查队年轻人多 ， 如果能
跟企业的团员青年联系， 对工作
能有一定的帮助， 毕竟青年人和

青年人在一起， 话题会比较多。”
宋媛媛说， 新的一年， 她计划使
用更多创新的模式， 策划新的团
建活动。

作为检查队的内勤， 宋媛媛
还被同事们称为 “档案小能手”。
她一人负责整理所有档案， 每到
督查组督查、年底考核时，就是她
最忙的时候，连续加班、周末停休
都很正常。 2016年底，她患上了支
气管炎，中午去医院打点滴，晚上
坚持在单位整理档案。 功夫不负
有心人，年终考核时，玉桥街道的
档案整理工作得到满分， 不少友
邻街道都来找她学经验。

公众号小能手
当天事情当天必须发布

2017年初 ， 市安监局创建
“公众号” 矩阵， 全市街乡安监
科相继建立自己的公众微信号。
公众号找外边单位来维护费用不
菲 ， 看着为难的领导 ， 宋媛媛
说 ： “放心 ， 咱们不花钱也能
做。” 可对于公众号， 她其实是

个“门外汉”。 她在百度上查找制
作方法，到报社找编辑请教，2017
年4月6日，“玉桥掌上安监” 公众
号诞生了。 宋媛媛还激动地发了
一条朋友圈：“玉桥掌上安监就是
我的第二个孩子， 我会不断给予
它营养，让更多的企业关注安全，
关注玉桥掌上安监。 ”

公众号创建100天 ， 关注量
达到400， 发布消息30余条 ， 公
众号平均每两个工作日发布一
条。 宋媛媛还给自己订了一条铁
律———今日事今日毕！

“只要是当天的信息 ， 没有
极特殊情况的， 必须当天发布。”
宋媛媛也先后两次在北京市安监
局组织的公众号培训会上进行经
验发言。 在2017年全市大检查再
动员再部署视频会上， 市安监局
局长张树森特别对玉桥安监公众
号的 “即时性” 提出表扬。 “玉
桥掌上安监” 公众号还获评2017
年北京市安全生产检查队 “最具
影响力” 公众号， 宋媛媛个人被
评为优秀编辑。

“能够得奖， 不单单是我一
个人的力量 ， 是所有队员的努
力，才有了我写作的素材。 ”获奖
后 ，宋媛媛把所有内勤召集到
一起， 给大家讲授公众号创作的
方 法 、信 息 的 写 作 方 式 、构 图
方式等，她希望其他内勤也可以
尝试制作公众号的文章，“一花独
放不是春 ， 百花齐放春 满园 。
这 样 我 们检查队的力量才会更
加强大。 ”

安全社区小能手
做孩子心中的榜样

去年， 玉桥街道作为城市副
中心首家北京市安全社区建设单
位进行创建评审。 专家评审时正
值暑期， 她连续三天开着私家车
带着专家把辖区的17个社区、部
分重点企业转了个遍。此外，还要
协助专家组织开会培训、 确定隐
患项目、撰写工作报告。 12月，最
终评审验收的当天， 她担任现场
总调度， 协助评审专家设计点位

路线、组织召开评审会议，圆满完
成了评审任务。

“简单来说，就是到企业帮他
们找隐患，要求企业整改落实，迎
接最终的安全评审。 专家也会看
之前的隐患是否落实到位， 再进
行打分。 ”宋媛媛说，这项工作不
单让企业变得更安全， 还提高了
辖区居民的安全意识。

虽然工作最终圆满完成， 但
在此期间她的儿子生病了。 孩子
的父亲外出培训， 赶上评审的宋
媛媛分身无术， 只能把孩子一个
人留在家里。 当她晚上回到家，
儿子委屈地哭起来。 宋媛媛只能
轻声安慰： “男儿有泪不轻弹！”
可她心里却在默默流泪， 只能紧
紧地把孩子搂在怀里。

安全员一年到头都忙忙碌
碌， 除夕夜也不能和家人吃团圆
饭。 给夜查的战友们煮上一盘热
腾腾的饺子， 就算是过年了。 宋
媛媛的儿子今年十岁， 她却只在
儿子出生那年陪着过过一个除夕
夜。之前她在居委会工作，大年三
十也要坚守岗位， 所以在儿子的
记忆里，除夕夜是没有妈妈的。但
随着儿子一天天长大， 他对母亲
的工作有了新的理解， 逐渐感受
到母亲所从事职业的光荣。

“除夕夜要跟家人团圆吃饺
子 ， 可我的餐桌旁少了我的妈
妈。 妈妈是一名安全员， 除夕夜
人们放烟花时， 谁也没注意到我
妈妈和同事们忙碌的身影。 虽然
这个除夕妈妈又不在我们身边，
但他们伟大的职业精神值得我们
学习……” 一次 ， 老师要求以
“我的妈妈” 为题写作文， 宋媛
媛的儿子写下了这样的话。 老师
让孩子在班会上为全班同学朗
诵， 并邀请到宋媛媛来教室。 听
到全班同学们给她的掌声， 宋媛
媛非常很感动。

“虽然我很少有时间能陪家
人和孩子， 但我觉得所有的付出
都是值得的。 我以身作则来影响
孩子， 希望他长大后也要做一个
肯努力、 肯付出的人。” 宋媛媛
说话时红了眼眶。

———记通州区玉桥街道安全生产检查队安全员宋媛媛
两年时间变身安监“多面手”

结婚十年来， 她孝老爱亲、
以心换心 ， 同时照顾多病的父
母、 高龄的公婆和丈夫病逝前妻
年近九十的母亲及继父共六位老
人； 她真诚相待、 以情感人， 将
非亲生子女视若己出， 悉心教育
成才并实现其出国留学的愿望
……她就是中国财贸轻纺烟草工
会干部王晓旌。

没有生过孩子， 王晓旌走进
这一段婚姻， 唯一觉得有点考验
的就是要面对9岁半的继子。但走
过来她发现和儿子不需要磨合。

“当这个稚嫩的小家伙怯怯
地躲在他爸爸腿后面看着我叫阿
姨的时候 ， 我的心都要化了 。”
这是王晓旌第一次见到这个儿
子。 结婚前， 爱人执意要重新粉
刷房屋， 王晓旌没有同意， “重
新装修耽误孩子的学习， 还会有

污染， 而且把妈妈的痕迹抹掉，
儿子会难过。”

婚后王晓旌对儿子说： “我
没当过妈妈， 没什么经验， 以后

你有什么想法就直说。” 想到儿
子内向， 她还定了几条家规： 回
到家要说 “我回来了”； 出差三
天回家后要 “抱一抱”； 谁生病

了， 家人要说三句以上关心安慰
的话。 三条规定让这个幼年丧母
的男孩阳光开朗起来。

儿子也没有辜负她。 初中高
中， 他都以优异成绩被市重点学
校提前招收录取。高中期间，得知
孩子生母的遗愿是希望儿子出国
深造。 虽然那段时间王晓旌突患
重病，在治疗前景未卜的情况下，
她还是坚定地支持孩子留学，并
决定卖掉单位分给她的房子。

王晓旌结婚时， 父母身体还
都不错，很多事儿都不需要她。近
几年来， 她年近八十的父亲三次
遭遇脑梗，两次住进ICU抢救，医
生认为病情严重， 即便出院后也
不适合居家护理， 王晓旌在自己
遭遇肺纤维化两次住院、 近十个
月内多次小剂量化疗的情况下，
与妹妹两家尽心尽力分担， 为老

人联系医疗护理和康复机构，还
将老母亲接到家中居住。

远在南方的公公婆婆身体健
康， 喜欢摄影和旅游。 每逢学校
寒暑假期间， 王晓旌和丈夫睡沙
发、 打地铺， 克服困难， 也要腾
出卧室邀请老人来北京住几个
月。 她送给公公婆婆的还都是新
潮玩意儿， 单反相机、 随身带的
电饭煲、 各种保养保健食品等。

丈夫的前妻病逝， 其妹妹妹
夫又在国外， 留下了丈夫前妻的
母亲及继父两位年近九十岁的老
人。 王晓旌更是把他们当做亲人
对待， 平时， 她将生活必需品给
老人送到家里， 逢年过节必去看
望。 老人过生日、 老家来亲戚，
她必定迎来送往招待。 老人生病
了陪同诊治， 住院了到病榻前探
望。 她以羸弱之身托起了三家。

———记中国财贸轻纺烟草工会干部王晓旌

王晓旌 （右二）


