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流感汹汹
坚毅应对
□本报记者 唐诗/文 彭程/摄

专题

国家卫计委表示， 今年我国流感的流行强度确实高于过
去几年。 在北京儿童医院， 流感高峰期日门急诊量超过1万。

目前， 本市流感疫情呈下降趋势， 但儿童医院的日单科
门诊患儿量仍在80至120左右， 超过平时的两倍。

1月23日下午， 记者在现场看到， 北京儿童医院候诊台依
旧人满为患 。 下午1点刚到 ， 医院呼吸二科副主任医师杨
海明就已经开始为患儿诊治了。 “明天晚上10点半到凌晨3点
我要支援急诊为流感患儿 看病。 上完大夜班接着还要照常上
白班。”

采访中， 杨海明告诉记者， 平日里自己负责病房住院部
的工作， 这次 “流感季” 袭来各科医生都增加排班进行支援。
“工作日门诊支援班从下午2点半到8点， 周六日门诊支援班从
上午8点到下午8点。” 病人多起来时， 杨海明医师都顾不上上
厕所、 想不起来喝水， 门诊结束到休息室时常常体力透支。

由于接触病患， 杨海明也被传染了， 低烧一整天， 还传
染给了自己的家人。 门诊结束后他还需要到住院病房再看一
眼才回家， 晚上9点以后到家成为常态， 为的就是 “把每个孩
子的病看好”。

医院二层内科门诊护士长李华， 除了负责医生诊室安排
和护士排班外 ， 还要协调挂号并在诊台参与分诊等工作 ，
“现在二层两个诊台一天的病人在1500人左右， 相较去年暑期
翻了一倍还多。” 李华告诉 记者， 这次 “流感季” 自己几乎没
有正点下过班， “白班4点下班， 我现要七八点才回家， 因为
只要我们在岗位上病人心里就踏实。” 同样加班加点奋战在流
感期间的还有检验中心、 影像中心、 超声科等医技 科室， 门
诊药房、 各楼层窗口等各岗位的医护工作人员， 只要流感期
未过， 医护支援就会继续下去。
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在诊室护士们忙着查看患者病情。儿童医院的志愿者帮助患者家长取号。

一天到晚， 杨海明大夫身边围满了患者和家长。每天分诊台的护士要接受患者家长咨询上千次。

注射室位置紧张， 很多家长只能举着吊瓶。

输液中心治疗人很多， 护士要连续工作10多个小时。

北京儿童医院


