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从来没有这样期待过
期待着 春天的来临
期待 燕子归来
衔一羽江南的竹笛
吹开满心的凄惶
多想那湾绿水 漾满山坡
多想撕碎无边的黑暗
让枯木发芽 叶成荫

阳光透过光秃的枝丫
洒满大地
可寒冷依然穿透心
低头咬着指尖
细数着每一个黄昏和清晨

曾经那样慌张
慌张嫩绿的葱茏
和烂漫的缤纷
倏忽间凋落了日月
苍白了双眸
痛沉在残红的深处
没有涟漪

蓦然间 飘来一树树梨花

我的小山村

多少年了
静静地依在这里
不染尘埃
屋檐的茅草 摆着炊烟
远远近近传来 娘的呼唤

蜿蜒的小路
有蝶儿飞来飞去
那些不知名的小花
兀自笑着哭着
向过路的云倾诉

背着夕阳走来的黄牛
在老槐树下
听乌鸦讲预言
挂在树上的钟和喇叭
沉默着
看井下的月亮
和青蛙一起摇醒梦的呓语
那一洗的空旷和清凛
将心醉迷

不知是怎样的风
打探到这里
狂暴地卷走了宁静
撕碎温情

飞尘中 只有三两棵枣树
徘徊在瓦砾与废墟之间

掩耳盗铃

总以为这是个传说
当它成为眼前时
惊落了镜片
那个滑稽的背影
消失在暮色里
铃声
追随着它
到天亮

唉这些权者智慧们

夜宵
写字到了夜深
肚瘪手僵头沉
阿狗最是懂事
送根骨头慰问

藏瓜

心中有

摘果

红袄漫话 □张文泽/画 冷冰/文

剔除人生的“负面清单”随笔

每逢岁末年初，我都会静下心来，
悉心分析一年来的收获、得失，给自己
列出一个“清单”。清单共分两列，一列
为“正面清单”，一列为“负面清单”。将
两个清单进行对比、分析，不知不觉便
有所获，有所悟。 这个习惯，我已坚持
多年，受益匪浅。

所谓的 “正面清单”， 就是自己
正面的收获。 以前年为例， 我的 “正
面清单” 是： 工作上， 岗位操作连续
365天安全无事故， 在公司技能大赛
中获得第二名， 被评为先进工作者；
学习上， 订阅了3份杂志、 2份报纸，
全部读完 ， 写了20多万字的学习笔
记； 家庭生活上， 陪着父母、 岳父岳
母体检， 双方老人身体健康； 社交方
面， 帮助2位朋友操办婚礼， 辅导4位
同事顺利通过技能等级考试， 成功组
织了中学毕业20年同学聚会……

“负面清单” 是什么呢？ 就是自
己的不足、 过失。 还以前年为例， 我
的 “负面清单” 是： 工作上， 责任心
不够强 ， 在交接班时未按照程序作
业， 使下一个班的同事出现了操作误
判， 延误生产； 生活上， 很少帮爱人
分担家务， 父亲生日那天 ， 老人家
不同意去饭店， 我发了火， 惹得父亲
很不高兴……

将两个清单列出来， 细细分析，
禁不住欣慰又担忧。 欣慰的是， 从总
体上来看， 自己还是一个 “正常人”，
虽未免俗 ， 亦不失雅 。 虽未轰轰烈
烈， 亦能算得上丰富充实。 然而， 问
题也不少， 存在的 “负面因素” 比较
多。 尤其是喝酒， 时常把控不住。 所
以， 在新的一年里， 要尽力去克服这
些 “负面”。

于是， 我在去年重点围绕戒酒这

个 “老大难” 进行攻克， 试着减少饮
酒量， 减少不必要的应酬， 将更多的
时间精力转移到读书学习、 家庭生活
上来。 一年过去， 效果很好， 全年没
有一次醉酒， 读书时间多了， 身心状
态也好了。

站到2018年的边上， 我果断划去
了 “负面清单 ” 里的 “饮酒过量 ”，
在 “正面清单 ” 里添加了 “控酒成
功”。 我将新的 “人生清单” 交给父
母和朋友看， 他们都为我感到高兴。

由此看来 ， 只要有恒心 ， 有毅
力， 就能克服自己的缺陷和不足， 化
劣势为优势， 化 “负面” 为 “正面”。

人生路上， 诸多不易。 倘若时常
检视自己的言行， 定期列出一份 “人
生清单”， 时刻保持一份自省， 便能
正衣冠、 明得失、 知奋进， 我们的人
生终将充满阳光。

□江志强

生活总有千里之遥 □程应峰
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坐在向北的动车上， 我的目光落
向窗外， 除了土地的橘黄， 建筑物的
缤纷， 天空的灰蒙……在这些固有的
色泽之外， 入眼的， 尽是绿色， 有嫩
绿， 有翠绿， 有青绿……它们唰唰地
从眼前流过。 就像属于我们的光阴，
乍然之间， 看不出什么变化， 但它们
的变化却是真切实在地存在着的。 这
些色泽在季节中轮回 ， 在时光中进
退 。 我们被时光之手拨弄着 ， 推搡
着， 一刻不停地前行， 我们没能耐将
时光挡在身前， 更不可能让时光冻结
停驻。

而此刻，令我欣慰的是，日子还是
一如既往地鲜活着， 从动车玻璃窗折
射过来的影子里，我看到几个年轻人，
玩着扑克牌， 脸上泛着无忧无虑的光
泽。 那个爱笑的女孩，启齿一笑，便有
轻轻的荡人心魄的笑声在空中弥漫。
这笑声，是足以打开深陷在心底、停驻
在心底的春天的。

而那些不着边际的闲聊， 有一些

是我们熟悉的事情， 甚至与我们的工
作、生活息息相关，这些闲聊一不经心
就让人有了参与的欲望； 有些是我们
不熟悉的，显得陌生而遥远，却会在无
意中拨动内心的某根弦， 让思绪有了
飞翔和畅想的余地。

更多的，沉浸在手机屏幕上，沉浸
在各自的心灵走向里， 在匆匆而过的
日子里以各自的方式， 填写着生命的
空白。

我看着、听着、想着，并低头将它
们演变为文字的时候，恍然间，有大片
大片的亮色从眼前掠过，我抬起头来，
在青绿之外， 所看见的是大片大片收
割或未收割的麦田，金黄而透亮，平整
而宽阔，泛现出无与伦比的热情。这是
动车进入中原地带后， 我所能见到的
在南方难得一见的美丽情景。这麦田，
不同于梵高画笔下的麦田， 梵高的麦
田是动荡的、不安的、震撼的、诡异的；
而这属于中原， 就算在蒙蒙细雨中也
闪烁着热情的大片大片的麦田， 却是

安静的、祥和的、教人充满敬畏也充满
万千柔情的。

我们总是以千里之遥， 将生活和
生命嫁接于一两个时辰。 在这一两个
时辰里，有人从梦中醒来，也有人在醒
来后沉沉地睡去。 我吸了一口故乡的
空气，来不及吐出来，倏忽就抵达了异
乡。 我的身体可以离开故乡，而我的气
息我的心思是永远离不开故乡的，尽
管那里有无奈，有烦恼，有忧伤。 但那
里的美，那里的清秀，那里永无止境的
牵系，是我今生今世再也割舍不下的。

车往前行， 雨往后飘。 人生向前
走，日子往后退。 风景和希望永远在前
行的路上，永远在迎面而来的日子里。
而在我们的生命中，在我们的生活里，
该飘走的，永远义无返顾，永远无法挽
留。 而一切飘走的， 就算是生活的烟
尘， 也有机缘强健生命的翅膀， 丰盈
生命的羽翼，让人生在咫尺天涯，在凡
俗琐碎的过往里，拥有可资咀嚼、可资
回味的醇香甜美。

散文 期待春天
□胡玉枝

苹果已熟
师傅太抠
自力更生
先吃后奏

心有一番天地
自种白云清风
春秋日月轮转
日子不计输赢

又到秋收季节
偏爱倭瓜紫茄
满屋满地贮存
阿狗嫌素呜咽


