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□□本本报报记记者者 段段西西元元

冬冬奥奥会会冷冷知知识识：：

现现代代奥奥林林匹匹克克运运动动创创始始人人
顾顾拜拜旦旦极极力力地地推推动动冬冬奥奥会会。。

夏夏蒙蒙尼尼体体育育周周盛盛况况

首首届届冬冬奥奥会会
举举办办两两年年后后

才才被被承承认认

平昌冬奥会再过半个月就将开
幕， 而北京和张家口也将在4年
后迎接冬奥盛会 。 随着北京和
张家口申办冬奥会成功 ， “冬
奥会 ” 这个名词在中国也成为
了一个 “热词”。 这项国际大赛
受到更多的关注 ， 而我们也有
必要了解学习一下冬奥会的历
史， 今天就给大家来个追根溯
源， 介绍一下第一届冬奥会的
历史。

冬奥会的历史不到100年 ，
但要说这冬季运动在欧美国家
的开展可说是“源远流长”。 早在
19世纪末，北欧国家就有了系统
的冬季运动比赛，1901年几个北
欧国家举办了“北欧运动会”。 所
谓北欧运动会，比赛项目也都是
今天大家熟知的那些冰雪项目。
北欧运动会持续了很长的时间，
当时是一年一办，这个运动会一
直持续到了1926年。 现代奥运会
的创始人顾拜旦一直想举办一
个冬季奥运会， 理由很简单，因
为这些冰雪项目是很难和夏季
奥运会那些比赛放到一起进行
的，运动的季节不同，必须分开。
顾拜旦遂提出动议举办冬奥会，
但这遭到了北欧几个国家的反
对。 这些冬季运动强国认为，冬
季运动在世界范围内开展得不
是很广泛，举办个北欧运动会就
够用，弄个冬奥会参加的也就是
那几个国家，这显然是 “重复 ”，
再有现代奥运会的设项与古代
奥运会类似，古代奥运会根本没
这些冰雪项目。 如果这些北欧冬
季运动强国抵制冬奥会，那冬奥
会举办就没有意义了。

一 度 国 际 奥 委 会 采 取 了
“折中” 的办法， 让一些受到大
众喜爱的冬季项目进入到夏奥
会 ， 比如1908年伦敦奥运会就
有花样滑冰比赛 ， 1920年安特
卫普奥运会加入了冰球项目 ，
这也是历史上冬季项目和夏季
项目仅有的两次同时出现在奥
运会中的情况 。 安特卫普奥运
会 ， 冰球比赛很受欢迎 ， 场面
非常火爆 。 这样一来 ， 举办冬
奥会就再次被提上了议事日程。
1921年国际业余田径联合会布
拉格会议期间 ， 挪威 、 瑞典 、
瑞士 、 法国 、 加拿大等国代表
重新讨论了举办冬季奥运会问
题 ， 并 提 出 了 有 关 方 案 。 在
1922年国际奥委会巴黎会议上，
顾拜旦竭尽全力劝说反对者 ，
终于取 得 了 成 功 ， 并 决 定 在
1924年巴黎奥运会前举行冬季
项目的表演比赛 。 尽管顾拜旦
据 理 力 争 ， 但 1924年 的 那 次
“冬奥会”， 起初被命名为第八
届奥林匹亚德体育周 ， 当时的
性质纯粹是表演赛。 比赛的地
点 被 选 择 在 了 法 国 小 城 夏蒙
尼。 选择在法国 ， 也是考虑到
当年巴黎举办夏奥会 。 夏蒙尼
是法国一个不大的城镇 ， 海拔
1050米 ， 是著名的疗养地和冬
季运动中心 ， 也是当时欧洲的
跳雪运动点 。 为了这次比赛 ，
东道主专门修建了一个冰场 ，
供滑冰和冰球项目的比赛使用。

体育周开始阶段并不顺利，
持续的风雨险些让比赛推迟 ，

好在天公作美 ， 比赛之前风雨
终于停了下来 。 1924年 1月 25
日 ， 体育周顺利开幕 。 当时有
16个国家参加了体育周 ， 包括
挪威 、 芬兰 、 瑞典 、 瑞士 、 奥
地利 、 美国 、 加拿大 、 法国 、
英国 、 意大利 、 比利时 、 捷克
斯洛伐克、 拉脱维亚、 匈牙利、
南斯拉夫 、 波兰 。 参赛运动员
共258人， 其中女选手13人， 男
选手245人。

这届大赛共设立了16个金
牌项目 ， 共决出49枚奖牌 ， 结
果， 10个国家分享了这些奖牌。
大赛的第一块金牌产生在速滑
赛场， 美国人朱特劳摘得500米
速滑比赛的金牌 ， 这届比赛朱
特劳一个人拿到了4块金牌。 跟
现在的冬奥会格局有些相似 ，
当时的比赛北欧国家 “占领 ”
了雪上项目的 “高地”， 而西欧
国家和美国则在冰上项目上占
据了一定的优势 。 当然 ， 几个
北欧国家的整体实力在当时依
然超出其他国家一筹 ， 最后的
金 牌 榜 前 两 名 都 是 北 欧 国
家———挪威 、 芬兰 ， 奥地利凭
借在冰上项目的出色表现位居
金牌榜第三 。 有趣的是 ， 比赛
的成绩在一年后才被国际奥委
会承认 ， 比赛各国的成绩也被
归入 1924年夏奥会的成绩单 ，
不过当时没有想到这届比赛后
来被称作 “冬奥会”。 夏蒙尼体
育周最终被追认为首届冬奥会
源自于一次错误 ， 由于秘书员
的疏忽 ， 在记录这次比赛时 ，
他没有写 “国际体育周”， 而是
错写成了 “第一届冬奥会”。 又
过 了 一 年 ， 国 际 奥 委 会 索 性
“将错就错”， 认可了夏蒙尼体
育周就是 “首届冬奥会 ” 的说
法，夏蒙尼冬奥会终于 “正名 ”。
随后，国际奥委会宣布以后每四

年举办一次冬季奥林匹克运动
会。 冬奥会和夏奥会此前一直是
在同年举行，直到1994年国际奥
委会决定将冬奥会和夏奥会分
开在不同年份举办。

首届夏蒙尼冬奥会简朴而
简单 ， 不过这届冬奥会却为以
后的冬奥会奠定了基础 ， 特别
是比赛项目的基础 ， 夏蒙尼这
座法国小城也因此留下了不可
磨灭的一笔。


