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本月24日至25日， 京城体育迷和音乐迷将在北
京中赫国安队主场工人体育场迎来一项重要的冰
雪和音乐盛宴———英菲尼迪2017沸雪北京单板滑
雪大跳台世界杯 （以下简称沸雪）。 本项比赛也是
2018平昌冬奥会的资格赛， 中国队将派出8名选手
参赛。

今年是北京引进沸雪比赛的第七年， 这项创立
于1993年奥地利因斯布鲁克的单板滑雪赛事，从最
初“进京”时的世界单板滑雪赛今年升级成为国际
雪联举办的单板滑雪大跳台世界杯，所有参赛选手
将计算积分，这也意味着今年的比赛将吸引世界单
板顶尖选手来京献艺。他们的精彩表现加上现场的
音乐演出，必将点燃京城的冬日激情。

沸雪 （Air+Style） 风靡欧洲20余年，
是单板滑雪大跳台项目世界最高级别的
赛事， 是全球最重要的年度冬季运动赛
事之一。 2010年12月， 沸雪首次来到北
京， 已连续举办七届， 是全球极限运动
爱好者最耳熟能详的赛事。

2014年， 两届冬奥会冠军肖恩·怀特
正式成为沸雪的大股东 。 他将 对 单 板
滑 雪 的 理 解 融 入 到 沸 雪 赛 事 中 ，
将沸雪升级打造成为集合极限运动 、
音乐 、 时尚 于 一 体 的 独 特 赛 事 品 牌 。
肖恩·怀特还将沸雪带回他的故乡洛

杉矶， 为洛杉矶打造了为期两天的3万人
沸雪狂欢。

如今， 单板滑雪选手的高难度炫酷
动作与现场的音乐表演之间的相得益彰
已成为沸雪的主要特色， 也正是凭借于
此， 赛事能够吸引众多年轻人到现场观
赛。 在前7届沸雪北京赛中， 王力宏、 张
震岳、 孙楠、 黑豹乐队、 李宇春、 信等
歌手和乐队在赛后登台演出， 为比赛带
来了与众不同的体验。 今年， 吉克隽逸、
郑钧、 梁博将携手亮相单板大
跳台世界杯。 与前

中国力量“闯关”寻突破
本赛季的单板滑雪大跳台世界杯共

由6站分站赛组成， 沸雪北京站是其中之
一， 而这一赛事也是平昌冬奥会的资格
赛。 本届比赛男子组有49人参赛， 由于
赛事升级， 世界排名前十位的高手均来
京参赛。 其中包括世界排名第一的加拿
大25岁单板滑雪运动员马克·麦克莫里
斯。 这位被单板迷尊为超级明星肖恩·怀
特接班人的选手， 擅长单板滑雪障碍技
巧和单板腾空。 他还是单板滑雪历史上
完成向后翻腾三周1440度的第一人。 麦
克莫里斯于2012和2013年连续两年赢得

冬季极限运动 （Winter X Games） 滑雪
障碍技巧冠军， 并在2014年索契冬奥会
赢得铜牌， 成为加拿大单板运动首位奥
运奖牌获得者。

当然 ， 麦克莫里斯若想在北 京 夺
冠 ， 必须越过本赛季沸雪因斯布鲁克
和洛杉矶两站冠军马克斯·帕罗特这
一关。 帕罗特表示： “当我还是个孩子
时， 就在电视上关注偶像们参与 ‘沸雪’
赛事， 我曾在北京夺得过冠军， 因此来
到北京比赛总让我感到兴奋和开心。 我
知道这次的对手都很强， 但我会努力做

到最好。”
此外 ， 本届赛事还首次

引入了女子组比赛 ， 共有25名
女滑手参赛。 其中包括因斯布鲁
克站女子组冠军艾妮·卢卡亚勒维。
这位芬兰单板滑雪队中最耀眼的明
星 来 自 芬 兰 东 北 部 的 库 萨 莫 镇 。
2011 年 ， 她 在 世 界 锦 标 赛 和 X
GAMES极 限 滑 雪 赛 的 自 由 式 滑 雪
雪 坡 滑 雪 项 目 中 夺 得 金 牌 ， 并 在
2010年的世界单板滑雪巡回赛的最终
成绩中名列第一。

单板大跳台是2018年平昌冬奥会的
新设项目， 中国单板大跳台国家队也仅
仅成立一年半。 去年6月份， 经过层层选
拔考核组成国家队， 由于项目特点接近，
这支12人的队伍同时也是单板滑雪坡面
障碍技巧国家队。 队中年龄最大的队员
24岁， 最小的只有16岁。

对于这一项目， 中国队在努力提高
自己的能力。 夏天， 全队到南半球的新
西兰、 澳大利亚等地集训； 冬天， 利用
一切比赛机会锻炼自己。 作为短道速滑
前世界冠军， 李佳军今年9月开始担任中
国队领队。 据他透露， 沸雪北京站对于
年轻的中国队是一次难得的练兵机会 ，
预计将派出4男、 4女的阵容参赛， 为平
昌冬奥会争取积分， 其他的队员也将现
场观赛， 向国际高水平运动员学习。

中国单板大跳台国家队的队员大多

是从自由式滑雪空中技巧和单板滑雪U
型场地项目转项的， 从上个雪季开始练
习大跳台项目。 虽然起步时间较晚， 但
是不少队员成绩进步明显。 目前国家队
还专门从芬兰聘请了外教， 以帮助队员
们尽快提升水平。

李佳军说， 国家队9月末刚从新西兰
训练归来，国庆假期调整之后又集训了一
个月。 目前新赛季已经开始，但由于国内
的雪期还没有真正到来，队伍的训练暂时
还以陆地体能训练和旱雪训练为主，每周
都会安排在位于奥森公园的旱雪场进行
大跳台的训练。这支队伍同时也是单板滑
雪坡面障碍技巧国家队，一支队伍兼顾两
个项目。 队伍结构以老带新，主要的备战
目标是2022年北京冬奥会。

24岁的冯常军就是从单板U型池转
项过来的， 这之前他曾拿到过第13届冬

运会U型池银牌。 他目前也是这
支国家队中实力最强的队员———国
内的比赛两次拿到冠军， 今年的智利坡
面障碍技巧洲际杯中拿到第5名。 不过，
在他看来 ， 想适应这一新的雪上项目 ，
确实有些难度， “单板大跳台和U型池
是反着的， 场地跟抛物线都不一样。”

翟越练习单板U型池9年， 去年开始
改练这个项目，曾在智利单板滑雪坡面障
碍技巧洲际杯比赛中取得了第四名的成
绩，她之前没有参加过这项赛事，但会竭
尽全力积极备战。 在陆地训练期间，全面
加强自身体能素质，在每周奥森的旱雪场
地训练时，也会认真观摩，全力练习。翟越
坦言，“由于起步晚，中国队目前仍处在打
基础的阶段，打个比方说，我们刚刚学会
走路， 而其他国家的高手已经练了十几
年，已经会跑会跳了。 ”

世界第一领衔参赛阵容

中国队4男4女争取冬奥积分

极限运动混搭音乐打造时尚狂欢

7届沸雪比赛不同的是 ， 为
了提高观看效果 ， 烘托现
场气氛， 本届比赛将现
场 音 乐 会 环 节 提 前
至 11月 25日晚决
赛前进行。
（王太闹）

“进京” 7年沸雪升级
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