
———记密云区公安消防支队巨各庄中队中队长牛蕴斐
□本报记者 周美玉 通讯员 饶继猛 文/摄

守望16公里相思路 只为一方水土平安

———记第44届世界技能大赛时装技术项目冠军胡萍
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力克29国选手 摘取时装金牌

□本报记者 闵丹/文 于佳/摄

在今年 10月份举行的有着
“技能奥林匹克” 之称的第44届
世界技能大赛上， 中国代表团以
15金傲居金牌榜榜首。 在这１５枚
熠熠闪光的金牌之中， 有一枚是
由时装技术项目的参赛选手、 北
京市工贸技师学院学生胡萍摘取
的， 她也是唯一的金牌女选手。
年仅21岁的胡萍在世界技能大赛
的赛场上， 面对来自29个国家和
地区的参赛强手， 和专家团队一
起， 沉着应战， 顽强拼搏， 最终
以81.45分 （百分制 ） 的高分雄
踞比赛榜首， 身披国旗傲然金牌
领奖台。

学服装是她从小的梦想

领部、 褶皱、 对花……在位
于北京市工贸技师学院的世界技
能大赛训练基地， 胡萍给记者介
绍起了她在练习和比赛期间制作
的系列作品。 ２１岁的小姑娘讲起
自己来到技校学习和参加世界
技 能 大 赛 的 创 作 经历滔滔不
绝， 让人充分感受到了她对时装
技术的热爱。

胡萍告诉记者， 从小她就是
一个喜欢动手 、 喜欢画画的孩
子， 喜欢给洋娃娃打扮、 穿漂亮
的衣服， 因此学习服装专业更是
她从小就有的梦想。 “第一次走
进服装系的实训室， 笨手笨脚使
用缝纫机的那一幕让我至今难
忘。” 2013年， 胡萍踏进北京市
工贸技师学院， 该校服装专业始
建于1973年， 至今已有44年的历
史了， 包括郭培等许 多 知 名 的
设 计 师 和 工 艺 师 都 毕 业于这
里， 在这样的环境下学习， 使胡
萍充满了动力。 在校学习期间，
她认真系统地学习专业知识， 从
设计样板到制板再到制作成衣，
打下了强有力的专业基本功。

世界技能大赛由世界技能组
织每两年举办一届， 是当今世界
地位最高、 规模最大、 影响力最
大的职业技能赛事， 被誉为 “世
界技能奥林匹克”， 代表了职业

技能发展的世界先进水平， 是世
界技能组织成员展示和交流职业
技能的重要平台。

2015年， 胡萍同校的学姐陈
碧华代表中国参加第43届世界技
能大赛时装技术项目比赛并斩获
铜牌， 让当时还在技师班学习的
胡萍备受鼓舞， 当时她就有一个
愿望， “也想参加这个比赛， 也
想像学姐那样身披国旗站在世界
大赛的领奖台上。” 之后， 她主
动报名并通过校内选拔赛进入了
大赛班。 之后， 胡萍和从各个班
级中选拔出的同学们的课程表根
据世赛的赛程被重新安排， 新模
式的学习带着她有机会走进世界
技能大赛的大门。

艰苦集训让她快速成长

2016年8月 ， 胡萍通过了北
京市选拔赛， 又通过全国选拔赛
的层层选拔， 最终成功入选世界
技能大赛时装技术项目中国集训
队， 也开始了更加密集的训练。

“训练的过程虽然很艰苦 ，

但是每天都过得很充实。 每天训
练时间里最少有8个小时都是站
着， 尽管很累， 但是完全不觉得
烦 躁 ， 而 且 还 很 享 受 这 个 过
程。” 胡萍告诉记者， 从参加北
京市选拔赛到冲刺性训练她历经
了１年４个月的时间， 光训练用的
面料就消耗了400多米。 当时她
和在技师班的同班同学聊天时还
说， 即使每天累得直不起腰， 但
是能够专心地做自己喜欢的事，
能为国争光也很值得！

当时进入集训基地的有来自
全国各地的10名选手 ， 集训期
间， 教练更加注重工艺精细度 、
稳定性和动作规范性的训练， 更
加关注选手的职业素养和行业规
范的养成。 胡萍还和选手们一起
被送到企业顶岗实训， 真正看到
了服装企业到底是怎么工作的，
并了解到行业及企业标准， 能够
完全依照企业的规章制度、 工作
规范和技术标准完成训练任务。

通过企业实训， 锻炼了胡萍
的应变能力， 通过接受企业的实
际任务， 训练她从产品设计、 甄

别面料、 调整板型和工艺制作的
能力， 通过集训的打磨， 胡萍愈
战愈勇， 在十进五、 五进二、 二
进一的比赛里都拿到了第一名的
好成绩， 最终， 她赢得了有生以
来最幸运的机会———代表中国参
加第44届世界技能大赛时装技术
项目比赛。

“胡萍在集训基地的这一年
里， 成长是十分快速的。” 时装
技术项目世赛基地负责人、 北京
市 工 贸 技 师 学 院 轻 工 分 院 院
长 王 剑白说 ， 胡萍进入北京市
选拔赛的时候， 与共同入围的同
学相比， 她的技术水平、 比赛状
态都不是最好的。 在按阶段进行
集训过后 ， 便迎来了全国选拔
赛， 这个阶段的胡萍， 成绩有了
向前冲的感觉， 但仍然不是最好
的 。 然而在十进五的集训过程
中， 她脱颖而出， 进入了五人集
训的阶段。 王剑白表示， 胡萍的
本身素质不错， 她的脱颖而出也
与基地的集中集训分不开， 集训
激发了她的爆发力。

３天比赛里她突出重围

世界技能大赛时装技术项目
比赛耗时长达18小时， 一共进行
了3天 ， 共有5个单元的比赛内
容， 分别是立体造型制作、 服装
系列设计、 连衣裙制板、 连衣裙
制作及服装装饰搭配 （神秘盒
子）， 全面考核选手在设计、 制
板、 剪裁、 服装制作、 装饰设计
等方面的综合技能。

“回顾整个赛程， 每一个瞬
间都让我记忆犹新。” 胡萍告诉
记者 ， 第一模块的立体造型制
作和第二模块的服装系列设计，
比赛的款式和面料都是随机抽取
的。 在平时的训练过程中， 专家
教练就对她的训练难度和时间掌
握都有更加严格的要求， 所以在
比赛现场她还是很有信心的。 第
三模块的服装设计制板与第四模
块的服装设计制作， 需要第三方
随机抽取服装款式的五个元素

签， 选手需要依照抽取出来的五
个元素， 设计一款连衣裙并制出
生产样板并进行裁剪制作。

五个元素签被公布出来时 ，
胡萍马上将这五个元素组合起
来， 开始进行制板和制作。 在这
次的技能大赛中， 胡萍的考题中
并没有 “对花” 这个要求， 但她
还是心细地做到了这一点。 “对
花” 就是将衣服上各个部分的花
纹、 格子等进行有机地结合， 使
得衣服的纹饰两边对称， 或者在
拼接处自然衔接 。 在这次世赛
中， 胡萍的作品是一件蓝底带白
色圆点的连衣裙， 她细心地对好
了每一个圆点的位置， 让人看不
出面料有拼接过的痕迹。

“得益于集训期间的训练 ，
除了在规定时间流畅地完成作
品， 我更期待我的作品在每个细
节都是完美的！” 胡萍回忆， 随
着裁判长的哨声比赛结束了， 场
内场外顿时欢呼声和掌声不断，
胡萍最终以81.45分的高分雄踞
比赛榜首， 按七百分制的得分比
第二名巴西队高出8分。 两年的
磨练让胡萍完美地完成了整场比
赛， 当她看见场外教练们都哭了
时， 她的泪水也没有忍住， 夺眶
而出。

“如果没有参加世界技能大
赛的经历， 我可能会像大多数的
师姐那样去企业就职。” 谈起未
来的职业规划， 胡萍告诉记者，
参 赛 的 经 历 让 她 深 刻 感 受 到
了 在 弘扬劳模精神和工匠精神
的时代， 技能人才的可贵， “感
谢劳动光荣、 技能宝贵的时代！
习 近 平 总 书 记 在 党 的 十 九 大
报 告 中指出 ， 要建设知识型 、
技能型、 创新型劳动者大军， 弘
扬劳模精神和工匠精神， 营造劳
动光荣的社会风尚和精益求精的
敬业风气。 是这个时代， 能让我
凭借全面的技术， 稳定的发挥，
在阿布扎比的赛场上纵横驰骋。”
为此， 她打算继续完成学业并留
校任教， 为国家培养更多的技能
人才。

一边是使命如山， 时刻准备
着； 一边是空房冷灶， 时刻期盼
着。 “眺望的是远方， 守望的却
是两颗心的距离 。” 从队到家 ，
16公里两端的取舍， 北京密云区
公安消防支队巨各庄中队中队长
牛蕴斐给出了这样的理解。

今年9月初， 牛蕴斐的妻子
生病住院， 由于工作需要， 他无
暇顾及妻子的身体状况， 坚守在
岗位上， 这一直让他耿耿于怀，
说起内心的愧疚， 他说远不止这
一回。

去年6月， 他和妻子领取结
婚证， 商定12月举行婚礼， 但因
种 种 原 因 前 后 3次 更 改 婚 期 ，
“谁让你是军人呢， 军人就要有
奉献”， 妻子不但没有抱怨， 反

而主动安慰劝导， 直至今年6月
他们终于步入婚姻的殿堂， 得到
亲朋好友， 还有战友们的衷心祝
福， 小两口很幸福。 婚后， 他把
妻子从老家接到了北京， 在同一
座城市上班。 然而， 从队到家，
16公里的距离就像一道无法逾越
的鸿沟， 几个月来， 妻子一个人
上下班、 一个人洗衣做饭、 一个
人前往医院看病……他看在眼
里， 是深深的自责和心疼。

“军功章里有你的一半 ， 也
有我的一半， 你献身祖国不惜流
血汗， 我就得扛起家庭的重担。”
忙碌的日子里， 牛蕴斐说， 妻子
带给他的是理解与支持， 要对得
起这一半的军功章。 这份理解，
他只有化作前进的不竭动力， 扑

在工作岗位上， 对妻子的思念，
他也深藏于心。

近在咫尺却似相思天涯， 只
能隔着16公里的距离凝望。 妻子
说， 想见却不敢打扰， 唯愿丈夫
每一次出警都能平安归来。

今年国庆期间， 要求要更严
于平日， 全员必须坚守在一线灭
火救援岗位上， 作为中队长， 在
这个关口， 牛蕴斐要以身作则，
扛起一面旗帜。 为打好准备战，
他带队先后深入12家重点单位实
地调研、 采集数据、 全面掌握单
位周边环境信息， 梳理材料、 完
善细节， 更新灭火预案36个。 在
中队官兵眼里， 他的国庆 “黄金
周” 就是争分夺秒。

10月6日14时22分 ， 警铃乍

响， 东邵渠葫芦峪一辆货车轮胎
着火， 他带队赶赴救援现场， 10
分钟扑灭 “火轮”， 最大限度降
低了货车司机的财产损失。 国庆
期间， 他带队出警18次， 每一次
救援现场都有他指挥作战、 冲锋
在前的身影。

“群雁高飞头雁领 。 一队之
长 ， 要想队伍能够在任何时候
‘拉得出、 冲得上、 打得赢’， 必
须做到 ‘跟我学、 跟我做、 跟我
上’。 ” 在日前支队组织的大练
兵竞赛活动中， 牛蕴斐带领的巨
各庄中队勇夺团体第一名， 为了
肩负的使命 ， 为了一方水土平
安， 他用实际行动诠释着， 践行
着， 也激励着全体官兵： 不忘初
心， 继续前进。

协办： 北京市职工服务中心
（北京市技术交流中心）


