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市总工会机关系统
第十三届职工运动会举行

恒大永不停步，其他球队呢？

本报讯 （记者 于彧 ） 在
热烈庆祝党的十九大 胜 利 召
开 之 际 ， 昨 天 ， 由 市 总 机
关 党 委 主 办 ， 市 职 工 体 育
服 务 中 心 承 办 的 北 京 市 总
工 会 机 关 系 统 第 十 三 届 职
工运动会举行。 共有来自市

总机关各部门及13家直属事业
单位的600余名运动员参加了
运动会。

此次运动会旨在落实习近
平总书记全民健身和健康中国
建设的国家战略， 进一步加强
市总机关系统精神文明建设，
提高全体干部职工的凝聚力、
向心力。

运动会设置了广播操、 拔
河 、 抢种抢收 、 鼓动人心 、
足 球射门 、 跳八字绳等众多
项目， 职工们在比赛中展现了
朝气蓬勃的面貌及团结协作的
精神。

本报记者 周世杰 陈艺 摄

这几年的中超联赛在讲着同
一个故事———广州恒大， 也许只
是 “讲故事” 的人不同， 最终的
结局却总是恒大收获圆满。 这个
赛季历经风雨， 恒大队依然站在
了中超之巅。

穆里奇为恒大队打进了 “庆
贺典礼 ” 性质的一球 ， 他这批
“老将” 也是恒大队最大的财富。
恒大队这几年称霸中超， 靠的就
是现在这拨30出头以及快30岁的
“老” 队员， 当然领路人是一个
快40岁的郑智。 今年的比赛， 恒
大 一 度 磕 磕 绊 绊 ， 这 些 处 在
成 熟 期的球员们给人的感觉是
有了一些疲惫。 虽然这些球员还
不能称之为 “老 ” ， 但他们与
“老” 也只有一步之遥了。 像冯
潇霆， 刚刚度过了自己的32岁生
日， 这个年纪应该说是中后卫的
巅峰期， 不过再过二三年， 冯潇
霆就真的 “老” 了， 恒大队的大
部 分 核 心 球 员 也 基 本 上 是 冯
潇 霆 这种情况 。 对于恒大队来
说， 现在急需要找新的增长点。
恒大队会换新的教练员， 更重要
的是球员的更新， 只有不断注入
新鲜血液， 球队才真正能 “可持
续发展”。

恒大队的问题是新老交替，
而追赶恒大队的那些中超强队，
却依然没有表现出足够的竞争

力。 恒大队本赛季最大的对手上
港队 ， 数次有赶超恒大队的机
会， 但却都是因为自己的错误葬
送好局。 上港队今年请来了葡萄
牙大牌教练博阿斯， 不过球队的
整体并没有得到提升， 也许只是
胡尔克更为亮眼而已。 而且， 全
年的比赛上港队充满了 “戾气”，
他们在比赛之外的新闻一点儿也
不比场内少。 下赛季上港队最需
要做的是静下心来， 重塑球队的
凝聚力， 教练员应该是球队真正
的领导者， 让球队更团结、 更有
战斗力、 更能在关键时刻咬牙。
其他强队诸如河北队、 山东队、
权健队、 北京队， 这些球队看上
去还不具备冲击顶峰的实力， 对
他们来说， 明年进一步完善球队
的阵容是当务之急。 中国足球资
源有限， 又不能像欧洲球队那样
随便买外援 ， 提升自身造血功
能、 加强青训， 对于所有球队来
说才是长远之策。

广州恒大中超已经 “七连
庄”， 对于恒大队来说这是个了
不起的成就， 放眼整个亚洲， 他
们也是最优秀的俱乐部之一。 但
是对整个中超来讲， 一支球队统
治太长时间肯定不是好事， 真正
有竞争力的联赛需要多强争雄。
明年的中超联赛注定还是那个老
话题———谁来挑战恒大？

■职工体育

本 报 讯 （ 记 者 刘 欣 欣 ）
“希望工会多多开展这样的活动，
为我们搭建更多沟通与交流的平
台。” 朝阳区大屯街道嘉铭园社
区联合工会近日在旺顺阁广场组
织工会单位会员举办了一场青春
运动会， 共有20家工会单位， 75
名会员参加其中。

据了解， 为了能够充分调动
会员们的积极性， 运动会设立了
比赛规则， 分为必选集体项目和
自选项目， 会员必须参加集体项
目拔河比赛， 此外还要从五个自
选项目中选择任意两项参加并获
得胜利才能领取奖品。 这样的规
定 不 仅 保 证 了 每 位 会 员 都 有
足 够 的机会参与其中 ， 也能够
通过参与比赛项目结识更多的朋
友， 为工会单位之间相互交流搭
建平台。

集体项目拔河比赛首先拉开
了序幕， 每个单位都积极举荐有
力气的会员参加比赛， 更有两个
单位之间达成默契， 一律指派男
士上场。在随后的自选项目中，有
前臂训练、跳大绳、吹气球、滚球
跑和平衡球跳跑五项， 职工们纷
纷选择自己的强项一展身手。

相关负责人表示， 希望职工
会员通过体育活动， 让职工锻炼
身体的同时， 增进会员、 各单位
之间的友谊。

在党的十九大胜利召开之际， 庆祝中车北京二七机车有限公司建
厂120周年系列活动———以 “快乐工作 健康生活” 为主题的集体跳绳
比赛于近日举行。 来自该公司车间、 部室25个单位22支代表队， 共
300余名职工参加本次活动。

本报记者 赵思远 彭程 摄影报道

嘉铭园职工
运动会中展风采

跳出健康

十九大时光

本报讯 （通讯员 方洪 ) 日
前， 建工博海公司工会组织职工
百望山登高健身活动， 来自分公
司、 项目部和机关的职工踊跃参
加了登山健身活动。 该公司十分
重视企业文化建设和职工身心健
康， 经常开展群众性文体活动，
构建职工和谐欢乐的氛围。 据介
绍， 该公司先后组织职工篮球、
兵乓球比赛和南海子公园、 天坛
公园健走等活动， 在活跃职工业
余生活的同时， 调动了广大职工
积极参与体育活动、 强身健体的
热情， 促进了企业经营生产。

建工博海职工
金秋攀登百望山

本报讯 昨天 ， 中国男篮公
布了参加2019年男篮世界杯预选
赛的23人大名单， 除了今夏代表
男篮红队参赛的多名球员外， 之
前无缘国家队集训名单的西热力
江也入选其中。

具体的23人名单是： 丁彦雨
航、 王哲林、 翟晓川、 赵继伟、
赵睿、 阿不都沙拉木、 范子铭、
方硕、 付豪、 刘志轩、 孟铎、 沈
梓捷、 睢冉、 王子瑞、 俞长栋、
张兆旭、 孙铭徽、 朱荣振、 西热
力江、 董瀚麟、 史仪、 胡明轩、
吴冠希。

其中， 西热力江、 董瀚麟 、
史仪、 胡明轩、 吴冠希都是自今
年夏天组建双国家队以来首次入
选国家队大名单。

今年夏天， 当国家队公布44

人的集训名单时， 西热力江没有
入选李楠带领的21人红队名单，
也没有入选杜锋带领的23人蓝队
名单， 作为新疆队上赛季夺冠的
功臣， 西热力江当时的落选曾引
发争议。

落选之后， 西热力江并没有
受到影响， 通过赴美特训和在全
运会、 亚冠联赛上的出色表现，
西 热 力 江 重 新 获 得 了 国 家 队
的征召 。

与此同时，董瀚麟、史仪、胡
明轩 、吴冠希也都通过 比 赛 中
的表现获得了认可 。 值得一提
的是 ， 广东队小将胡明轩本赛
季是首次进入CBA， 目前还没
有 正 式 代 表 广 东 队 参 加 CBA
的比赛。

此外， 今年夏天入选男篮红

队的不少球员 ， 比如常林 、 雷
蒙、 李京龙、 原帅、 王政博无缘
此次大名单。 而周琦因为代表火
箭队参加NBA常规赛， 也无缘此
次大名单。

根据赛程安排， 中国男篮将
于11月23日在南京主场迎战中国
香港队， 26日在高阳客场挑战韩
国队。 另外， 中国队将在明年2
月23日与新西兰队交手， 26日和
中国香港队再次交手。 6月28日，
中国队将再战韩国队。 7月1日，
中国队将再战新西兰队。

根据之前的安排， 11月23日
和26日的世界杯预选赛， 将由李
楠 带 领 的 男 篮 红 队 参 赛 ， 这
也 是 为何目前公布的23人大名
单基本上是男篮红队今夏班底的
原因。 （艾文）

男篮世预赛名单公布：

西热回归 周琦无缘


