
赵宗武

密云区消费者协会副会长

坚持把人民利益放在第一位

五年来， 我在教育教学工作中积极作
为， 特别注重将中央的要求、 国家的需求
和青年学生发展成才的梦想对接， 特别注
重将知识传授、 能力培养和价值观塑造有
机融合。

习总书记指出， 我国社会主要矛盾发
生转化， 特别强调中华民族伟大复兴， 绝
不是轻轻松松、 敲锣打鼓就能实现的， 全
党必须准备付出更为艰巨、 更为艰苦的努
力。 未来我要立足本职， 坚持使命引领，
强化责任担当， 顽强奋斗， 努力将“四个
伟大” 全面融入创新人才培养、 教育教学
改革、 职业角色变革和科技创新应用等工
作中， 争做全面践行十九大精神的表率。

将十九大精神融入教育教学改革

胡福文
北方工业大学副教授

十九大开幕会上， 习总书记的报告高
瞻远瞩、 振奋人心， 其中的新观点、 新判
断、 新举措对于我们今后的工作具有非常
重要的理论指导意义。 习总书记在报告中
强调， “深化司法体制改革， 全面落实司
法责任制， 努力让人民群众在每一个司法
案件中感受到公平正义”。

作为一名基层法院的工作者， 我深感
肩上责任重大。 法院是守护社会公平正义
的最后一道防线， 作为法官的我们只有牢
牢守住这道阵地， 不断提高人民群众的司
法获得感， 才能守住老百姓头上的朗朗乾
坤， 维护社会的和谐稳定， 也才能对得起
心中的天平和胸前的法徽。

李青
北京市顺义区人民法院组宣科科长

守护公平正义的最后一道防线

撸起袖子加油干 立足本职做贡献
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———本市一线职工畅谈学习十九大报告体会

盛会凝聚人心， 催人奋进。 连日来， 本市一线职工密切关注十九大盛况， 聆听学
习习近平总书记的报告， 畅谈感受， 交流体会。 广大职工表示， 习总书记报告让大家
倍受鼓舞， 对未来充满希望， 要立足本职， 鼓足干劲， 为新时代新目标贡献自己应有
的力量。

观看十九大开幕会直播 ， 我备受鼓
舞， 也倍感激动。 首开物业多年来一直秉
承 “尚责” 文化的理念， 不仅将管理服务
理念融入在中高端项目里， 在经济适用房
和老旧小区项目里也依然做到尽善尽美，
丝毫不懈怠。 优化小区环境， 节能技术改
造， 保持小区的良好状态， 保证设施设备
的运行状态。

我是企业的一名普通员工， 6年里学
到了很多专业服务知识， 为人处事之道，
更在企业里深入学习到了企业文化。

今后， 我在工作中， 要坚持不懈， 克
服各种困难， 为业主提供更加优质的物业
服务。

季娇娇
北京市望京实业总公司中安物业管理

部客服人员

为业主提供更加优质的服务

郑金
北京川人餐饮公司厨师长

努力实现属于自己的“中国梦”

身为一名北京公交300路驾驶员， 我
工作的三环路的变化也见证了改革带给我
们百姓的红利。

东三环的CBD商务区是现代化大都
市的标志， 这里的地标建筑 “中国尊” 是
乘客们必看景观之一； 西三环绿植掩映美
景如画； 北三环公园景点多和谐宜居。

特别是三环路上公交专用道的全面启
动， 更是让我们及市民感受到公交优先的
方便。

十九大的胜利召开， 让我们对未来充
满了希望。 新时代、 新思想、 新目标、 新
征程， 让我们撸起袖子加油干， 美好生活
就在前方。

刘淑芳

让我们对未来充满了希望

北京公交集团客一分公司第十一车队
驾驶员

习总书记在报告中强调 “加强文物保
护利用和文化遗产保护传承”。作为一名文
物保护工作者，在工作中会遇到实际困难，
在最艰难的时候也曾想过放弃， 但听了习
总书记充满正能量的报告，感到很振奋，给
予了力量，鼓励我不忘初心，继续前行。

对于十九大我还有一份自己的感情在
里面， 北京团代表里面有刘黎、 韩青， 是
北京市文物局和首博的大平台让我有机会
和这些优秀的人相识， 让我感觉离这次盛
会距离更近了一些！

作为文物保护工作者， 我们有无比坚
定的信心， 有无比磅礴的力量在文物保护
的路上努力走下去。

闫丽
首都博物馆文物保护修复中心员工

在文物保护路上继续前行

段志红

国药控股医疗器械 （北京） 有限公司
运营部经理

以严谨态度保障企业运营安全

“中国共产党人的初心和使命，就是为
中国人民谋幸福，为中华民族谋复兴。这个
初心和使命是激励中国共产党人不断前进
的根本动力。 全党同志一定要永远与人民
同呼吸、共命运、心连心，永远把人民对美
好生活的向往作为奋斗目标， 以永不懈怠
的精神状态和一往无前的奋斗姿态， 继续
朝着实现中华民族伟大复兴的宏伟目标奋
勇前进。”习总书记报告中的这句话让我听
了既振奋，也觉得干劲十足。

作为一名企业的运营工作者， 我将继
续以严谨的态度、 饱满的热情对待每一单
业务， 用日复一日的努力确保企业的运营
安全， 立足本职岗位， 做出自己的贡献。

我今年34岁， 从事餐饮行业已经17年
了。 有一阵， 我进入了工作倦怠阶段， 但
我深知， 与其被动应战， 不如主动转型出
击。 于是， 在企业的帮助下， 我选择了改
变， 开始学习厨师技艺 ， 过程虽然很艰
苦， 但我没有放弃， 事实也证明我的努力
没有白费， 我凭借自己的努力获得了企业
的认可， 并逐步升至厨师长的职位。

党的十九大谋划了新起点上的行动纲
领， 将引领亿万人民为实现中华民族伟大
复兴的中国梦而奋进 ， 开启新的辉煌征
程。 我为自己生活在这样伟大的时代而感
到自豪和骄傲， 今后， 我会立足本职， 不
断进取， 实现属于自己的 “中国梦”。

我作为一名从事消费者权益保护的工
作者， 听了习总书记的工作报告， 非常振
奋。 特别是明确要求全党的一切工作必须
以最广大人民根本利益为最高标准。 要坚
持把人民群众的小事当作自己的大事， 从
人民群众关心的事情做起， 从让人民群众
满意的事情做起， 带领人民不断创造美好
生活。

我们一定用习总书记的重要讲话精神
鼓舞自己的工作干劲！ 把人民群众利益放
在最高位置！ 用 “不因事小而不为， 不因
事忙而推拖 、 不因事难而弃之 ” 维权理
念， 认真解决好消费者的每一件咨询和投
诉！ 确实把百姓的事情办好、 做实！
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