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奋战在抗艾一线十余年 ，护
理艾滋病患者超过万名，曾获“白
求恩” 奖章和 “南丁格尔” 奖章
……她就是杜丽群， 南宁市第四
人民医院艾滋病科护士长，今年６
月当选为党的十九大代表。

她用“妙手仁心”为患者
带来阳光

“最难的就是护理皮肤长满
水疱、大面积溃烂的病人。”杜丽
群说。

早在２００５年， 杜丽群刚到艾
滋病科就碰到这样一位患者：全
身长满水疱， 最大的疱疹直径达
十几厘米， 稍有不慎碰到便会破
裂、渗液、溃烂，皮肤粘在床单上，
恶臭阵阵。 经过杜丽群十多天的
细心护理， 患者的水疱才逐渐吸
收。“有时候会被恶臭熏得实在受
不了，就到病房外透透气，缓过来
再回去接着护理。”杜丽群说。

杜丽群用她的“妙手 ”，参与
护理了逾万名艾滋病患者。 除了
身体上的伤痛，她还“护理”着每
位患者的心理创伤，“不少患者一
说到病情就想到死亡， 心理压力
很大，很需要鼓励。还有相当部分
患者遭到了亲友的‘抛弃’，需要
关怀。”

“杜护士长每天都过来看我，
帮我整理头发、衣服、病床。”几年
前曾在南宁市第四人民医院艾滋
病科住院的小马谈起往事， 还是
忍不住感动落泪，“那时候大家都

不愿意跟我接触， 杜护士长对我
不嫌弃、不抛弃，我也就有了活下
去的勇气。”

现在， 小马是杜丽群防艾志
愿服务队中的一员， 和其他志愿
者一起走进社区、走进村落，开展
一场又一场艾滋病防治宣传和义
诊活动。

杜丽群的“仁心”不仅体现在
病房中， 出院后回归正常生活的
患者，她同样放在心上，每次碰到
回医院领药的患者她都会询问近
况，叮嘱他们按时服药、检查。

“有她在，我们的世界有了阳
光。”有患者这样评价杜丽群。

她带领团队在“刀尖”上
挥舞“红丝带”

“之前我感觉全身痛 ， 还呕
吐， 觉得自己已经被感染了。”科
室的年轻护士小晴噙着泪水回
忆：“我哭着跑去找护士长， 她也
没说话， 就抱着我， 抱了好几分
钟，我才平静下来。”

半年前， 小晴在为艾滋病人
拔针时， 针管的血不慎溅到了眼
睛。“我不敢跟家人说， 只能找护
士长。”小晴说。所幸，至今每次检
查都显示她未感染艾滋病。

“针管拿出来时针头要朝下，
用右手的大拇指和食指捏住针
头， 先旋转一圈才慢慢扎进静脉
血管。拔针时一定要将手固定好，
防止病人突然动作让针扎到你。”
杜丽群每天都耐心地提醒护士

们，但危险仍时有发生。
艾滋病患者大多数每天需静

脉输液多次多瓶， 如此大的工作
量增加了职业暴露风险， 杜丽群
和她的团队每天像 “在刀尖上起
舞”般护理着艾滋病人。一旦遭遇
职业暴露，需要服用抗病毒药物，
会出现发烧、皮疹等症状，而艾滋
病急性感染期的症状也是如此，
所以小晴难免心生恐惧。

除了充当护士们的 “精神支
柱”，杜丽群还通过业务创新为她
们筑起一道安全防线。 她将深静
脉留置针推广到艾滋病患者日常
护理中，减少扎针、拔针的次数，
以降低职业暴露风险。

科室至今没有一位护士因职

业暴露感染疾病 。“她们那么年
轻，就跟着我面对这么多困难。没
有她们一直在身边支持， 我撑不
到现在！”杜丽群动情地说。

她讲担当讲奉献 无愧
为“先锋模范”

２００５年６月，南宁市第四人民
医院设立艾滋病科， 杜丽群任护
士长。

“成立科室的时候，很多人有
顾虑。我是共产党员，要起带头作
用， 我不来其他护士更不敢来！”
杜丽群说， 医院刚发出号召她便
主动请缨。此前，杜丽群是结核病
科的护士长， 积累了多年的传染
病护理经验。

在筹备成立科室的两年里 ，
杜丽群到北京、 广州接受艾滋病
护理的专门培训， 还担负起制定
新科室规范、划分病区区域、新募
和培训人员的工作。

从科室成立到现在， 杜丽群
已坚守了１２年， 她带领着她的团
队克服了一个又一个困难。“作为
党员 ， 我要自觉发挥榜样的作
用。”杜丽群说，遇到困难，如果党
员干部都不冲在最前面， 不讲担
当、不讲奉献，那么就没办法用同
样的标准要求身边的同事。

杜丽群的先锋模范作用持续
散发“正能量”。这个艾滋病护理
团队从成立之初的８人增加到现
在的６０多人， 当中先后有１０多名
护士怀孕、生产，可以申请调离的
她们在杜丽群的感召下， 选择坚
守岗位。

杜丽群先后荣获全国优秀共
产党员、“白求恩” 奖章、 第４５届
“南丁格尔 ”奖章 、全国 “最美医
生”等５０余项称号。

载誉无数， 不忘初心。“艾滋
病问题关系着人民群众的身体健
康， 艾滋病患者是需要特别关心
的群体， 我的目标就是尽力把本
职工作做得更好。” 这是党代表
杜丽群朴素的决心。 据新华社

杜丽群： 坚守抗艾一线十余载初心不改

十十九九大大代代表表
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美国总统特朗普定于１０月中
旬向美国国会作报告， 说明伊朗
是否履行伊核协议承诺。 伊朗总
统鲁哈尼７日表示， 伊朗从伊核
问题全面协议中获得的益处 “不
可逆”， 谁都不能推翻协议成果。

特朗普上台后不断释放退出
伊核协议的信号， 引起伊朗方面
的反弹和国际社会高度关注。 分
析人士指出， 特朗普政府激化伊
核问题， 对于中东地区乃至世界
的安全与稳定毫无裨益。

扬言撕毁协议
特朗普５日在白宫会见军界

高官时公开声称， 伊朗方面没有
遵守伊核协议 “精神”。

根据美国国会通过的伊朗核
问题协议审查法案， 总统每隔９０
天要通知国会伊朗是否遵守协
议。 即便特朗普认定伊朗没有遵
守协议， 也不意味着美国就会即
刻退出伊核协议， 而是将这一难
题抛给了国会。 根据相关法案，
美国国会将在６０天内决定是否及
如何恢复对伊制裁。

在上一次审核的７月， 特朗
普当时勉强认可伊朗遵守协议，
但称伊朗违反了协议 “精神 ”。
特朗普还表示， 如果能全凭他个
人决定， 他今年１月上台时就会
宣布伊朗违反协议。

特朗普曾表示， 奥巴马政府
是 伊 核 谈 判 的 输 家 ， 伊 核 协
议 是 美 国 “史 上 最 吃 亏 的 协
议 ”， 并多 次 威 胁 退 出 或 重 谈
协 议 。 此 外 ， 在特朗普看来 ，
伊核协议与奥巴马医改相似， 同
为奥巴马的主要政治遗产， 必欲
去之而后快。

从另一角度看， 特朗普反对
伊核协议， 也是延续了共和党的
一贯立场 。 正是由于共和党反
对， 当时奥巴马政府签署伊核协

议后， 并没有寻求国会将协议作
为条约通过， 因而伊核协议不具
备条约的法律地位， 对特朗普政
府的约束力较为有限。

据美国媒体报道， 特朗普政
府希望在伊核协议中增加的主要
内容包括： 永久限制伊朗铀浓缩
活动， 而不是协议规定的从２０２５
年起部分放松； 将限制伊朗弹道
导弹项目和伊朗在中东的军事动
作纳入核谈。

国际社会担忧
特朗普政府围绕伊核协议释

放的负面信号， 令包括欧盟、 国
际原子能机构在内的国际社会大
为担忧， 被视为特朗普奉行 “美
国优先” 的又一标志性事件。

今年８月３１日， 国际原子能
机构出台最新报告， 再次确认伊
朗履行了协议。 在９月举行的联
合国大会上， 针对特朗普对伊核
协议的质疑， 欧盟外交与安全政
策高级代表莫盖里尼强调， 伊核
协议得到了完全执行， 没有违反
的情况， 无需重新谈判。 伊朗总
统鲁哈尼也在联大演讲中回应，
伊核问题全面协议是一份国际协
议， 获得了联合国安理会决议的
认可； 伊朗绝不会主动破坏伊核
协议， 但会坚决回应任何违反协
议的行为。

在国际政治层面， 伊核协议
是伊核问题六国 （美国、 英国、
法国、 俄罗斯、 中国和德国） 与
伊朗经过漫长谈判取得的历史性
协议， 对解决国际社会面临的共
同难题具有示范意义。 特别是欧
洲， 因地缘和经济因素， 和平解
决伊核问题关系其切身安全利
益。 莫盖里尼表示， 如果美国对
伊朗实施单边制裁， 威胁到欧洲
企业权益， 欧盟将采取措施保护
本国企业。

中国现代国际关系研究院伊
朗问题专家秦天说， 如果美国执
意制裁伊朗， 将会把包括欧洲盟
友在内的其他大国推向伊朗一
边， 不仅不能收效， 反将加剧美
国与盟友以及其他大国的分歧。

伊朗静观其变
“特朗普要求重谈伊核协议，

目的就是要遏制伊朗。” 秦天说。
分析人士指出， 遏制伊朗是

特朗普政府中东棋局的关键所
在。 在一些美国人看来， 伊朗正
在挤压美国传统盟友沙特、 以色
列等国在中东的影响力， 撬动美
国中东霸权的基石。

特朗普今年５月上任后首次
出访就选择沙特， 签署千亿美元
军售合同， 鼓励沙特及其海湾盟
友共同牵制伊朗。 美国政府日前
又宣布将向沙特出售价值１５０亿
美元的 “萨德” 反导系统。 美国
国防部长马蒂斯、 美国总统国家
安全事务助理麦克马斯特等高官
也在不同场合声称伊朗是美国中
东利益的 “最大威胁”。

伊核协议之外， 美国还试图
以伊朗导弹计划为由， 逐步加强
对伊制裁。 分析人士指出， 通过
威胁、 制裁给伊朗施压的策略难
以奏效。

美国乔治城大学学者科林·
卡尔认为， 将与核计划无关的问
题纳入伊核问题谈判， 不仅使得
谈判复杂化， 反而还会给伊朗更
多的谈判筹码。

多名伊朗高官日前表示， 将
坚持遵守伊核协议， 不给美国撕
毁协议的借口。 秦天表示， 伊朗
目前采取静观其变的策略， “伊
方认为 ， 即便美国坚持退出协
议， 只要伊朗不被视为过错方，
还可继续与其他大国合作”。

据新华社

特朗普较劲伊核协议为何
新华社电 据朝中社８日发

布的会议公报， 朝鲜劳动党第七
届中央委员会第二次全体会议７
日在平壤举行， 朝鲜最高领导人
金正恩以朝鲜劳动党委员长身份
出席会议并作报告。

金正恩在报告中表示， 在当
前严峻形势下， 要团结一心， 以
自力更生和科学技术的力量粉碎
制裁、 发展经济， 继续贯彻经济
建设和核武力建设并进路线 ，
“出色完成国家核武力建设的历

史大业”。
会议补选李勇浩等人为劳动

党中央政治局委员， 补选金与正
等人为党中央政治局候补委员，
补选崔龙海等人为党中央军事委
员会委员， 任命崔龙海等人为党
中央部分部门的部长， 并进行了
党中央委员会副委员长选举等其
他人事任免。

朝鲜劳动党第七次全国代表
大会２０１６年５月举行， 会上金正
恩当选为朝鲜劳动党委员长。

朝鲜举行劳动党七届二中全会

新华社电 伊 朗 外 长 贾 瓦
德·扎里夫７日表示， 伊朗已准备
好与沙特重启对话和外交接触。

伊朗半官方的塔斯尼姆通讯
社援引扎里夫的话说， 目前伊朗
和沙特都有与对方重启外交接触
的意愿。

“我们愿意与沙特就双方立
场分歧交换意见 ，” 扎里夫说 ，
“我们都不认为伊朗和沙特之间
的关系应该是现在这个样子。”

９月３日， 伊朗外交部发表声
明， 证实伊朗和沙特将分别派遣

外交使团互访， 但只会到访各自
在对方国家的原使领馆。

２０１６年１月，沙特方面处决多
名“恐怖嫌疑人”，包括一名什叶
派宗教人士，引发伊朗民众抗议，
沙特驻伊朗使领馆遭抗议民众冲
击，沙特与伊朗随后断交。

多年来， 沙特和伊朗在叙利
亚、 也门、 打击极端组织等问
题上分歧严重 。 今年６月， 沙特
等国借口卡塔尔倒向伊朗等理
由， 与卡塔尔断交， 并对其实施
封锁。

伊朗表示准备与沙特重启外交接触

新华社电 巴勒斯坦伊斯兰
抵抗运动（哈马斯）７日宣布，其安
全部门在加沙地带南部抓获１名
“伊斯兰国”重要头目及３名亲“伊
斯兰国”成员。

哈马斯安全官员伊亚德·阿
勒布祖姆在新闻公报中说， 哈马
斯安全人员６日深夜在加沙地带
南部的拉法将这４人抓获，并立即
对他们展开调查。

他说， 哈马斯安全部门已对
其中一名头目努尔·伊萨通缉一
年多，但他未透露更多信息。

据不愿透露姓名的知情人士
说，努尔·伊萨为“伊斯兰国”重要
头目， 曾在利比亚参加该极端组
织的战斗，２０１６年返回加沙地带。

８月１７日， 拉法发生一起与
“伊斯兰国”有关的自杀式爆炸袭
击，造成２人死亡、５人受伤。

哈马斯宣布抓获“伊斯兰国”成员


