
“以前胡同东口有好多家露天烧烤， 一到夏天这里就乌烟瘴气、 垃圾遍地， 出门都得
留神脚底下。 现在这里变化太大了， 露天烧烤没了， 胡同变宽了， 我们这些老街坊心里别
提多痛快了……” 家住西城区广内街道达智桥胡同的袁继生老人亲眼见证了胡同近一年多
来发生的变化， 对此他赞不绝口。 为了提升居民的获得感、 满意度， 今年， 广内街道把党
的基层组织建在重大工程和重点项目上， 抓细抓实街道背街小巷整治工作。

砥砺
奋进的 年55
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长辛店学校传统文化迎中秋

□本报记者 张晶

广内街道背街小巷临时党支部

党建引领打造精品街巷

□本报记者 闵丹

培训送进企业 职工感受心理服务

街巷治理后， 实现了还路于
民、 还绿于民、 还景于民的整治
效果。 校场社区是个平房社区 ，
近几年装修、 改造的住户很多，
建筑垃圾随意丢弃， 给环境带来
巨大破坏。 街巷长带领临时党支
部发起倡议， 建立居民公约， 管
住建筑垃圾。

通过社区党委发动党员、 社
区居民骨干参与制定公约， 让建

筑垃圾定点定时、 定岗定责、 借
鉴物业管理经验， 居民交纳押金
清理后返还的办法基本上把建筑
垃圾给管住了。

不仅如此， 街巷长还带领临
时党支部在街巷整治后组成志愿
者队伍 ， 自觉巡查维护环境秩
序 ， 发现破坏环境问题及时制
止， 上报街道环境办、 城管科解
决问题， 有效防止了环境问题的

反复和回潮。 长西社区一户温姓
商户长期占道摆摊、 在违法建设
被封堵后自己两次强行破拆被封
堵的门窗， 都是党员志愿者巡查
发现后及时治理的。

本报讯 （记者 任洁 ）在中秋
节即将来临之际， 丰台区长辛店
学校利用9月一整月时间，组织开
展了“汲儒荟雅，墨韵中秋”迎中
秋系列活动，引导师生认知传统、
尊重传统、弘扬传统。

月初， 该校楹联书法学社的
师生、 部分家长以及长辛店楹联
学会的楹联爱好者就以中秋节为
题材， 创作楹联作品、 书写名家
楹联， 并在多功能厅统一布展，
参展作品吸引了众多师生和家长
前来观摩。 月中， 学校各班组织
学生以校本教材 《百首诗文赏
析》 为主， 通过国学经典诵读、
诗词鉴赏等形式， 深入挖掘中秋
节的文化内涵， 增进学生对中国
传统节日文化的了解和兴趣。 在
各班诗词诵读的基础上， 中、 小
学部分别举行了 “月雅风儒” 中
秋诵诗会， 吟诵与中秋或月亮有
关的诗歌， 为校园增添了浓浓的
诗风雅韵 。 月末 ， 师生又分为
中、 小学部， 在 《丝雨依荷》 主

题文化景观和儒雅长廊举办中秋
雅集 ， 展示了古琴 、 书法 、 楹
联、 赏画、 吟诗、 品茗、 太极、
古典舞等多种艺术形式， 教师还
带领学生学习中秋文化渊源、 习
俗传统和文化意义。

近年来， 长辛店学校以传统
节日为契机， 通过文化讲座、 文
艺演出、 社会实践等各种类型活
动加强传统文化教育。 校方表示
今后将继续创新， 探寻弘扬中国
传统文化的新方法、 新途径。

销售心理学技巧、 形象礼仪
与自信心的塑造、 塑造阳光心态
…… 今年 5月起 ， 北京市工业
（国防） 工会联合北京市职工服
务中心开展了2017年 “让阳光照
进职工心灵 ” --工会送心理培
训进企业活动， 计划在5个多月
的时间内将30场免费心理培训服
务送进企业和职工的身边。

据了解， 截至目前， 本次送
培训进企业活动已经开展过半，
1000多名职工现场感受了专家带
来的现场解压和心理技巧提升服
务。

“今天听专家的授课收获很
大，学习了简单的方式，可以在以
后进行自我调节， 这样才能更好
地工作和生活。”在北京电力建设
公司总部举办的 “心理疏导能力
训练”课之后，不少职工对工会送
来的心理培训表示赞赏， 并希望
工会多多举办此类活动。

当天的培训课由中科院心理
研究所心理学博士、 北师大培训
中心讲师江连凤主讲， 讲解从个
人性格分析和如何正确疏导工作
及生活压力两个方面进行， 不仅
让职工认知到心理健康的重要
性， 并让每位参加活动的职工学
到了如何正确疏导和减轻压力的
技能。

该公司工会负责人介绍， 本
次课程共有60多名职工参加， 职
工的反馈非常好。 课程不仅帮助
公司职工降低工作压力， 增进身
心健康， 更能促进工作与生活的
平衡。

据介绍 ， 本次活动是工业
（国防） 工会针对基层企业职工
存在面对激烈的竞争和工作的压
力， 容易出现心理紧张、 挫折感
等不良心理状态， 针对性的开展
工作压力 、 人际关系 、 亲子教
育、 恋爱婚姻 、 家庭关系等全
方 位 、 个 性 化 、 针 对 性 强 的
“送心理培训进基层” 活动， 旨

在帮助企业职工降低工作压力，
增进身心健康， 改善人际关系，
提高工作绩效， 促进工作生活平
衡， 提高生活质量。 培训对象包
括工业国防系统企业劳模、 先进
工作者、 优秀 员工及普通职工。

据了解 ， 培训分为 “讲座
类” 和 “体验类” 两种类型， 课
程达到30多种， 既有心理解压等
心理方面的科普 ， 也有沟通能
力、 礼仪知识等职场能力的提升
技巧讲解， 更有一些简单的心理
治疗方法的体验。

由市职工服务中心按照企业
选择的培训主题， 聘请心理专家
到企业开展培训服务， 所有授课
专家均来自北京市总工会职工心
理服务专家团队。

除了心理减压， 在京能置业
公司举办的 《形象礼仪与自信心
的塑造》 课程， 则让不少职工学
习了一直忽视的职场技能 “职场
礼仪”， 授课老师马瑛围绕传统
文化 “礼仪 ” 二字展开深入探
讨： “礼” 为尊重， “仪” 为表
达尊重的方式， 企业人不仅要知
礼懂礼， 更要将 “礼” 恰当运用
于工作业务当中， 展现出 “有亲
和力的素养”。

除了一些专业的理论知识
外， 马老师身体力行， 做到提前
到达会场、 全程手机飞行模式 、
着正装 、 谦逊有礼 ， 严格践行
“对谁讲、 讲什么、 怎么讲” 的
“陌拜礼仪”。

同时针对销售部门， 马老师
以 “相亲” 为例， 生动形象地为
职工们介绍了营销八步骤： 发现
客户、 建立关系、 探寻需求、 提
供产品、 澄清疑义、 有效促销、
售后服务和深度维系， 得到现场
职工学员们的认可与好评。

记者从北京市职工服务中心
了解到， 本次培训预计会持续到
下月底， 将覆盖30家企业的2000
多名职工。

□本报记者 王路曼

密云北庄请“钢铁侠”消化生活垃圾

经过 “钢铁侠 ” 的分拣处
理， 密云区北庄镇全镇日产12吨
的生活垃圾减量了65%， 每天只
需要将无法原地处理的35%可燃
垃圾送至区垃圾填埋场处理 ，
就 可实现垃圾日清 ， 环境整洁
的农村风貌。 日前， 记者来到密
云区北庄镇， 亲眼来见证 “钢铁
侠” 是如何每天消化12吨生活垃
圾的。

“钢铁侠” 是北庄镇生活垃
圾分选处理中心里运转的大机
器， 去年年底， 该镇投入200多
万元， 经过三次设备改造， 引进
了这台生活垃圾分拣处理设备。

记者在现场看到， 从各村回收来
的生活垃圾， 经过喷淋消毒后，
被工人倾倒入设备的入料口， 再
经过传送带传至人工分拣平台。

北庄镇生态环境保护中心主
任李海存介绍， 过了人工分拣台
后， 垃圾还要经过磁选分拣机，
将夹杂的铁制品脱离出来， 回收
再利用。 剩余垃圾又经过滚筒筛
设备， 将渣土、 石块等重物质和
纸、 塑料袋等轻物质剥离开来，
人工分拣后， 被分类码放在设备
旁的仓库， 等待回收。 据了解，
该模式也将在密云区其他山区乡
镇推广应用。

市工业（国防）工会

广内街道工委高度重视全面
从严治党和党建工作机制创新，
将疏解整治促提升和背街小巷治
理工作深度融合， 并于今年年初
确定了以 “党建+” 统筹发展的
总基调， 街巷党支部也由此应运
而生。

党支部成立后， 及时制定下
发了党建工作重点任务清单， 向

党员发放了西城区共产党员活动
手册， 制定和颁布了广内街道合
格党支部标准和党员行为规范，
为全面打响背街小巷攻坚战筑牢
了思想和组织基础。

广内街道工委副书记李长川
介绍， 为了充分发挥党员作用，
他们将支部建立在街巷， 截至目
前， 由78名街巷长牵头， 已在相

应的责任街巷内成立了69个街巷
临时党支部。 临时党支部书记由
党员街巷长担任， 街巷长不是党
员的由社区党委、 社区党支部成
员担任。 临时党支部的成员由社
区党委成员、 社区支部委员、 理
事会成员中的党员、 志愿者服务
团队中的党员、 地区片警、 城管
队员等共同组成。

李长川表示， 街巷整治表面
看是个环境问题， 实则是个社会
治理问题。 要发挥基层党组织的
引导作用， 动员社会力量全面参
与 ， 特别是引导居民公约式自
治、 志愿服务式管理， 才是解决
社会治理问题的根本途径。

在进行治理之前， 广内街道
工委通过召开支委会议、 支部会
议和街巷理事会议， 传达贯彻疏
解整治促提升工作精神， 统一思

想提高认识。 在此基础上， 党员
带头走访沿街单位和商户、 居民
住户， 约谈出租房主， 讲解政策
法规， 讲清街道的安排部署。

同时， 协助城管等执法部门
送达告知函， 通知和信函贴到家
门照相留存， 电话打到手机， 微
信联系告知， 签署同意拆除委托
书， 对拒不配合的反复上门做思
想工作。 期间， 街巷长 、 党员、
社区工作者们冒着烈日酷暑， 穿

梭于大街小巷 ， 来往于院落民
居， 跑断了腿、 磨破了嘴， 街巷
长平均每天跑路往返不少于7.8
公里， 为集中整治打下了坚实的
工作基础。

拆除整治工作开始后， 广内
街道工委坚持一把尺子量到底、
一户违建不留、 一个掏墙打洞不
剩， 街巷长冲在一线， 党员们分
工负责维护秩序， 形成整治工作
不可阻挡的态势。

党员自觉巡查 维护环境秩序防止回潮

街巷长走街访户 每天走路超过7.8公里

发挥党员作用 成立69个街巷临时党支部


